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サ
ッ
カ
ー
に
見
る

さ
ま
ざ
ま
な
工
夫

　

こ
こ
で
は
、
障
害
の
特
性
を
考
慮
し

て
ど
の
よ
う
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で

い
る
の
か
を
サ
ッ
カ
ー
を
例
に
ご
紹
介

し
ま
す
。

ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー

　

ア
ン
プ
テ
ィ
（am

putee

）と
は
手
足

を
切
断
し
た
人
の
こ
と
。
つ
ま
り
切
断
者

の
サ
ッ
カ
ー
で
す
。

　

フ
ィ
ー
ル
ド
プ
レ
ー
ヤ
ー
は
下
肢
切
断

者
で
ロ
フ
ス
ト
ラ
ン
ド
ク
ラ
ッ
チ
と
呼
ば

れ
る
杖
で
プ
レ
ー
し
ま
す
。
ク
ラ
ッ
チ
を

軸
足
に
し
て
体
を
振
り
子
の
よ
う
に
し

て
ボ
ー
ル
を
キ
ッ
ク
す
る
の
で
す
が
、
こ

の
ク
ラ
ッ
チ
は
腕
と
同
じ
扱
い
に
な
り
、

故
意
に
ボ
ー
ル
に
触
れ
る
と「
ハ
ン
ド
」

の
反
則
と
な
り
ま
す
。
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー

は
上
肢
切
断
者
も
し
く
は
上
肢
の
障
害

が
あ
る
者
が
担
い
、
７
名
で
プ
レ
ー
し

ま
す
。

　

切
断
の
起
因
と
し
て
は
事
故
な
ど
に
よ

る
外
傷
、
糖
尿
病
や
動
脈
硬
化
に
伴
う
血

行
障
害
の
ほ
か
、
腫
瘍
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
血
行
障
害
の
場
合
は
基
礎
疾
患
の

管
理
が
で
き
て
い
る
か
ど
う
か
、
腫
瘍
の

場
合
は
定
期
的
な
治
療
に
よ
る
体
調
の
変

化
と
い
っ
た
こ
と
に
配
慮
が
必
要
で
す
。

　

ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
で
は
特
別
な
器

具
を
必
要
と
せ
ず
、
日
常
の
生
活
で
使
用

し
て
い
る
ク
ラ
ッ
チ
を
使
用
す
る
た
め
、

気
軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
普
及

し
て
い
ま
す
。
一
方
、
陸
上
競
技
な
ど
で

は
板
バ
ネ
式
と
呼
ば
れ
る
競
技
用
義
足
の

進
化
が
注
目
さ
れ
ま
す
が
、
義
肢
装
具
士

に
よ
る
義
足
の
フ
ィ
ッ
テ
ィ
ン
グ
や
そ
れ

に
力
を
伝
え
使
い
こ
な
す
た
め
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

Ｃ
Ｐ
サ
ッ
カ
ー

　

Ｃ
Ｐ
と
は「Cerebral Palsy

」の
略

で「
脳
性
麻
痺
」と
訳
さ
れ
ま
す
。
Ｃ
Ｐ

サ
ッ
カ
ー
は
、
主
に
杖
な
し
で
歩
・
走
行

可
能
な
脳
性
麻
痺
者
や
そ
の
他
の
肢
体
不

自
由
者
が
参
加
す
る
７
人
制
の
サ
ッ
カ
ー

で
す
。
フ
ィ
ー
ル
ド
は
11
人
制
サ
ッ
カ
ー

よ
り
小
さ
く
、
オ
フ
サ
イ
ド
が
な
い
、
ス

ロ
ー
イ
ン
は
片
手
で
下
か
ら
投
げ
入
れ
て

良
い
、
と
い
う
ル
ー
ル
以
外
は
ほ
ぼ
同
じ

で
す
。
試
合
を
公
平
に
行
う
た
め
、
障
害

の
程
度
に
よ
る
ク
ラ
ス
分
け
が
あ
り
ま

す
。

　

脳
性
麻
痺
は﹁
受
胎
か
ら
生
後
４
週
間

ま
で
に
生
じ
た
脳
の
障
害
に
よ
っ
て
お

こ
る
運
動
お
よ
び
姿
勢
の
異
常
﹂と
さ
れ
、

麻
痺
は
タ
イ
プ
や
程
度
に
よ
っ
て
分
類
さ

れ
て
い
ま
す
。
運
動
障
害
以
外
に
も
、
視

覚
・
聴
覚
・
言
語
な
ど
の
障
害
、
て
ん
か

ん
な
ど
の
合
併
症
を
伴
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

過
度
な
緊
張
や
負
荷
は
筋
の
拘
縮
や
そ

れ
に
よ
る
関
節
可
動
域
の
制
限
を
引
き
起

こ
し
た
り
、
長
期
的
に
は
身
体
の
変
形
を

助
長
す
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
、
な
る
べ

く
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
楽
し
い
雰
囲
気
を
作

る
こ
と
や
、
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
な
ど
に
よ

る
身
体
の
ケ
ア
を
し
っ
か
り
意
識
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

ソ
ー
シ
ャ
ル
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

精
神
疾
患
・
精
神
障
害
の
あ
る
人
を
対

象
に
し
た
サ
ッ
カ
ー
で
、
フ
ッ
ト
サ
ル
形

式
で
行
わ
れ
ま
す
。
女
子
選
手
を
含
む
場

合
に
限
り
最
大
６
人
が
コ
ー
ト
に
立
つ
こ

と
が
で
き
る
こ
と
や
、
試
合
時
間
や
コ
ー

ト
の
広
さ
は
大
会
ご
と
に
規
定
す
る
と

い
っ
た
特
別
ル
ー
ル
を
採
用
し
て
い
ま

す
。

　

精
神
障
害
は
、
ス
ト
レ
ス
や
生
活
環
境

な
ど
の
な
ん
ら
か
の
原
因
に
よ
っ
て
引
き

起
こ
さ
れ
る
脳
の
病
気
で
、
日
常
生
活
や

社
会
参
加
に
困
難
を
き
た
し
て
い
る
状
態

の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
症
状
は
疾
患
ご
と

に
異
な
り
ま
す
が
、
総
じ
て
ス
ト
レ
ス
に

弱
く
疲
れ
や
す
い
、
対
人
関
係
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
、
多
く
の
情
報

を
一
度
に
説
明
さ
れ
る
と
理
解
が
難
し

い
、
と
い
っ
た
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
不
安

や
緊
張
を
和
ら
げ
ら
れ
る
よ
う
に
、
静
か

な
場
所
で
休
憩
で
き
る
よ
う
に
し
た
り
、

頑
張
り
過
ぎ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
負
荷

量
を
調
整
し
た
り
、
本
人
の
特
性
や
能
力

に
あ
っ
た
目
標
を
設
定
し
て
明
確
に
課
題

を
提
示
し
た
り
と
い
っ
た
配
慮
が
必
要
で

す
。知

的
障
害
者
サ
ッ
カ
ー

　

競
技
そ
の
も
の
は
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
の
ル
ー
ル

と
全
く
同
じ
で
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
同
じ
よ
う
に
、
Ｆ
Ｉ
Ｆ

Ａ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
開
催
年
に
同
じ
開

催
国
で「
も
う
ひ
と
つ
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
」と
呼
ば
れ
る
世
界
選
手
権
が
開
催
さ

■
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
文
化
セ
ン
タ
ー「
横
浜
ラ
ポ
ー
ル
」 

ス
ポ
ー
ツ
課 

課
長
　
宮
地
秀
行

アンプティサッカー（写真提供：日本アンプティサッカー協会）

　

戦
傷
者
の
早
期
社
会
復
帰
を
狙
い
と
し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
ス

ポ
ー
ツ
を
取
り
入
れ
た
の
が
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ル
ー
ツ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。４
年
に一度
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
合
わ
せ
て
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
回
を
重
ね
る
ご
と
に
参
加
国
、参
加
者
数
を
増
や

し
な
が
ら
、競
技
と
し
て
も
め
ざ
ま
し
く
発
展
し
て
き
ま
し
た
。東
京
で

開
催
さ
れ
る
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
22
競
技
。近
年
は
そ
れ
以
外
に
も
多
く

の
競
技
で
国
際
大
会
が
開
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
が「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
」と
同
義

の
よ
う
に
捉
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、そ
う
し
た
特
別

な
枠
組
み
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ど
ん
な
競
技・種
目
で
あ
っ

て
も
、「
ど
う
し
た
ら
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
か
？　

そ
の
競
技

の
楽
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
か
？
」を
考
え
、工
夫
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
が

障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
と
か
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
と
呼
ば
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
見
て
、選
手
に
憧
れ
、ス
ポ
ー

ツ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
と
思
う
気
持
ち
に
年
齢
や
性
別
、障

害
の
有
無
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
期
待
に
応
え
る
た
め
に
体
格

差
な
ど
を
考
慮
し
て
ル
ー
ル
が
設
定
さ
れ
て
い
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
障
害
特
性
に
合
わ
せ
て
そ
の
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
方
法

を
考
え
る
こ
と
は
、た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
作
り
出
す
と
て
も
楽
し
い

取
り
組
み
で
す
。

23

み
ん
な
の
笑
顔
の
た
め
に

横浜マラソン（写真提供：横浜マラソン組織委員会事務局）



れ
て
い
ま
す
。

　

知
的
障
害
で
は
、
障
害
の
レ
ベ
ル
に

よ
っ
て
指
示
理
解
の
差
は
あ
り
ま
す
が
、

で
き
る
だ
け
シ
ン
プ
ル
な
言
葉
が
け
や

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
等
を
使
っ
た
わ
か
り
や

す
い
課
題
提
示
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
特
有
の
こ
だ
わ
り
を
持
つ

ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
、
そ
の
よ
う
な
場

合
は
で
き
る
範
囲
内
で
許
容
す
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
な
お
、
て
ん
か
ん
を
合

併
し
て
い
る
場
合
は
、
服
薬
の
チ
ェ
ッ

ク
や
過
度
な
疲
労
を
避
け
る
等
の
配
慮

が
必
要
で
す
。

電
動
車
椅
子
サ
ッ
カ
ー

　

電
動
車
椅
子
の
前
に
フ
ッ
ト
ガ
ー
ド
を

取
り
付
け
て
行
い
ま
す
。
参
加
で
き
る
競

技
種
目
が
少
な
い
運
動
機
能
の
制
約
が
大

き
い
比
較
的
重
度
の
身
体
障
害
者
が
対
象

と
な
り
ま
す
。
ジ
ョ
イ
ス
テ
ィ
ッ
ク
型
の

コ
ン
ト
ロ
ー
ラ
ー
を
巧
み
に
操
る
微
妙
な

タ
ッ
チ
で
の
ト
ラ
ッ
プ
や
ド
リ
ブ
ル
、
急

旋
回
し
て
の
パ
ス
や
シ
ュ
ー
ト
と
い
っ
た

技
術
、
フ
リ
ー
キ
ッ
ク
や
コ
ー
ナ
ー
キ
ッ

ク
か
ら
の
セ
ッ
ト
プ
レ
ー
の
多
彩
な
コ
ン

ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
が
見
所
で
す
。

　

男
女
混
合
の
４
人
制
で
、
コ
ー
ト
は
主

に
バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト
を
使
用
し
ま
す
。

ゴ
ー
ル
は
６
ｍ
離
れ
た
２
本
の
ゴ
ー
ル
ポ

ス
ト
か
ら
な
り
、
ボ
ー
ル
は
直
径
32
・
５

㎝
と
標
準
よ
り
大
き
な
ボ
ー
ル
を
使
用
し

ま
す
。

　

電
動
車
椅
子
サ
ッ
カ
ー
に
参
加
す
る
重

度
障
害
者
の
中
で
脳
性
麻
痺
と
並
ん
で
多

い
疾
患
が
筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
で
す
。
筋

ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
は
徐
々
に
筋
力
が
低

下
す
る
進
行
性
の
難
病
で
す
。
か
つ
て

筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
の
人
た
ち
に
と
っ

て
の
ス
ポ
ー
ツ
は
、
ジ
ョ
イ
ス
テ
ィ
ッ

ク
操
作
で
楽
し
め
る
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
の

中
の
話
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

電
動
車
椅
子
サ
ッ
カ
ー
と
い
う
競
技
に

出
会
う
こ
と
で
風
を
感
じ
な
が
ら
疾
走

し
、
仲
間
と
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
素
早
い
回
転
や
ボ
ー

ル
を
奪
い
合
う
と
き
の
衝
撃
は
身
体
的

に
か
な
り
の
負
担
に
な
る
の
で
す
が
、

そ
う
し
た
リ
ス
ク
を
凌
ぐ
参
加
意
義
が

こ
の
競
技
に
は
あ
り
ま
す
。

ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー

　

視
覚
障
害
者
が
プ
レ
ー
す
る
サ
ッ
カ
ー

で
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目
で
す
。

４
人
の
フ
ィ
ー
ル
ド
プ
レ
ー
ヤ
ー
は
ア
イ

マ
ス
ク
を
着
用
し
、
転
が
る
と「
シ
ャ
カ

シ
ャ
カ
」と
音
が
出
る
特
別
な
ボ
ー
ル
の

音
と
、
ボ
ー
ル
を
取
り
に
行
く
と
き
に
は

衝
突
を
避
け
自
分
の
位
置
を
知
ら
せ
る

た
め
に
発
す
る「
ボ
イ
！
（V

oy

は
ス
ペ

イ
ン
語
で「
行
く
」）と
い
う
声
や
、
ゴ
ー

ル
後
ろ
か
ら
ゴ
ー
ル
の
位
置（
距
離
や
角

度
）を
伝
え
る
案
内
役
の
ガ
イ
ド
の
声
を

頼
り
に
プ
レ
ー
し
ま
す
。
ゴ
ー
ル
キ
ー

パ
ー
は
晴
眼
者
や
弱
視
者
が
務
め
て
い
ま

す
。

　

視
覚
障
害
者
は
、
先
天
性
と
後
天
性
に

よ
っ
て
大
き
な
相
違
が
あ
り
ま
す
。
先
天

性
の
場
合
に
は
、
モ
ノ
を
見
た
経
験
が
全

く
無
く
、
後
天
性
の
場
合
は
見
え
て
い
た

時
期
が
あ
る
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の

た
め
、
特
に
先
天
性
の
方
に
初
め
て
体
験

す
る
プ
レ
ー
を
言
葉
だ
け
で
伝
え
る
こ
と

は
難
し
い
の
で
、
支
援
す
る
人
の
手
や
足

に
触
れ
さ
せ
な
が
ら
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
せ

た
り
、
あ
る
い
は
支
援
者
が
直
接
ボ
デ
ィ

タ
ッ
チ
し
な
が
ら
動
き
を
導
い
た
り
す
る

と
良
い
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
、
ボ
デ
ィ

タ
ッ
チ
の
場
面
で
は
必
ず
一
声
か
け
、
了

解
を
得
る
こ
と
が
マ
ナ
ー
で
す
。

　

ま
た
、
視
覚
障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
に
共

通
す
る
特
徴
と
し
て
、「
音
が
頼
り
」と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
多
く
の
音
が
あ

る
と
安
全
な
プ
レ
ー
を
阻
害
す
る
可
能
性

も
あ
る
の
で
、
で
き
る
だ
け
プ
レ
ー
に
集

中
で
き
る
静
か
な
環
境
で
行
う
こ
と
が
望

ま
れ
ま
す
。

ろ
う
者（
デ
フ
）サ
ッ
カ
ー

　

聴
覚
障
害
者
の
サ
ッ
カ
ー
で
す
。
競

技
中
は
補
聴
器
を
外
す
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
「
音
の
な
い

サ
ッ
カ
ー
」の
愛
称
が
あ
り
ま
す
。
主
審

が
笛
と
フ
ラ
ッ
グ
の
両
方
を
使
用
し
て

ジ
ャ
ッ
ジ
を
行
う
以
外
は
、
人
数
（
11

人
）、
ピ
ッ
チ
サ
イ
ズ
、
試
合
時
間
等
を

含
め
て
健
常
者
の
ル
ー
ル
と
同
じ
で
す
。

ま
た
、
ろ
う
者
（
デ
フ
）の
フ
ッ
ト
サ
ル

も
あ
り
ま
す
。

　

聴
覚
障
害
者
で
は
、
視
覚
か
ら
の
情
報

が
特
に
重
要
と
な
り
ま
す
。
手
話
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
中
心
と
な
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
が
、
中
途
失
聴
の
人
で
は

手
話
が
苦
手
な
人
も
い
ま
す
。
支
援
す
る

側
も
皆
手
話
が
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
場
合
は
筆
談
や
ホ
ワ

イ
ト
ボ
ー
ド
等
の
活
用
が
大
変
有
効
で

す
。
ま
た
、
メ
ン
バ
ー
や
ス
タ
ッ
フ
間
で

共
通
の
サ
イ
ン
を
決
め
て
お
く
の
も
一
つ

の
ア
イ
デ
ア
で
す
。

用
具
の
工
夫

　

さ
て
、
障
害
者
に
と
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
参

加
の
機
会
を
広
げ
て
い
く
た
め
に
は
、
障

害
状
況
に
応
じ
、
か
つ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
競

技
特
性
を
考
慮
し
た
用
具
の
果
た
す
役
割

が
大
き
い
と
言
え
ま
す
。

　

次
は
代
表
的
な
競
技
で
使
用
さ
れ
る
車

い
す
の
特
徴
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
競

技
用
車
い
す
に
共
通
す
る
特
徴
は
、
車
輪

に
キ
ャ
ン
バ
ー
角
と
呼
ば
れ
る
ハ
の
字
の

傾
斜
を
つ
け
る
こ
と
で
回
転
性
能
を
高
め

る
こ
と
や
、
速
く
走
る
た
め
に
直
進
性
を

高
め
る
な
ど
の
工
夫
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
障
害
の
程
度
や
体
格
に
よ
り
個
人

に
合
わ
せ
て
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
つ
く
ら

れ
ま
す
。

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

使
用
さ
れ
る
車
い
す
は
、
ボ
ー
ル
を

追
っ
て
激
し
く
競
り
合
い
な
が
ら
、
加
速

や
減
速
を
繰
り
返
す
攻
防
に
耐
え
ら
れ
る

よ
う
に
、
軽
量
か
つ
堅
強
な
仕
様
と
な
っ

て
い
ま
す
。
故
意
の
接
触
は
反
則
と
な
り

ま
す
が
、
ど
う
し
て
も
接
触
は
避
け
ら
れ

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
接
触
時
に
足
部
を

保
護
す
る
目
的
で
決
め
ら
れ
た
高
さ
に
バ

ン
パ
ー
が
取
り
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
車
い
す
の
座
面
の
高
さ（
前
座
高
）

は
53
㎝
ま
で
と
規
定
さ
れ
て
い
て
、
座
面

に
敷
く
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
高
さ
に
も
制
限
が

あ
り
ま
す
。

車
い
す
ラ
グ
ビ
ー

　

上
・
下
肢
の
機
能
に
も
障
害
が
あ
る
四

肢
麻
痺
の
人
が
参
加
す
る
車
い
す
ラ
グ

ビ
ー
は
、車
い
す
同
士
が
ぶ
つ
か
り
合
い
、

時
に
は
転
倒
し
て
し
ま
う
ほ
ど
の
激
し
さ

が
あ
り
、
マ
ー
ダ
ー
ボ
ー
ル
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
競
技
特
性
ゆ
え
に
、
車
い
す

は
他
の
競
技
用
車
い
す
よ
り
重
く
頑
丈
に

作
ら
れ
て
い
て
、
装
甲
車
を
思
わ
せ
る
バ

ン
パ
ー
や
ホ
イ
ー
ル
カ
バ
ー
が
装
着
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
タ
ッ
ク
ル
の
衝
撃
か

ら
車
い
す
を
守
る
と
い
う
目
的
以
上
に
、

相
手
か
ら
引
っ
掛
け
ら
れ
て
動
き
を
止
め

ら
れ
な
い
よ
う
に
す
る
と
い
っ
た
戦
略
的

な
意
味
合
い
が
あ
り
、
攻
撃
と
防
御
、
そ

れ
ぞ
れ
の
役
割
に
よ
っ
て
車
い
す
の
形
状

が
異
な
っ
て
い
ま
す
。

車
い
す
テ
ニ
ス

　

返
球
す
る
と
同
時
に
次
の
返
球
に
備
え

る
体
勢
を
作
る
必
要
が
あ
る
た
め
に
、
回

転
性
能
が
最
優
先
さ
れ
、
キ
ャ
ン
バ
ー
角

が
他
の
車
い
す
よ
り
大
き
く
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
車
い
す
同
士
の
接
触
が
な
い

の
で
強
度
を
高
く
す
る
必
要
が
な
く
、
そ

の
分
軽
量
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
時
期
は
フ
ロ
ン
ト
キ
ャ
ス
タ
ー
を
一

つ
に
し
た
三
輪
車
い
す
が
主
流
で
し
た

が
、
斜
め
前
方
の
ボ
ー
ル
を
返
球
す
る
際

に
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
た
り
、
オ
ム
ニ
コ
ー

ト
な
ど
で
前
輪
キ
ャ
ス
タ
ー
に
荷
重
が
か

か
り
過
ぎ
て
動
き
に
く
い
場
合
が
あ
る
な

ど
の
理
由
か
ら
、
最
近
で
は
四
輪
車
い
す

を
使
用
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
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車
い
す
陸
上
競
技

　

ス
ポ
ー
ツ
用
車
い
す
の
中
で
最
も
軽
量

で
、
よ
り
早
く
走
る
こ
と
を
追
求
し
た

「
レ
ー
サ
ー
」と
呼
ば
れ
る
車
い
す
が
使
用

さ
れ
ま
す
。
車
い
す
マ
ラ
ソ
ン
の
ト
ッ

プ
選
手
で
は
平
均
時
速
が
30
㎞/

ｈ
を
超

え
、
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
１
時
間
20
分
台
で

駆
け
抜
け
ま
す
。

　

１
９
８
０
年
代
前
半
の
四
輪
の
も
の
か

ら
現
在
は
三
輪
タ
イ
プ
が
主
流
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ホ
イ
ー
ル
ベ
ー
ス
が
長
く
な
る

ほ
ど
直
進
の
安
定
性
が
増
し
て
推
進
力
も

高
く
な
る
こ
と
か
ら
、
ロ
ー
ド
を
走
る
マ

ラ
ソ
ン
用
は
ホ
イ
ー
ル
ベ
ー
ス
が
長
く
、

コ
ー
ナ
ー
ワ
ー
ク
が
重
要
な
ト
ラ
ッ
ク
競

技
用
は
短
い
も
の
が
使
用
さ
れ
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。

　

レ
ー
サ
ー
の
車
輪
に
も
キ
ャ
ン
バ
ー
角

が
つ
い
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
車
輪
を
垂

直
に
す
る
と
少
し
の
カ
ー
ブ
で
も
転
倒
し

や
す
く
な
る
た
め
、
車
輪
の
接
地
面
を
広

く
安
定
さ
せ
る
必
要
が
あ
っ
て
つ
け
ら
れ

た
角
度
で
、
回
転
性
の
向
上
を
目
的
と
し

た
他
の
競
技
用
車
い
す
と
は
少
し
理
由
が

異
な
り
ま
す
。

よ
り
身
近
な
競
技

　

続
い
て
も
っ
と
身
近
な
例
を
ご
紹
介
し

ま
し
ょ
う
。

ゴ
ロ
卓
球

　

重
度
障
害
者
に
と
っ
て
は
バ
ウ
ン
ド
し

て
跳
ね
る
ボ
ー
ル
を
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
打

ち
返
す
こ
と
は
難
し
い
こ
と
で
す
が
、
平

面
を
転
が
る
ボ
ー
ル
を
打
ち
返
す
ゴ
ロ
卓

球
で
あ
れ
ば
多
く
の
人
が
楽
し
め
ま
す
。

　

そ
し
て
、
手
の
麻
痺
や
変
形
に
よ
り
市

販
の
ラ
ケ
ッ
ト
が
扱
い
づ
ら
い
場
合
は
、

障
害
状
況
に
応
じ
て
ラ
ケ
ッ
ト
の
形
や
持

ち
手
を
工
夫
し
ま
す
。
不
随
意
運
動（
自

分
の
意
志
と
無
関
係
に
異
常
な
運
動
が
起

き
る
こ
と
）な
ど
で
打
ち
返
す
方
向
が
定

ま
ら
な
か
っ
た
り
、
視
覚
的
な
問
題
で
広

い
コ
ー
ト
に
転
が
る
ボ
ー
ル
を
追
え
な
い

場
合
は
、
身
近
に
あ
る
も
の
を
使
っ
て
バ

ン
パ
ー
を
設
置
す
る
な
ど
の
工
夫
を
し
て

ラ
リ
ー
を
楽
し
め
る
よ
う
に
し
ま
す
。

ボ
ッ
チ
ャ

　

ボ
ッ
チ
ャ
は
重
度
障
害
者
が
参
加
す
る

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目
で
、
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
日
本

チ
ー
ム
が
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
こ
と
で

注
目
さ
れ
ま
し
た
。
最
近
は
、
誰
で
も
楽

し
め
る
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て

全
国
的
に
ボ
ッ
チ
ャ
が
普
及
し
て
い
ま

す
。

　

国
際
ル
ー
ル
で
は
障
害
の
程
度
か
ら
４

つ
の
ク
ラ
ス
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

う
ち
ボ
ー
ル
を
自
分
で
投
球
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
最
も
重
度
の
障
害
ク
ラ
ス
で

は
、
ラ
ン
プ
と
呼
ば
れ
る
ス
ロ
ー
プ
を
使

用
し
て
競
技
を
行
い
ま
す
。
ち
な
み
に
、

ラ
ン
プ
の
操
作
は
ア
シ
ス
タ
ン
ト
が
行
い

ま
す
が
、
ア
シ
ス
タ
ン
ト
は
あ
く
ま
で
プ

レ
ー
ヤ
ー
の
指
示
に
従
う
こ
と
に
な
っ
て

い
て
、
プ
レ
ー
中
に
自
ら
コ
ー
ト
内
を
見

る
と
反
則
と
な
り
ま
す
。

横
浜
プ
ラ
イ
ド 

 （
参
加
へ
の
配
慮
）に
つ
い
て

　

横
浜
で
は
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
が
中

心
と
な
っ
て
、
市
民
の
誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を

目
指
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
取
り
組
み
は

企
業
の
協
力
や
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
積

極
的
な
参
加
と
い
う
形
で
実
を
結
ん
で
い

ま
す
。

運
営
の
工
夫

「
横
浜
Ｆ
・
マ
リ
ノ
ス
・
フ
ト
ゥ
ー
ロ
」

の
取
り
組
み

　

横
浜
Ｆ
・
マ
リ
ノ
ス
・
フ
ト
ゥ
ー
ロ

は
、
Ｊ
リ
ー
グ
初
、
Ｊ
１
リ
ー
グ
で
唯
一

の「
知
的
に
障
害
の
あ
る
人
た
ち
の
サ
ッ

カ
ー
チ
ー
ム
」で
す
。
サ
ッ
カ
ー
を
身
近

に
楽
し
め
る
環
境
の
整
備
、
技
術
獲
得
と

障
害
の
有
無
を
超
え
た
活
動
を
目
指
し
、

２
０
０
４
年
に
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｆ
・
マ
リ
ノ
ス
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
主

催
し
、
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
担
う
横

浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
と
、
障
害
の
あ
る

人
々
の
ス
ポ
ー
ツ
普
及
を
進
め
る
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
文
化
セ
ン
タ
ー
横
浜
ラ
ポ
ー
ル

が「
共
働
」で
チ
ー
ム
の
運
営
を
し
て
い

ま
す
。

　

横
浜
市
内
を
中
心
に
近
隣
か
ら
約
90
名

の
選
手
が
所
属
し
て
お
り
、
マ
リ
ノ
ス
の

コ
ー
チ
を
中
心
に
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
技
術

指
導
に
当
た
り
、
障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
指

導
に
精
通
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
障
害
特
性
に

配
慮
を
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
日
産
ス

タ
ジ
ア
ム
で
行
わ
れ
る
マ
リ
ノ
ス
の
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
で
前
座
試
合
を
行
な
っ
た
際

は
、
マ
リ
ノ
ス
サ
ポ
ー
タ
ー
も
ト
ッ
プ

チ
ー
ム
と
同
じ
よ
う
に
熱
い
応
援
を
し
て

く
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

ま
た
、
健
常
者
の
横
浜
社
会
人
リ
ー
グ

へ
も
参
戦
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
全
国
で
も
注
目
さ
れ
る
日
本

初
の
試
み
を
モ
デ
ル
と
し
て
、
サ
ッ
カ
ー

以
外
の
種
目
に
波
及
し
、
ま
た
全
国
に
広

が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

大
会
の
工
夫

「
横
浜
マ
ラ
ソ
ン
、
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
」

の
取
り
組
み

　

横
浜
マ
ラ
ソ
ン
に
は
、
車
い
す
の
部
が

２
種
類
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
レ
ー
サ
ー
と

呼
ば
れ
る
専
用
車
い
す
を
使
用
し
た
競
技

性
の
高
い
レ
ー
ス
で
、
い
ま
一
つ
は
、
ど

な
た
で
も
気
軽
に
参
加
が
で
き
る「
２
㎞

の
部
」と
い
う
も
の
で
す
。
こ
の「
２
㎞

の
部
」で
は
、
介
助
者
に
よ
る
手
助
け
や

電
動
車
い
す
で
の
参
加
も
可
能
と
な
っ
て

い
ま
す
。
２
万
人
以
上
が
参
加
す
る
一
大

イ
ベ
ン
ト
の
市
民
マ
ラ
ソ
ン
で
、
障
害
の

レ
ベ
ル
を
問
わ
ず
に
同
じ
日
に
同
じ
コ
ー

ス
を
走
れ
る
大
会
は
全
国
的
に
も
稀
で
、

参
加
者
は
年
々
増
え
て
い
ま
す
。

　

ワ
ー
ル
ド
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
シ
リ
ー
ズ

横
浜
大
会
で
は
、
当
初
か
ら
障
害
者
の
参

加
す
る
ク
ラ
ス
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
ア
ス
リ
ー
ト
に
よ

る「
パ
ラ
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
」で
は
、
一

流
選
手
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
大
変
貴
重
な
機
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。
一
方「
エ
イ
ジ
パ
ラ
の

部
」で
は
、
障
害
や
体
力
に
応
じ
て
ト
ラ

イ
ア
ス
ロ
ン
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
秋
に
行
わ
れ
る
シ
ー
サ
イ
ド
ト
ラ
イ

ア
ス
ロ
ン
は
、
気
軽
に
体
験
し
て
も
ら
お

う
、
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
大
会
で
す
。

例
え
ば
、
自
分
は
車
い
す
で
の
ラ
ン
の
み

を
行
い
、
ス
イ
ム
は
ス
タ
ッ
フ
が
サ
ポ
ー

ト
す
る
、
と
い
う
形
も
可
能
で
あ
り
、
障

害
が
重
度
の
方
に
も
参
加
の
可
能
性
を
拡

げ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
大
会
実
施
の
工
夫
と
し
て

は
、
車
い
す
参
加
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ス

タ
ッ
フ
へ
の
事
前
研
修
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
こ
の
研
修
で
は
、
車
い
す
の
基
本
的

な
構
造
を
理
解
し
た
う
え
で
、
乗
り
移
り

や
転
倒
時
の
介
助
方
法
等
を
身
に
つ
け
ま

す
。
ま
た
、
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員

の
資
格
を
持
つ
、
横
浜
市
障
が
い
者
ス

ポ
ー
ツ
指
導
者
協
議
会
の
メ
ン
バ
ー
を
配

置
し
、
ト
ラ
ブ
ル
の
起
き
や
す
い
ス
タ
ー

ト
時
や
ゴ
ー
ル
付
近
を
見
守
っ
て
い
ま

す
。

ゴロ卓球横浜マラソン（写真提供：横浜マラソン組織委員会事務局）
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分
の
気
持
ち
を
伝
え
る
こ
と
が
苦
手
だ
っ

た
の
で
す
が
、ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
と
出
会
い
、

自
分
か
ら
話
す
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
ら
な
い
と
い
け
な
い
と
学
び

ま
し
た
。
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
は
目
隠
し︵
ア

イ
シ
ェ
ー
ド
︶を
し
て
プ
レ
ー
し
ま
す

が
、
自
分
が
何
を
し
て
い
る
の
か
、
味
方

や
相
手
が
何
を
し
て
い
る
の
か
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
ら
な
い
と
状
況
が
分

か
り
ま
せ
ん
。
ア
イ
シ
ェ
ー
ド
を
つ
け
る

こ
と
で
、
障
害
者
で
も
そ
う
で
な
い
人
も

一
緒
に
競
技
が
で
き
ま
す
。
高
校
で
盲
学

校
に
入
る
ま
で
は
ま
っ
た
く
パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
の
こ
と
は
知
ら
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
今

は
自
分
が
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
に
関
わ
っ
た
こ

と
で
、
い
ろ
い
ろ
な
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
が
あ

る
こ
と
を
周
囲
の
方
に
教
え
る
こ
と
が
で

き
た
と
思
い
ま
す
。

山
口　

そ
れ
ぞ
れ
の
競
技
の
魅
力
は
ど
ん

な
と
こ
ろ
で
す
か
。

大
日
方　

ス
キ
ー
の
魅
力
は
、
日
常
生
活

で
は
な
か
な
か
味
わ
え
な
い
自
然
と
の
一

体
感
で
す
。
自
然
の
中
に
身
を
置
い
て
、

風
を
切
り
、
空
気
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
そ
れ
と
足
に
障
害
が
あ
る
と
味
わ

え
な
い
ス
ピ
ー
ド
感
も
魅
力
で
す
。
一
言

で
言
え
ば
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
自
由
に

な
れ
る
、
自
然
と
一
緒
に
な
れ
る
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。

欠
端　

ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
の
魅
力
は
ア
イ

シ
ェ
ー
ド
を
す
れ
ば
誰
で
も
で
き
る
と
こ

ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
耳
が
頼
り
な
の
で
、

味
方
が
投
げ
る
時
に
足
で
音
を
だ
し
て
、

私
が
投
げ
る
っ
て
思
わ
せ
た
り
、
な
る
べ

く
鈴
が
鳴
ら
な
い
よ
う
に
ボ
ー
ル
を
投
げ

た
り
、
い
か
に
相
手
を
だ
ま
し
て
崩
す
か

と
い
う
の
も
魅
力
で
す
。

山
口　

競
技
を
や
る
上
で
準
備
や
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
大
変
な
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。

欠
端　

練
習
に
は
ボ
ー
ル
や
ゴ
ー
ル
も

必
要
で
す
が
、
練
習
場
所
の
確
保
が
一

番
大
変
で
す
。
特
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
下
で
、
体
育
館
の

使
用
に
も
制
限
が
あ
っ
て
。
一
人
で
ひ

た
す
ら
壁
に
向
か
っ
て
ボ
ー
ル
を
投
げ

る
こ
と
し
か
で
き
な
か
っ
た
で
す
。

大
日
方　

ス
キ
ー
を
始
め
る
に
は
道
具
が

た
く
さ
ん
必
要
な
の
で
、
な
か
な
か
初
心

者
が
気
軽
に
体
験
で
き
な
い
で
す
。
体
に

合
わ
な
い
チ
ェ
ア
ス
キ
ー
だ
と
身
動
き
が

と
れ
ず
、
楽
し
く
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
道

具
だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
使
い
方
を
教
え

て
く
れ
る
人
材
も
必
要
で
す
。
す
べ
て
が

揃
わ
な
い
と
な
か
な
か
厳
し
い
で
す
ね
。

雪
上
に
出
る
ま
で
の
準
備
を
ど
こ
で
す
る

の
か
も
重
要
で
す
。「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

文
化
セ
ン
タ
ー 

横
浜
ラ
ポ
ー
ル
」︵
以
下

「
ラ
ポ
ー
ル
」︶
以
外
の
民
間
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
で
も
、
安
心
し
て
練
習
が
で
き
る
場

所
の
充
実
が
カ
ギ
に
な
っ
て
く
る
と
思
い

ま
す
。

気
軽
に
声
が
け
で
、

よ
り
安
心

山
口　

外
出
す
る
時
や
ス
ポ
ー
ツ
施
設
で

不
安
な
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。そ
ん
な
時
、

し
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
サ
ポ
ー
ト
は
あ

り
ま
す
か
。

欠
端　

私
は
弱
視
な
の
で
少
し
は
見
え
る

状
態
で
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
施
設
に
は
い
ろ

い
ろ
な
マ
シ
ン
が
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
に
置
い

て
あ
っ
て
、
色
も
黒
や
白
に
統
一
さ
れ
て

い
る
の
で
、
ど
こ
に
何
が

あ
る
の
か
分
か
り
に
く
い

で
す
。
こ
う
い
う
マ
シ
ン

が
あ
る
と
か
説
明
が
あ
っ

た
り
す
る
と
嬉
し
い
で

す
。

大
日
方　

ス
キ
ー
で
言
え

ば
、
例
え
ば
リ
フ
ト
に
乗

る
時
に
少
し
だ
け
リ
フ
ト

の
速
度
を
緩
め
て
く
だ

さ
っ
た
り
、「
減
速
し
ま

し
ょ
う
か
」と
声
を
か
け

て
く
だ
さ
る
と
、
選
手
は

も
の
す
ご
く
安
心
し
て
リ

フ
ト
に
乗
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
上
り
坂
を
一

人
で
登
っ
て
い
る
と
き
、

「
ち
ょ
っ
と
押
し
ま
し
ょ

う
か
」と
、
一
般
の
人
に

気
軽
に
声
を
か
け
て
も

ら
っ
た
り
、
手
伝
っ
て
も
ら
っ
た
り
す
る

と
、
本
当
に
安
心
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

山
口　

大
会
や
会
合
な
ど
で
世
界
を
回
ら

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
海
外
で
の
印

象
的
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
、
日
本
と
海
外
と

で
障
害
や
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
と
ら
え
方

に
違
い
は
あ
り
ま
す
か
。

大
日
方　

い
ろ
い
ろ
な
国
を
回
っ
て
い

て
、そ
れ
ぞ
れ
に
思
い
出
が
あ
り
ま
す
が
、

例
え
ば
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
行
く
と
電
車
で
移

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
と
の

出
会
い
で
成
長

山
口　

ま
ず
、
お
二
人
の
障
害
の
特
徴
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

大
日
方　

私
は
小
さ
い
頃
に
交
通
事
故
で

障
害
を
持
つ
よ
う
に
な
り
、
義
足
を
使
っ

て
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
義
足
や
杖
を

使
っ
て
歩
く
時
と
、
車
い
す
も
併
用
し
て

使
っ
て
い
ま
す
。で
す
か
ら
、車
い
す
ユ
ー

ザ
ー
で
も
あ
り
、
下
肢
障
害
の
歩
行
も
し

て
い
る
人
で
す
。

欠
端　

私
は
生
ま
れ
つ
き
の
先
天
性
白
皮

症
で
目
に
障
害
が
あ
り
ま
す
。
弱
視
と
呼

ば
れ
、
少
し
は
見
え
て
い
る
状
態
で
す
。

遠
く
の
文
字
は
あ
ま
り
見
え
ま
せ
ん
が
、

手
元
に
持
っ
て
来
れ
ば
小
さ
い
文
字
も
読

め
ま
す
し
、
色
も
判
断
で
き
ま
す
。

山
口　

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
き
っ
か
け

や
、
競
技
を
選
ん
だ
理
由
な
ど
あ
り
ま
し

た
ら
お
教
え
く
だ
さ
い
。

欠
端　

高
校
か
ら
盲
学
校
に
通
っ
て
、
そ

こ
で
体
育
の
授
業
で
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
が
あ

る
と
い
う
の
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
も

と
も
と
ス
ポ
ー
ツ
は
好
き
で
は
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
2
年
生
に
な
っ
て
、
ゴ
ー
ル

ボ
ー
ル
の
大
会
で
人
が
足
り
な
い
か
ら
出

て
み
な
い
か
と
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け

で
す
。

大
日
方　

私
も
高
校
生
の
時
で
、「
チ
ェ

ア
ス
キ
ー
」と
い
う
道
具
を
見
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
し
た
。
新
横
浜
に
あ
る「
横

浜
市
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
」で
チ
ェ
ア
ス
キ
ー
を
開
発
さ
れ
て

い
て
、
た
ま
た
ま
見
学
に
行
っ
た
際
に

座
っ
て
滑
れ
る
ス
キ
ー
が
あ
る
こ
と
を
知

り
、
ぜ
ひ
や
っ
て
み
た
い
と
思
い
始
め
ま

し
た
。

山
口　

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
こ
と
で
、
ご

自
身
に
変
化
は
生
ま
れ
ま
し
た
か
。
ま
た

ご
家
族
や
周
囲
の
方
の
変
化
も
あ
り
ま
し

た
か
。

大
日
方　

小
さ
い
頃
か
ら
水
泳
を
や
っ

た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
が
大
好
き
で
し
た
。

で
も
、
身
体
が
成
長
し
て
い
く
に
つ
れ

で
き
な
い
ス
ポ
ー
ツ
も
多
く
感
じ
、
高

校
生
の
頃
に
は
少
し
苦
手
意
識
が
あ
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
座
っ
て
滑
る
道
具

を
使
え
ば
や
れ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

る
ん
だ
と
、
も
と
も
と
好
き
だ
っ
た
ス

ポ
ー
ツ
を
、
さ
ら
に
大
好
き
だ
と
気
が

付
か
せ
て
く
れ
た
こ
と
は
、
と
て
も
大

き
な
変
化
で
し
た
。
ま
た
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
て
仲
間
や
先
輩
や
一
緒
に
や
っ
て

く
れ
る
人
た
ち
と
出
会
え
た
こ
と
は
大

き
か
っ
た
で
す
。
周
囲
や
家
族
は
一
人

で
本
当
に
で
き
る
の
か
い
ろ
い
ろ
心
配

し
て
い
ま
し
た
が
、
ス
キ
ー
競
技
の
活

動
を
通
じ
て
、
も
っ
と
一
人
で
動
い
て

も
大
丈
夫
な
ん
だ
と
、
親
か
ら
自
立
で

き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

欠
端　

も
と
も
と
人
と
話
す
こ
と
や
、
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者
ス
ポ
ー
ツ
を
気
軽
に
体
験
し
て
い
た
だ

く
機
会
を
創
出
し
て
い
ま
す
。
横
浜
な
ら

で
は
の
今
後
の
取
り
組
み
に
、
ど
ん
な
こ

と
を
期
待
さ
れ
ま
す
か
。

大
日
方　

マ
ラ
ソ
ン
や
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ

ン
と
い
っ
た
地
域
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト

に
、
障
害
の
あ
る
ア
ス
リ
ー
ト
も
参
加

で
き
る
の
は
非
常
に
良
い
機
会
だ
と
思

い
ま
す
。
障
害
と
言
っ
て
も
多
様
な
の

で
、「
さ
ま
ざ
ま
な
障
害
の
あ
る
方
が
こ

う
す
れ
ば
参
加
で
き
る
」と
い
っ
た
合
理

的
な
配
慮
が
ま
だ
ま
だ
必
要
な
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
工
夫
す
れ
ば
も
っ

と
多
く
の
人
が
参
加
で
き
る
と
い
う
視

点
で
、
毎
年
よ
り
良
い
も
の
に
し
て
い

く
取
り
組
み
が
、
大
き
な
大
会
以
外
で

も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

ま
す
。
障
害
の
当
事
者
、
パ
ラ
ア
ス
リ
ー

ト
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
る
方
々
、

そ
の
周
り
に
い
る
人
た
ち
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
ぜ
ひ
聞
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
各
区
の
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
は
と

て
も
素
敵
で
す
し
、
横
浜
は
大
き
い
の

で
地
区
対
抗
戦
な
ど
を
、
東
京
大
会
の

レ
ガ
シ
ー
と
い
う
形
で
や
っ
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。
障
害
が
あ
る
な
し

に
関
わ
ら
ず
、
障
害
の
あ
る
方
が
楽
し

ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
を
、
障
害
の
な
い

人
も
一
緒
に
楽
し
め
る
取
り
組
み
を
続

け
て
、
発
展
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

欠
端　

ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
と
言
っ
て
も
ま
だ

ま
だ
知
名
度
は
低
い
で
す
し
、
な
か
な
か

参
加
で
き
な
い
と
思
う
の
で
、
ま
ず
は
体

験
会
か
ら
始
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
音
が
鳴
る
ボ
ー
ル
が
一
つ
、
地
域

の
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
だ
け
で
、

そ
れ
に
触
れ
る
こ
と
も
で
き
、
競
技
の
紹

介
も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

山
口　

東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
る
こ
と
で
、
ソ
フ
ト
、
ハ
ー
ド
面
で
ど

う
変
化
し
、
障
害
者
と
社
会
は
ど
う
変
わ

る
と
思
い
ま
す
か
。

欠
端　

東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
る
こ
と
で
、
競
技
の
認
知
度
や
知
名
度

は
と
て
も
上
が
る
と
思
い
ま
す
。
競
技
を

実
際
に
見
る
こ
と
で
健
常
者
、
障
害
者
の

関
係
な
く
自
分
も
や
っ
て
み
た
い
と
い
う

声
が
上
り
、
そ
う
い
う
人
た
ち
に
情
報
発

信
が
で
き
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
社
会

と
の
関
わ
り
も
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
が
進
み
、

も
っ
と
大
き
く
変
わ
る
で
し
ょ
う
し
、
日

本
と
海
外
の
違
い
を
知
り
、
お
互
い
が
良

い
面
を
取
り
入
れ
ら
れ
た
ら
い
い
と
思
い

ま
す
。

大
日
方　

東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催

さ
れ
る
と
、
障
害
の
あ
る
人
が
街
に
い
る

こ
と
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
き
ま
す
。
私

も
ロ
ン
ド
ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
経
験
し

ま
し
た
が
、
車
い
す
の
選
手
が
街
に
行
く

の
に
電
車
や
バ
ス
を
使
っ
た
り
、
町
で
障

害
の
あ
る
人
を
見
か
け
た
り
す
る
こ
と
が

多
く
な
り
、
そ
れ
が
特
別
な
こ
と
で
は
な

く
日
常
だ
と
い
う
こ
と
を
経
験
で
き
る
と

思
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
に
よ
り
、
人
々

に「
障
害
の
あ
る
人
が
一
緒
に
暮
ら
し
て

い
る
」と
い
う
意
識
が
根
付
く
と
思
い
ま

す
。
今
は
、
電
車
や
バ
ス
に
ス
ロ
ー
プ
を

出
し
て
乗
っ
て
も
、
必
ず
し
も
歓
迎
さ
れ

ず
、
何
か
遠
い
存
在
の
人
、
異
星
人
が
乗

り
込
ん
で
き
た
み
た
い
な
空
気
を
醸
し
出

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

も
の
が
な
く
な
り
、
障
害
の
あ
る
人
が
よ

り
地
域
で
暮
ら
し
や
す
く
な
り
、
当
た
り

前
の
よ
う
に
移
動
で
き
る
自
由
が
得
ら
れ

る
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

動
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
バ
リ
ア
フ

リ
ー
で
は
な
い
駅
も
あ
り
ま
す
が
、
周
り

の
人
た
ち
か
ら
、「
も
う
一
本
待
て
ば
バ

リ
ア
フ
リ
ー
の
電
車
が
来
る
よ
」と
か
、

「
隣
り
の
車
両
は
段
差
が
な
く
て
乗
れ
る

よ
」と
教
え
て
く
れ
ま
す
。
日
本
も
こ
う

な
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
ま
た
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
と
ら
え
方
は
、
欧
米
の

国
々
と
日
本
以
外
の
ア
ジ
ア
の
国
々
で
は

少
し
違
う
と
感
じ
て
い
ま
す
。
フ
ィ
リ
ピ

ン
で
経
験
し
た
の
で
す
が
、
1
台
の
競
技

用
車
い
す
を
5
人
の
選
手
で
シ
ェ
ア
し
て

使
っ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
大
変
な
中
で
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
挑
戦
し
て
い
る
選
手

た
ち
が
い
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
、
日

本
は
恵
ま
れ
て
い
る
な
と
感
じ
ま
し
た
。

ま
た
ス
キ
ー
で
は
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

選
手
と
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
選
手
が
一
緒
に

ワ
ン
チ
ー
ム
で
活
動
し
て
い
る
国
も
あ
り

ま
す
。

欠
端　

私
た
ち
は
基
本
的
に
団
体
行
動

で
、
一
人
に
な
ら
な
い
こ
と
を
心
が
け
て

い
ま
す
が
、
移
動
は
バ
ス
が
多
い
で
す
。

海
外
で
は
見
え
な
く
て
困
っ
て
い
る
と
、

積
極
的
に
教
え
て
く
れ
る
こ
と
が
多
い
で

す
。と
ら
え
方
の
違
い
で
す
が
、ヨ
ー
ロ
ッ

パ
で
は
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
が
盛
ん
で
、
小
さ

い
大
会
が
い
く
つ
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

よ
う
や
く
日
本
代
表
も
一
カ
月
の
半
分
を

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

合
宿
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
少
し
は
海

外
の
強
化
に
追
い
つ
い
て
き
た
の
か
な
と

思
い
ま
す
。

横
浜
の
強
み
を
生
か
し
て
、

さ
ら
に
発
展
を

山
口　

横
浜
の
街
並
み
や
制
度
、
政
策
、

教
育
な
ど
で
障
害
者
に
配
慮
さ
れ
て
い
る

良
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
か
。ま
た
、も
っ

と
こ
う
す
れ
ば
良
く
な
る
と
い
う
ア
ド
バ

イ
ス
が
あ
れ
ば
教
え
く
だ
さ
い
。

欠
端　

私
は
小
学
校
か
ら
高
校
ま
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た

拡
大
教
科
書
を
利
用
し
て
い
ま
し
た
。
一

人
ひ
と
り
の
見
え
方
に
よ
っ
て
文
字
の
大

き
さ
や
太
さ
な
ど
手
書
き
で
作
っ
て
く
れ

ま
し
た
。
机
の
色
も
見
や
す
く
配
慮
し
て

も
ら
っ
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
街
を
歩
い
て
い
る
と
、
見
え
に

く
い
も
の
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
特
に

バ
ス
に
乗
る
時
は
、
行
き
先
の
電
光
掲
示

が
ま
っ
た
く
見
え
な
い
の
で
、
ど
こ
に
行

く
か
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
り
、
も
っ
と

見
や
す
い
文
字
に
し
て
い
た
だ
く
と
助
か

り
ま
す
。

大
日
方　

横
浜
で
は
、「
ラ
ポ
ー
ル
」が

で
き
て
30
年
を
超
え
、
障
害
の
あ
る
人
と

な
い
人
が
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
と
い

う
先
進
的
な
取
り
組
み
を
さ
れ
、
そ
の
蓄

積
が
生
か
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ

う
し
た
こ
と
が
で
き
る
横
浜
の
特
徴
を
生

か
し
て
、
障
害
の
あ
る
人
が
地
域
の
中
に

混
ざ
り
生
活
し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る

取
り
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

を
さ
ら
に
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
に
普
及
さ
せ

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
私
自

身
、
ス
ポ
ー
ツ
の
原
点
を
考
え
る
と
小
学

校
の
頃
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
も
う
40
年

ほ
ど
前
に
な
り
ま
す
が
、

一
般
の
小
学
校
に
入
学

し
て
、
体
育
の
授
業
も
、

そ
れ
以
外
の
ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
し

て
き
ま
し
た
。
学
校
の

受
け
入
れ
も
そ
う
で
す

が
、
保
護
者
の
皆
さ
ん

や
先
生
方
、
友
達
が
、

ど
う
し
た
ら
一
緒
に
で

き
る
の
か
を
考
え
、
取

り
組
ん
で
く
れ
た
か
ら

で
す
。
た
だ
、
一
つ
ひ

と
つ
の
経
験
が
個
別
す

ぎ
て
、
情
報
が
共
有
さ

れ
て
い
な
い
気
も
し
て

い
ま
す
。
ど
う
す
れ
ば

体
育
の
授
業
に
参
加
で

き
る
の
か
、
ど
う
す
れ

ば
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
で
き
る
の
か
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
、
よ

り
良
い
と
思
い
ま
す
。

山
口　

現
在
、
横
浜
市
の
大
規
模
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、「
横
浜
マ
ラ
ソ
ン
」

の
車
い
す
部
門
や
伴
走
者
と
共
に
視
覚
障

害
者
の
参
加
、「
ワ
ー
ル
ド
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
シ
リ
ー
ズ
横
浜
大
会
」の
パ
ラ
ト
ラ

イ
ア
ス
ロ
ン
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
各
区
で

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
な
ど
も
開
催
し
、
障
害ゴールボール練習中の欠端さん（写真右）

山口宏
（やまぐち ひろし）

1959年生まれ。東海大相
模高の野球部捕手として、
春の選抜高校大会で準
優勝した他、夏の甲子園に
も3度出場。現読売ジャイ
アンツ原辰徳監督と同期。
（公財）横浜市スポーツ
協会会長を務める他、横
浜野球連盟会長なども歴
任し、横浜のスポーツの発
展に尽力している。（株）共
栄社代表取締役社長

大日方邦子
（おびなた くにこ）

1972年生まれ。チェアス
キー競技で1998年長野
冬季パラリンピックで日本
人初の金メダルを獲得し
た他、5大会連続出場し、
トリノ大会でも優勝。（株）
電通パブリックリレーション
ズに勤務。日本障がい者
スポーツ協会理事など障
害者スポーツを取り巻く社
会環境の改善に精力的
に取り組んでいる。

欠端瑛子
（かけはた えいこ）

1993年生まれ。ゴール
ボール女子日本代表とし
て2012年ロンドンパラリ
ンピックで金メダルを獲得
するなど世界で活躍してい
る。東京大会も出場が内
定。父親は元横浜ベイス
ターズ投手。

出 席 者 プ ロ フィー ル

山口会長（画面右上）、大日方さん（画面左上）、欠端さん（画面左下）

写真／日本ゴールボール協会
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て
周
囲
の
環
境
は「
競
技
を
続
け
ら
れ
る

か
」に
直
結
す
る
。
し
か
し
、
そ
の
環
境

を
得
ら
れ
る
か
ど
う
か
は
、
偶
然
に
左
右

さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
競
技
と
し
て
続

け
、
さ
ら
な
る
高
み
を
目
指
す
に
は
多
く

の
ハ
ー
ド
ル
が
待
ち
受
け
る
。「
本
格
的

に
や
り
た
く
て
も
、
ど
こ
に
行
っ
て
、
誰

に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」

と
の
声
も
多
く
、
ど
の
競
技
に
取
り
組
む

か
も
、
指
導
者
ら
と
の
出
会
い
や
タ
イ
ミ

ン
グ
に
よ
っ
て
決
ま
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
と

い
う
。

　

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
一
人
で
も
あ

り
、
ス
キ
ー
競
技
で
長
く
活
躍
し
て
き

た
大お

日び

方な
た

邦く
に

子こ

さ
ん（
日
本
障
が
い
者
ス

ポ
ー
ツ
協
会
理
事
、
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
推

進
審
議
会
委
員
）は
、「
私
自
身
、
人
と
の

出
会
い
や
チ
ャ
ン
ス
に
恵
ま
れ
て
き
た

し
、
偶
然
の
積
み
重
ね
の
結
果
、
選
手

と
し
て
続
け
て
く
る
こ
と
が
で
き
た
」と

振
り
返
る
。
そ
の
上
で「
障
害
の
種
類
に

よ
っ
て
競
技
を
続
け
る
た
め
の
ハ
ー
ド
ル

が
全
く
異
な
り
、
な
か
な
か
最
適
化
で
き

な
い
。
そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
何
が
一
番
必
要

か
を
見
つ
け
、
対
応
し
て
い
く
こ
と
が
必

要
」と
話
す
。

ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
る

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

　

こ
う
し
た
ハ
ー
ド
ル
を
乗
り
越
え
て
い

く
試
み
が
、
す
で
に
横
浜
で
始
ま
っ
て
い

る
。
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
が
18
年
度
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
た
、
俊
佑
さ
ん
も
参
加
す

る「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」だ
。

　

運
動
能
力
と
意
欲
の
高
い
子
ど
も
に
専

門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
機
会
を
提
供

し
、
全
国
大
会
な
ど
に
出
場
す
る
選
手
を

育
て
て
い
く
こ
と
が
狙
い
で
、
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
の
振
興
を
目
指
す
同
協
会
の
取
り

組
み
全
体
の
中
で
、
裾
野
を
広
げ
る「
エ

ン
ジ
ョ
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
、
国
際
大

会
な
ど
の
出
場
に
向
け
て
専
門
的
に
支
援

す
る「
ド
リ
ー
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
中

間
に
位
置
付
け
ら
れ
た
活
動
だ
。

　
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」は
、

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
を
目
指
す
た
め
の

ハ
ー
ド
ル
を
偶
然
で
は
な
く
、
必
然
的
に

乗
り
越
え
て
い
け
る
た
め
の
変
化
を
目

指
す
。
俊
佑
さ
ん
の
父
・
幸
二
さ
ん
も
、

「
渡
辺
コ
ー
チ
と
の
出
会
い
は
、
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
か
ら
こ
そ
得
ら
れ
た
も
の

で
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
こ
の
試
み
が
も
っ
と
知
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
期
待
を
寄
せ
る
。

専
門
的
な
練
習
で

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
を
養
成

　
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
は

現
在
、
陸
上
、
水
泳
、
卓
球
で
練
習
会
を

開
講
。
渡
辺
コ
ー
チ
の
よ
う
な
指
導
者
の

も
と
、
保
護
者
や
学
校
に
は
難
し
い
専
門

性
の
高
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
通
じ
て
、
よ

り
高
い
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
進
め
る「
有
望

株
」の
養
成
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
大
日

方
さ
ん
は
、「
選
手
の
成
長
の
た
め
に
は
、

こ
う
し
た
機
会
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
よ

い
。
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
裾
野
と
頂
点
の

す
き
間
は
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
あ
り
、
ニ
ー
ズ

も
多
様
。
本
格
的
に
取
り
組
ん
で
み
た
い

と
い
う
層
を
支
援
す
る
意
味
は
大
き
い
」

と
話
す
。
俊
佑
さ
ん
も「
コ
ー
チ
の
指
導

が
分
か
り
や
す
い
し
、
世
界
で
活
躍
す
る

選
手
に
な
る
た
め
練
習
を
続
け
て
い
き
た

い
」と
意
欲
的
だ
。

　

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
を
養
成
す
る
登
竜
門

と
し
て
の
機
能
が
充
実
す
れ
ば
、
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
全
体
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
。

大
日
方
さ
ん
は
、「
障
害
が
あ
る
人
と
な

い
人
が
、
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
共
通
の
楽
し

み
を
き
っ
か
け
に
、
社
会
の
多
様
性
に
気

づ
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
一
人
ひ
と
り
の

成
長
に
つ
な
が
る
。
前
向
き
に
生
き
る
力

や
寛
容
の
大
切
さ
な
ど
、
小
さ
く
て
も
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
な
そ
う
し
た
感
情
を
社
会
が
共

有
す
る
機
会
が
で
き
、た
く
さ
ん
の
人
に
、

そ
の
小
さ
な
種
を
ま
け
る
の
が
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
の
意
義
の
一
つ
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
」と
力
説
す
る
。

　

ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
だ
が
、
夢

の
実
現
を
目
指
す
子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ

ん
、
社
会
全
体
に
と
っ
て
、
こ
の
試
み
は

大
き
な「
チ
ャ
レ
ン
ジ
」な
の
だ
。

卓球の練習に励む参加者

水泳の練習会の様子。一人ひとりがさらなる高みを目指し、努力を重ねている

パラアスリートを目指す梅村俊佑さん

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
を
目
指
す 

わ
が
子
の
夢
を
か
な
え
た
い

育
児
に
悩
ん
だ
母
親

陸
上
と
の
出
会
い
で
変
わ
っ
た
息
子

　

横
浜
市
在
住
で
市
内
の
特
別
支
援
学
校

に
通
う
高
等
部
３
年
生
の
梅
村
俊
佑
さ
ん

（
18
）は
、
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
障
害
と

診
断
さ
れ
、「
か
ん
し
ゃ
く
を
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
、
育
児
に
悩
ん
で
い
た
」と
母

親
の
友
代
さ
ん
。
以
前
所
属
し
て
い
た

サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
で
も
苦
労
が
多
か
っ
た

と
い
う
。

　

そ
ん
な
折
、
学
校
教
員
の
勧
め
で
参
加

し
た「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の

陸
上
練
習
会
が
大
き
な
転
機
と
な
っ
た
。

ゆ
く
ゆ
く
は
世
界
的
な
大
会
に
出
場
す
る

よ
う
な
選
手
を
養
成
す
る
と
い
う
説
明
に

夢
が
膨
ら
ん
だ
。
２
０
１
９
年
５
月
に
開

催
さ
れ
た
市
内
最
大
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会「
ハ
マ
ピ
ッ
ク
」で
は
、４
０
０
メ
ー

ト
ル
競
走
で
１
位
と
な
る
好
成
績
を
マ
ー

ク
。
国
際
大
会
へ
の
出
場
経
験
も
豊
富
な

渡
辺
高
博
コ
ー
チ
の
指
導
の
下
で
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
励
み
、
俊
佑
さ
ん
も「
練
習
は

大
変
だ
が
、
少
し
ず
つ
成
長
で
き
て
い
る

の
で
楽
し
い
」と
実
感
し
て
い
る
。
渡
辺

コ
ー
チ
も「
陸
上
選
手
ら
し
い
走
り
方
に

な
っ
て
き
た
し
、『
つ
ら
い
』か
ら『
で
き

ま
す
』と
本
人
の
意
識
も
大
き
く
変
わ
っ

て
き
た
」と
話
す
。

　

俊
佑
さ
ん
は
、
競
技
面
だ
け
で
な
く
、

周
囲
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
取
り
入
れ
、
食
事

や
睡
眠
な
ど
規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け

る
よ
う
に
大
き
く
変
化
を
見
せ
た
。
友
代

さ
ん
も
、「
こ
ん
な
に
笑
顔
で
ス
ポ
ー
ツ

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
な
ん
て
夢
み
た

い
。
普
段
の
生
活
に
も
自
信
が
つ
き
、
生

き
る
こ
と
に
前
向
き
に
な
っ
て
き
た
」と

喜
ぶ
。

競
技
の
継
続
を
妨
げ
る

さ
ま
ざ
ま
な
ハ
ー
ド
ル

　

指
導
者
の
有
無
、
サ
ポ
ー
ト
体
制
、
施

設
、
資
金
。
パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
に
と
っ

「
パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
を
目
指
し
た
い
」。障
害
の
あ
る
わ
が
子
が
そ
ん
な
夢
を

抱
い
た
と
き
、家
族
や
、そ
の
周
囲
の
人
た
ち
は
ど
ん
な
支
援
が
で
き
る
だ
ろ

う
か
。指
導
者
や
施
設
、サ
ポ
ー
ト
体
制
な
ど
多
様
な
ハ
ー
ド
ル
が
待
ち
受
け
て

い
る
。そ
う
し
た
親
子
の
た
め
に
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
が
始
め
た
新
た
な
試
み

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
現
状
と
意
義
を
現
場
か
ら
探
っ
て
み
た
。

■
編
集
・
制
作
＝
神
奈
川
新
聞
社
デ
ジ
タ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
部

渡辺高博コーチ（写真左）のアドバイスを受ける

※�

こ
の
記
事
は
２
０
２
０
年
３
月
２
日
「Y

ahoo!

ニ
ュ
ー
ス
」に

掲
載
さ
れ
た
も
の
を
再
編
集
し
た
も
の
で
す

〜
「
偶
然
」
を
「
必
然
」
に
つ
な
げ
る

　
　
　
　
　
　  

横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
試
み
〜

1213



常
務
理
事 

小
清
水
貢
さ
ん
に
お
聞
き
し

ま
し
た

―
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　
当
協
会
で
は
、
障
害
が
あ
る
人
も
無
い

人
も
分
け
隔
て
な
く
考
え
て
い
ま
す
。
浮

力
で
身
体
へ
の
負
担
が
少
な
い
水
泳
は
、

障
害
の
あ
る
人
に
優
し
く
最
適
な
運
動
と

思
っ
て
い
ま
す
。「
障
が
い
委
員
会
」を
設

け
て
18
名
が
登
録
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

―
指
導
で
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
？

　
知
的
障
害
が
あ
る
選
手
た
ち
な
の
で
、

こ
ち
ら
の
対
応
に
敏
感
に
反
応
す
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
心
を
開
く
ま
で
、
こ
ち
ら

を
認
め
て
く
れ
る
ま
で
、
焦
ら
ず
接
す
る

こ
と
が
大
事
で
す
。
父
兄
か
ら
離
れ
る
と

殻
に
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
う
子
も
い
ま

す
。
上
級
生
に
な
る
と
仲
間
の
顔
を
見
て

安
心
し
て
練
習
に
励
み
ま
す
が
、
近
づ
き

過
ぎ
ず
離
れ
過
ぎ
ず
見
守
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
保
護
者
の
気
持
ち
も
考

え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ハ
ン
デ
ィ
を

持
っ
た
子
に
何
か
自
信
を
つ
け
さ
せ
た
い

と
い
う
想
い
を
受
け
止
め
て
い
ま
す
。

　

い
ざ
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
も
う
と
し
て
も「
い
つ
も
の
活
動
と
何

か
違
う
の
？
」「
気
を
つ
け
な
き
ゃ
い
け
な
い
こ
と
は
何
？
」な
ど
、疑
問
や

不
安
は
さ
ま
ざ
ま
。こ
こ
で
は
実
際
に
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
い
る

一
般
社
団
法
人
横
浜
水
泳
協
会
の
活
動
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

活
動
紹
介

目につく場所にこまめに案内を貼ります

会場準備16:001

挨拶・準備体操、練習18:00

▲

19:004

出席・体調確認17:30
検温・体調チェックシートを確認して名札を渡します

3

資料をもとに全員で打合せを行います

スタッフミーティング16:302

参加者がリードして準備体操をします 一人ずつ理解してもらえるまで説明します

レベルごとに
分かれて練習
します道具を洗い倉庫に戻します

申送りと次回について打合せをして解散します

左から
西阪ひろ子さん、
髙橋真理さん、
宮浦めぐみさん、
宮浦隆徳さん

用具片付け19:005

名札を受け取り体調チェックシート渡して終了です

体調チェックシートの返却19:156

スタッフミーティング19:307

教室の流れ

―指導で気を付けていることは？
● 安全第一でわかりやすく楽しい指導を心掛けています。
● 個人の能力や特徴を把握して、言葉に気を付けて指導しています。
● 肯定的な言葉を選んでアドバイスするよう心がけています。調子の波も
あるので、言葉をかけ過ぎず、触り過ぎず見守る時もあります。
● 指導をする時に触られると嫌がる子もいるので、思春期の子どもへの
配慮が必要だと感じています。

―指導に関わる中でのやりがいは？
● 回を重ねていく中で、子どもたちの表情や行動での成長が見られる
ことが嬉しく、やりがいを感じています。
● 徐々にコミュニケーションが取れるようになって、挨拶や会話をしたり、
笑顔で楽しそうに泳いだりしているのを見ると嬉しいですね。

● 自分から言葉を発することがなかった子が、そっと私の肩を叩いて、
すごーく小さな声でお話しをしてくれるようになったのは嬉しかった！
● 水泳の技術に限らずアドバイスを受け入れてくれて、その子の良い
形が見えた時は大変嬉しいです。

―教室で楽しいことは？
● ひとりで泳ぐより皆で練習したほうが、苦しい時でも頑張れること。
● コーチから教えてもらって、フォームがきれいになった時。
● 新記録がでた時。

―教室に参加してできるようになったことは？
● 速い子たちと一緒に泳いでいるので、速く泳げるようになりました。
● 苦手な種目が速く泳げるようになって、フォームもきれいになりました。
● 自信がだんだんついてきました。

―今後の目標は？
● もっと速く泳げるようになりたいです。
● 慌てて泳ぐと記録が伸びないので、落ち着いて泳げるようになりたいです。
● 大きい大会に出てみたいです。

教室を知ったきっかけは？
● 参加者からの口コミ・紹介。
● 大会のプログラムにチラシが挟まれていました。
● 水泳部が高校には無く、進学のタイミングで案内がありました。
● ストレス発散や将来の余暇活動としていろいろなことを経験し、将来に
わたって続けられるものが見つかればと思い探していました。
● 障害児に接することに慣れているコーチが丁寧に教えてくれるコースが
あれば、出来ることがもっとあるのになぁ…と思っていました。

参加して変化したことは？
● 大会などが定期的にあることでモチベーションをもって取り組めています。
● 部活や実習など自分のスケジュールと照らし合わせ、教室に遅刻や
欠席するときは自分で事前に考え連絡などができるようになりました。

今後の希望は？
● 他に習い事もしてないので、週１回あると嬉しいです。
● タイムを定期的に測ってもらい、伸びが分かるようになると、自分で成長
が実感できると思います。目で見て分かる指標があると励みになります。
● 高校を卒業してからも通えるようなクラブがあったらいいなと思っていま
す。そのために、障害者を指導できる指導者が増えて、このような取り
組みがもっと広がり続いてほしいです。

● 公共交通機関を使うので訓練にもなっています。ぜひトライしてほしい
と思います。

指導者の声

参加者の声

保護者の声
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「
は
い
」と
答
え
た
方
で
、
関
わ
っ
た

際
に
困
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
か

「
は
い
」･･･ 

４　
　
「
い
い
え
」･･･ 

２

①
困
っ
た
こ
と
は
何
で
す
か（
複
数
回
答
可
）

１
． 障
害
の
特
徴（
身
体
的
に
注
意
す
る

こ
と
や
出
来
る
・
出
来
な
い
こ
と
）

が
分
か
ら
な
か
っ
た･･･

２

２
． 介
助
方
法（
発
作
な
ど
の
危
機
管
理

含
む
）が
分
か
ら
な
か
っ
た･･･

１

３
． 意
思
疎
通
が
出
来
な
か
っ
た･･･

１

②
困
っ
た
こ
と
は
解
決
で
き
ま
し
た
か

「
は
い
」･･･ 

3　
　
「
い
い
え
」･･･ 

1

③
ど
の
よ
う
に
解
決
し
ま
し
た
か
、
ま

た
は
解
決
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
か

● 

経
済
的
な
サ
ポ
ー
ト
や
人
的
な
サ

ポ
ー
ト
に
つ
い
て
、
ラ
ポ
ー
ル
と
の

共
同
、
助
言
で
運
用
で
き
た
。

● 

介
助
を
し
て
く
だ
さ
る
方
が
い
て
指

導
が
で
き
た
。

● 

障
害
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
よ
っ
て
問
題
を
解
決
で
き
た
。

● 

参
加
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の「
楽
し

い
」「
安
心
」「
誰
で
も
で
き
る
」を
周

知
し
た
が
、
解
決
で
き
な
か
っ
た
。

①
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま

す
か

● 

障
害
の
有
無
、
種
別
、
経
験
を
問
わ

ず
誰
で
も
受
け
入
れ
て
い
る
。

● 

障
害
者
と
し
て
で
は
な
く
、
選
手
と

し
て
育
成
し
て
い
き
た
い
。

● 

入
会
や
体
験
の
希
望
が
あ
れ
ば
受
け

入
れ
た
い
。

● 

イ
ベ
ン
ト
、
大
会
で
受
け
入
れ
て
い

る
。

● 

障
害
者
と
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て

い
る
。

②
取
り
組
み
に
あ
た
っ
て
の
悩
み
は
あ

り
ま
す
か

● 

知
的
障
害
者
と
の
意
志
の
疎
通
が
難

し
い
こ
と
が
あ
る
。

● 

多
く
の
障
害
者
が
参
加
し
て
い
る
よ

う
に
、
何
の
問
題
も
な
く
健
常
者
と

一
緒
に
プ
レ
ー
で
き
る
が
、
そ
の
こ

と
が
ま
だ
障
害
者
に
広
く
伝
わ
っ
て

い
な
い
。

● 

専
門
の
介
助
者
や
家
族
の
多
大
な
サ

ポ
ー
ト
が
不
可
欠
。

● 

競
技
的
に
方
法
や
や
り
方
が
難
し
い
。

〈
そ
の
他
の
意
見
〉

● 

設
備
や
施
設
が
な
い
。

● 

コ
ロ
ナ
禍
で
機
会
を
逃
し
て
い
る
。

誰
で
も
が
気
軽
に
楽
し
め
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
作
り
た
い
。

● 

協
会
と
し
て
ど
う
取
り
組
め
る
か

模
索
中
。

● 

指
導
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
れ
ば
取
り

組
め
る
か
も
し
れ
な
い
。

横
浜
市
ス
ポ
�
ツ
協
会
に
加
盟
す
る
競
技
団
体
に
お
け
る

障
害
者
ス
ポ
�
ツ
へ
の

取
り
組
み
状
況

障害の特徴（身体的に注意することや
出来る・出来ないこと）が分からない

対応するスタッフが足りない

介助方法（発作などの危機管理含む）が
分からない

設備や用具などを準備する
費用がない

意思疎通のしかたが
分からない

障害者スポーツ競技団体と
役割分担が出来ているため

10
10

９
7

5
2

　

横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、加
盟
53
競
技
団
体
に
お
け
る
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
へ
の
取
り
組
み
状
況
と
そ
の
課
題
を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
、40
競
技
団
体
か
ら
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た（
調
査

時
期
：
2
0
2
1
年
1
月
）。

　

こ
れ
ら
の
課
題
の
う
ち
、②
や
④
は
早
期
解
決
が
難
し
い
問
題
で
す
が
、①

の
障
害
の
特
徴
や
③
の
介
助
方
法
が
分
か
ら
な
い
こ
と
は
知
識
の
問
題
で
す
。

　

す
で
に
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
い
る
競
技
団
体
で
は
、専
門

的
な
知
識
を
持
つ
外
部
団
体「
ラ
ポ
ー
ル
」か
ら
の
助
言
や
介
助
の
専
門

家
、障
害
者
本
人
や
そ
の
保
護
者
の
方
の
協
力
に
よ
っ
て
解
決
し
て
い
る

よ
う
で
す
。

開
催
を
た
め
ら
う
主
な
理
由
は
次
の
通
り
で
す
。

　
① 

障
害
の
特
徴（
身
体
的
に
注
意
す
る
こ
と
や
出
来
る
・
出
来

な
い
こ
と
）が
分
か
ら
な
い

　
②
対
応
す
る
ス
タ
ッ
フ
か
足
り
な
い

　
③
介
助
方
法（
発
作
な
ど
の
危
機
管
理
含
む
）が
分
か
ら
な
い

　
④
設
備
や
用
具
な
ど
を
準
備
す
る
費
用
が
な
い

「いいえ」と答えた方は、
取り組みたくない理由はなんですか
（複数回答可）

はい
6団体

いいえ
34団体

未回答
13団体

666団体団体団体団体団体666団体団体団体団体団体66
はい
6
はいはいはいはいはいはいはいはいはいはいはいはい

34343434団体団体団体団体団体34343434団体団体団体団体団体34343434団体団体団体団体団体
いいえいいえいいえいいえいいえいいえいいえいいえいいえいいえいいえいいえ

13131313団体団体団体団体13131313団体団体団体団体13131313団体団体団体団体
未回答
13
未回答
13
未回答
13
未回答
13
未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答未回答

障害者スポーツに
関する大会、イベント、
教室を開催したことが
ありますか？

はい
16団体

いいえ
24団体

未回答
13団体

障害者スポーツに
取り組みたいと
思いますか？

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
い
る

競
技
団
体
へ
お
聞
き
し
ま
す

〈その他の意見〉
● 要請や希望があれば協力
を検討する。

● 障害の種類や状態にもよる
が、競技性により難しい。

● 市内に競技できる場所が
ない。

● 上位団体で実施している。

質問
１

質問
2

質問
3
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パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進

● 

横
浜
元
気
!!
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
ス
ポ
ー
ツ
の
日
を
中
心
に
、
各
区
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど
市
内
全
域
で
、誰
で
も
気

軽
に
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

　「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
」を
キ
ー
ワ
ー
ド

に
企
業
や
地
域
団
体
と
協
働
し
、
障
害

者
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
や
み
ん
な
で

遊
べ
る
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど
の
ス
ポ
ー

ツ
ツ
ー
ル
を
集
め
て
体
験
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

●
地
域
に
お
け
る
普
及
啓
発

　
各
区
の
さ
わ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
普
及
委

員
会
に
よ
る
「
ヨ
コ
ハ
マ
さ
わ
や
か
ス

ポ
ー
ツ
」や
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
の
活
動
な
ど
で
、
継
続
的
に
身
近

な
場
所
で
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る

環
境
づ
く
り
や
、
地
域
に
密
着
し
た
ス

ポ
ー
ツ
の
振
興
を
図
っ
て
い
ま
す
。

●
外
部
サ
ポ
ー
ト（
帯
同
）業
務

　
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
所

属
の
理
学
療
法
士
が
、
パ
ラ
競
技
団
体

「
日
本
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
協
会
」に
帯
同
し
、

選
手
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
事
業
紹
介

　
障
害
者
の
社
会
参
加
、
市
民
相
互
の
交

流
を
目
的
に
、
様
々
な
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ソ
フ
ト
・
ハ
ー
ド
両
面
に
渡
る
き

め
細
か
な
活
動
を
通
し
、
障
害
者
の
自
立

に
向
け
た
環
境
づ
く
り
を
促
進
し
て
い
ま

す
。

●
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
事
業

　
種
目
別
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
等
を
開
催

し
、
障
害
に
応
じ
た
指
導
方
法
や
利
用
し

や
す
い
用
具
の
開
発
等
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
障
害
状
況
等
に
よ
っ
て
既
存

種
目
の
実
施
が
困
難
な
場
合
に
は
、
独
自

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
よ
り
多
く
の
方
々
が

楽
し
く
活
動
を
継
続
で
き
る
環
境
を
整
え

て
い
ま
す
。

●
ス
ポ
ー
ツ
交
流
・
イ
ベ
ン
ト
事
業

　
横
浜
市
に
お
け
る
最
大
の
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
で
あ
る
ハ
マ
ピ
ッ
ク
を
は
じ

め
、
各
種
記
録
会
や
交
流
イ
ベ
ン
ト
等
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み

は
、
各
競
技
団
体
と
の
協
力
関
係
を
軸
と

し
て
お
り
、
初
心
者
レ
ベ
ル
か
ら
全
国
大

会
レ
ベ
ル
ま
で
幅
広
い
参
加
者
に
対
応
す

る
と
同
時
に
、
市
民
相
互
の
交
流
の
場
と

も
な
っ
て
い
ま
す
。

●
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
事
業

　
障
害
の
あ
る
方
が
、
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
始
め
る
際
、
個
々

の
状
況
に
合
わ
せ
た
適
切
な
導
入
が
必
要

で
す
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ

は
、
医
学
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
か

ら
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
橋
渡
し
を
担
う
プ

ロ
セ
ス
と
し
て
、
障
害
や
体
力
等
の
評
価

を
基
に
安
全
で
楽
し
い
活
動
に
つ
な
が
る

支
援
を
行
う

と
と
も
に
、
仲

間
づ
く
り
な
ど

も
進
め
て
い
ま
す
。

●
地
域
支
援
事
業

　
市
内
全
域
を
対
象

に
、
関
連
施
設
や
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
等
と
連
携
し

て
、
身
近
な
地
域
で
の
日
常

的
な
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
活
動

の
普
及
に
取
り
組
み
、
市
内
の

様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
へ
障

害
者
が
当
た
り
前
に
参
加
で
き
る

社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
い
つ
ま
で
も
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
る
明
る
く
豊
か
な
社
会
の
実
現
に
向
け

て
、市
民
が
生
涯
に
わ
た
っ
て「
す
る
・
み
る
・
さ
さ
え
る
」ス
ポ
ー
ツ
活
動
を

楽
し
め
る
よ
う
、障
害
の
有
無
や
年
齢
、性
別
、国
籍
等
を
問
わ
ず
誰
も

が
共
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、そ
れ
ぞ
れ
の
適
正
に
あ
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
活

動
の
実
施
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ボッチャ体験会
ゴールボール日本代表チーム
理学療法士　藤堂　愛

インクルーシブスポーツフェスタ 競技用車いす体験

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
文
化
セ
ン
タ
ー

横
浜
ラ
ポ
ー
ル･

ラ
ポ
ー
ル
上
大
岡 

の
取
り
組
み

横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会 

の
取
り
組
み

　
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、文
化
活
動
を
通
じ
て
、障
害
者
の
社
会

参
加
の
促
進
を
図
る
と
と
も
に
、市
域
に
お
け
る
中
核
施
設
と
し
て
、地
域

の
関
係
施
設
や
団
体
と
連
携
し
た
地
域
支
援
や
情
報
発
信
に
取
り
組
み
、

障
害
者
が
主
体
的
に
参
加
す
る
活
動
を
広
く
発
展
さ
せ
て
い
ま
す
。
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         @yokohama-rf.jp

お問い合せ先

横浜元気!!スポーツ・レクリエーションフェ
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1819

■発行日／ 2021年3月　■発　行／ 横浜市・公益財団法人横浜市スポーツ協会 TEL：045-640-0012　
■協　力／ 社会福祉法人横浜市リハビリテーション事業団　■制　作／ 神奈川新聞社

（公財）日本障がい者スポーツ協会では、パラスポーツ＝もうひとつのスポーツとして、以下のとおり位置付けています。

・  一般のスポーツをベースに障がいの種類や程度に応じてルール等を工夫しているスポーツ

・  障がいのある人のために考案されたスポーツ　　・  障がいの有無に関わらず共に楽しめるスポーツ

パラスポーツのすすめ！


