
 

令和元年９月８日開講の 

健康体力つくりインストラクター養成講座について 
 

 

 

９月８日開講予定の健康体力つくりインストラクター養成講座ですが、 

台風１５号の影響を考え、開講時間を３０分前倒しして実施します。 

 

スポーツ医科学センター中研修室へ、９時３０分までにお越しください。 

 

終了は１４時３０分を予定しております。 

 

講座当日何かございましたら、 

080-4654-5037（当日 8:00～14:30 のみ）までご連絡ください。 


