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はじめに 

 

 

第４期中期計画の初年度となる平成 30 年度は、今後 3 年間の目標を達成するた

めに様々な取り組みを行うとともに、各事業実施にあたっては、加盟する 74 の競

技団体、学校団体、地域団体及び体育団体の皆様と力を合わせ、市民の皆さまのス

ポーツの参加機会の拡大と、地域のスポーツ活動の促進のために、主に次のような

事業に取り組んでまいりました。  

 

 

①加盟団体である競技種目団体、地域団体、学校関連団体及びレクリエーシ

ョン団体と連携し、市民体育大会・ジュニア競技力向上事業等の開催や、多く

の市民・区民の方々にスポーツ活動の機会を図る地域スポーツ連携事業を実

施しました。  

 

②「 2018 世界トライアスロンシリーズ横浜大会」や「横浜マラソン 2018」の

支援を大会運営組織への参画等を通じて行い、多くの皆様にご参加いただき

ました。  

 

③指定管理３年目となるスポーツセンターなど当協会の運営施設について

は、様々な教室やイベントに多くの市民の方々に参加していただき、安定し

た運営に努めました。  

 

④当協会が運営業務を担うサブアリーナ施設「横浜武道館」は、建築工事が着

工するとともに、ご利用予定団体に向けた説明会を開催し、オープンに向け

た準備を進めました。  

 

 

私たちはこれからも、さらに多くの横浜市民の皆さまが、スポーツを通じて明る

く豊かな生活を送ることができるよう、さまざまな事業を展開し、当協会の理念で

ある、「いつまでもスポーツが楽しめる  明るく豊かな社会の実現」に向け、取り

組んでまいります。  

また、「ラグビーワールドカップ 2019™」、「東京 2020 オリンピック・パラリ

ンピック」において、日産スタジアムが会場となり、世界から注目されることとな

ります。当協会として両大会の成功に向け、着実に準備を進めるとともに、各大会

の機運醸成のためのイベント事業等も実施してまいります。  
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Ⅰ 事業の状況  

１ 競技スポーツの推進事業【定款第４条第１項第１号、第４号】  

（１）競技スポーツ助成事業  

加盟競技団体や加盟地域団体との綿密な連携のもと、横浜市民体育大会・横浜

市民マスターズスポーツ大会、各区交流スポーツ大会等各種大会を開催し、市民

の競技スポーツ活動の機会を提供する事業を実施しました。  

また、ジュニア期の競技力向上を図るため、ジュニアスポーツ選手の競技力向

上に向けて事業を実施しました。  

ア 第１５回都市間交流スポーツ大会  

   今年度は京都市が開催市となって、他の市体育協会（大阪市、京都市、神戸市、

名古屋市）と協力して都市間交流スポーツ大会を開催しました。  

◆開催日：７月７日（土）～７月 22 日（日）  

   ◆開催市：京都市（ 29 年度開催市  神戸市）  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

イ 市民体育大会  

競技団体が主管し大会運営を行い、スポーツ交流を通じて、スポーツ振興と

アマチュア・スポーツ精神の高揚を図りました。  

実 施 競 技 数  35 競 技  

参 加 人 数  43,932 人 （29 年 度 実 績 41,531 人 ）  

 

種 目  テニス  軟 式 野 球  ソフトボール ラグビー  弓 道  バレーボール 馬 術  

参加人数 3,300 人  450 人  4 ,480 人  724 人  237 人  1 ,300 人  147 人  
        

種 目  陸 上  
バスケット  

ボール  
ボクシング  アーチェリー  ソフト テニ ス 

ウェイト  

リフティング  
相 撲  

参加人数 3,091 人  3 ,500 人  42 人  376 人  5 ,798 人  27 人  36 人  
        

種 目  体 操  少 林 寺 拳 法 空 手 道  卓 球  ハンドボール レスリング  剣 道  

参加人数 277 人  116 人  4 ,204 人  1 ,020 人  5 ,580 人  中 止  165 人  
        

種 目  綱 引  水 泳  バドミントン  インディアカ  サッカー  カヌー  ダンススポーツ 

参加人数 960 人  2 ,568 人  2 ,299 人  442 人  1 ,270 人  26 人  300 人  
        

種 目  ボウリング  スキー  なぎなた 
パワー  

リフティング  
日 本 拳 法  ボート  

スポーツ  

チャンバラ  

参加人数 54 人  325 人  91 人  82 人  33 人  405 人  207 人  

1 ソフトテニス 33 7/14（土） 7/15（日） 西院公園

2 バスケットボール 30 7/14（土） 7/15（日） ハンナリーズアリーナ

3 軟式野球 24 7/7（土） 7/8（日） 伏見桃山城 運動公園

4 相撲 8 7/8（日） 武道センター 相撲場

5 弓道 12 7/8（日） 武道センター 弓道場

6 ソフトボール 23 7/14（土） 7/15（日） 伏見桃山城 運動公園

7 テニス 14 7/14（土） 7/15（日） 小畑川中央公園

8 ハンドボール 19 7/14（土） 横大路運動公園 体育館

9 ボウリング 9 7/21（土） 7/22（日） しょうざんボウル

10 空手道 35 7/8（日） 武道センター 主競技場

11 ホッケー 19 7/21（土） 7/22（日） 立命館大学 OICﾎｰﾘｰｽﾀｼﾞｱﾑ

12 家庭婦人バレーボール 11 7/7（土） 7/8（日） 市民スポーツ会館

237合　計

開催日
横浜

参加選手

第15回都市間交流スポーツ

京都大会
競技会場

ハンドボール  

ソフトボール  
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ウ 市民マスターズスポーツ大会  

競技団体が主管して大会運営を行い、中高年層のスポーツ交流を通して、市

民スポーツの振興と健康増進を図りました。  

実 施 競 技 数  27 競 技  

参 加 人 数  8,917 人 （29 年 度 実 績 9,314 人 ）  

 

エ 各区交流スポーツ大会  

各区体育協会及び競技団体と連携して、市内 18 区間のスポーツ交流大会を実

施しました。  

種 目  卓 球  軟 式 野 球  ゲートボール  ソフトテニス 剣 道  

参加人数 306 人  400 人  206 人  221 人  35 人  

 

種 目  バドミントン  インディアカ  弓 道  ボウリング  合 計  

参加人数 230 人  130 人  101 人  104 人  
1,733 人 （29 年 度 実 績 1,614

人 ）  

 

オ 合同強化練習事業  

競技団体の開催する強化練習事業に助成をしました。  

項   目  内   容  

実 施 団 体  16 競 技 団 体  

総 参 加 者 数  1,936 人  

対 象  各 競 技 団 体 加 盟 の小 ・中 ・高 校 生  

 

   カ ジュニア陸上競技教室  

市内の小学生、中学生、高校生を対象に、陸上競技の楽しさを理解していた

だくための種目別研修の教室を実施しました。  

実 施 日  
4 月 15 日 （日 ）～9 月 30 日 （日 ）  

※全 5 回 中 荒 天 のため 2 回 中 止 （４月 15 日 、９月 30 日 ）  

会 場  三 ツ沢 公 園 陸 上 競 技 場  

参 加 人 数  1,428 人  

 

 

 

種 目  テニス  
軟 式  

野 球  

ソフト  

ボール  
ラグビー  弓 道  陸 上  

ゲート  

ボール  

バスケット

ボール  

参加人数 48 人  840 人  760 人  180 人  133 人  191 人  474 人  400 人  
         

種 目  カヌー  相 撲  
少 林 寺

拳 法  
空 手 道  卓 球  

ハンド  

ボール  
剣 道  水 泳  

参加人数 18 人  7 人  10 人  117 人  213 人  280 人  119 人  
2 ,230

人  
         

種 目  ボート  インディアカ  サッカー  
ダンス  

スポーツ  
ボウリング  スキー  

グラウンド  

ゴルフ  

ﾀｰｹﾞｯﾄ  

ﾊﾞｰﾄ ﾞｺ ﾞﾙﾌ  

参加人数 376 人  100 人  
1 ,675

人  
102 人  45 人  65 人  377 人  101 人  

         

種 目  
スポーツ  

チャンバラ  

パワー  

リフティング  
体 操       

参加人数 23 人  31 人  2 人       
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（２）各種スポーツ競技大会支援事業  

競技会・大会の開催を円滑に行うため、大会運営組織への参画等を通して支援

活動を行いました。  

ア ２０１８ＩＴＵ世界トライアスロンシリーズ（WTS）横浜大会（２０１８世界トライアスロンシ

リーズ横浜大会組織委員会）  

山下公園をスタート、フィニッシュ地点とした特設コースで実施しました。  

部 門  

【エリート/ 

エリートパラトライアスロン】  

世 界 のトップアスリートによる

世 界 最 高 峰 の国 際 大 会  

【エイジ】  

都 市 型 トライアスロンとして

日 本 最 大 規 模 の一 般 大

会  

開 催 日  5 月 12 日 (土 )  5 月 13 日 (日 )  

コース  
山 下 公 園 、日 本 大 通 り、

赤 レンガ、大 さん橋  

山 下 公 園 、山 下 ふ頭 、  

象 の鼻 パーク  

出 走 者 数  

178 人  

※エリート：108 人  

※エリートパラトライアスロ

ン：70 名  

（29 年 度 実 績 185 人 )  

1,516 人  

(29 年 度 実 績 1,511 人 )  

参 加 国 数  41 の国 及 び地 域  

観 戦 者 数  421,000 人 （大 会 2 日 間 ）  

 

イ 第９回横浜シーサイドトライアスロン大会（横浜シーサイドトライアスロン大会実行委

員会） 

八景島シーパラダイスをスタート、フィニッシュ地点と  

した市民参加型の大会を実施しました。  

開 催 日  9 月 30 日 (日 )  

コース  横 浜 ・八 景 島 シーパラダイス、金 沢 工 業 団 地 周 辺  

出 走 者 数  603 人 （29 年 度 実 績 763 人 ）  

観 戦 者 数  約 3,200 人  

 

ウ 横浜マラソン２０１８（横浜マラソン組織委員会）  

①プレイベント  

大会のプレイベントとして、夏場のトレーニングや  

大会本番に活用できるクリニックについて、実技を交  

えて実施しました。また、「横浜マラソンチャレンジ  

枠」対象事業とし、抽選で 30 名の方がフルマラソン  

出走権を手にしました。  

 

イベント名  「快 適 ・夏 ランクリニック」  

開  催  日  平 成 30 年 7 月 8 日 （日 ）  

開 催 場 所  横 浜 ・八 景 島 シーパラダイス  

開 催 内 容  
■講 座 ：「給 水 ・給 食 ・体 温 調 節 」「ケア」「ランニングフォーム」について  

■実 技 ：講 座 で学 んだこと意 識 してフリーランを実 施  

参 加 人 数  参 加 者 517 名 （9 時 半 の部 ：252 名 、11 時 の部 ：265 名 ）、ボランティア 57 名  

ゲ  ス  ト  
市 橋 有 里 氏  ※シドニーオリンピック女 子 マラソン出 場 15 位   

セビリア世 界 選 手 権 2 位 （2 時 間 27 分 2 秒 ）  

快 適 ・夏 ランクリニック  

（横 浜 ・八 景 島 シーパラダイス）  

2018 世 界 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ  

シリーズ横 浜 大 会  

第 9 回 横 浜 ｼｰｻｲﾄ ﾞ  

ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ大 会  
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②横浜マラソン２０１８ 

開催時期を春から秋に変更し、募集ランナーも  

3,000 人増やして 28,000 人として初めての実施と  

なる、「横浜マラソン 2018」を 10 月 28 日（日）  

に行いました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）スポーツ大会派遣事業  

第 73 回市町村対抗「かながわ駅伝」競走大会への選抜チームの派遣及び第 31

全国健康福祉祭大会（ねんりんピック）とやま大会への参加選手選考会を実施し

ました。  

ア 第７３回市町村対抗「かながわ駅伝」競走大会  

開 催 日  2 月 10 日 （日 ）  

対 象  横 浜 市 選 抜 チーム  

コース  泰 野 市 カルチャーパーク～厚 木 市 合 同 庁 舎 ～相 模 湖 公 園 ：7 区 間 51.5km 

派 遣 人 数  選 手 ・役 員 40 人  

成 績  4 位  

 

イ 全国健康福祉祭大会 (ねんりんピック )参加選手選考会  

実 施 競 技  
卓 球 ・テニス・ソフトテニス・ソフトボール・弓 道 ・剣 道 ・サッカー・ダンススポーツ・ウォ

ークラリー  

選 考 会 参 加 人 数  
9 種 目 689 人 （他 、役 員 359 人 ）  

（29 年 度 実 績  758 人 ）  

【選 考 会 参 加 者 内 訳 】  

種 目  卓 球  テニス  
ソフト  

テニス  

ソフト  

ボール  
弓 道  剣 道  

サッカ

ー  

ダンス

ス ポ ー ツ 

ウォー

ク ラ リ ー 

参 加 人

数  
６人  28 人  12 人  

200

人  

101

人  

114

人  

160

人  
48 人  

20 人  

 

（４）競技選手の個別支援  

国体参加選手のメディカルチェックや競技選手のスポーツプログラムサービ

ス、体力測定、スキルチェック等を行いました。また、ジュニア選手に対して

は、合同強化練習の支援や医科学サポートなど、競技力向上に向けた事業を実施

しました。  

 

 

種   目  フルマラソン、1/7 フルマラソン、1/7 フルマラソン（車 いす）、2km（車 いす）  

開 催 日  
平 成 30 年 10 月 28 日 (日 )  

EXPO：10/26（金 ）・10/27（土 ）・10/28（日 ）  

コース  
パシフィコ横 浜 、みなとみらい地 区 、横 浜 赤 レンガ倉 庫 、関 内 地 区 、山 下 公 園 、根 岸

地 区 、磯 子 地 区 、横 浜 南 部 市 場 、首 都 高 速 湾 岸 線 、Ｄ突 堤  他  

出 走 者 数  27,825 人  

EXPO 

来 場 者 数  

87,478 人 （横 浜 赤 レンガ倉 庫 イベント広 場 ）  

（10/26：24,864 人 、10/27：43,603 人 、10/28：19,011）  

沿 道 応 援 者 数  68 万 4 千 人  

フルマラソンスタート地 点  
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２ 生涯スポーツ推進事業【定款第４条第１項第１号、第５号】  

（１）地域スポーツ連携事業の実施  

ア 区体育協会等の地域団体との連携  

日頃から地域に密着した活動を行っている区体育協会と連携・協力して、区

民のスポーツ大会や各種教室を実施するなど、広く一般区民を対象とした公益

的スポーツ事業を支援して、地域のスポーツ振興を図りました。  

また、地域のさまざまなスポーツ関連団体とも連携し、スポーツ活動の活性

化を図ってまいりました。  

◆各区体育協会の主な公益的事業  

鶴 見 区  鶴 見 臨 港 フェスティバル、鶴 見 区 ランニングフェスタ  

神 奈 川 区  各 種 目 協 会 による講 習 会 、教 室 事 業 等  

西 区  月 曜 リフレッシュ体 操 教 室  

中 区  笑 顔 こどもフェスタ、笑 顔 スポーツフェスタ、よりみちスポーツ (秋 )  

南 区  いきいきふれあい南 なんデー、ランニングフェスタ、スポーツフェスタ  

港 南 区  小 学 生 陸 上 教 室 、港 南 区 少 年 野 球 大 会 、スポーツ・エンジョイ・フェスティバル、米 田

功 こども体 操 教 室 、スポーツ指 導 者 対 象 講 習 会 、スポーツレクリエーションフェスティバ

ル 2018 

保 土 ケ谷 区 ほどがやスポーツ祭 り  

旭 区  応 急 手 当 普 及 講 習 会 、旭 区 スポーツ人 のつどい  

磯 子 区  スポーツレクリエーションフェスティバル 2018（バドミントン・卓 球 にチャレンジ）  

金 沢 区  金 沢 区 体 育 協 会 スポーツフェスティバル  

港 北 区  小 学 生 ラグビー体 験 会 、小 学 生 スポーツフェスティバル、港 北 区 スポーツシンポジウム  

緑 区  みどりスポーツフェスティバル、緑 区 民 まつり、緑 区 スポーツ人 の集 い  

青 葉 区  青 葉 ふれあいまつり、青 葉 区 民 まつり、第 5 回 青 葉 区 民 マラソン、青 葉 スポーツフェス

タ、青 葉 区 スポーツ人 の集 い  

都 筑 区  都 筑 スポーツレクリエーションフェスティバル、都 筑 区 民 祭 り、都 筑 区 体 育 協 会 研 修 会  

戸 塚 区  綱 引 き大 会  

栄 区  第 15 回 栄 区 民 スポーツフェスティバル、第 8 回 てくてくウォーク栄  

泉 区  泉 区 民 スポーツフェスティバル、泉 区 民 ふれあいまつり、神 明 台 のつどい  

瀬 谷 区  ラグビー体 験 会 （瀬 谷 区 からだまるごと健 康 フェア内 ）、第 11 回 瀬 谷 区 スポーツフェ

スタ、タグラグビー教 室 、体 操 教 室 、東 京 2020 応 援 プログラムによる啓 発  

 

イ 総合型地域スポーツクラブの育成支援事業  

身近な場所で世代を問わず、誰もが気軽にスポーツができる環境づくりを目

指す総合型地域スポーツクラブの設立・育成の支援を行いました。  

なお、総合型地域スポーツクラブが未設立の区については、設立を目指す団

体・個人へヒヤリングを実施しました。  

◆総合型地域スポーツクラブ一覧（合計 26 クラブ）  

鶴 見 区  鶴 見 スポーツ＆カルチャークラブ、KAZU スポーツクラブ  

神 奈 川 区  NPO 法 人 横 浜 かもめ an ima クラブ、はざわクラブ、まる倶 楽 部 、NPO 法 人 かながわク

ラブ、NPO 法 人 ライフネットスポーツクラブ  

中 区  NPO 法 人 ＦＣゴール、NPO 法 人 横 浜 スポーツ＆カルチャークラブ  

南 区  弘 明 寺 くらぶ  

保 土 ケ谷 区  カンガルークラブ、NPO 法 人 A.S.C .C あ☆らいぶ、横 浜 FC 総 合 型 地 域 スポーツクラ

ブ  

旭 区  NPO 若 葉 台 スポーツ・文 化 クラブ、NPO 法 人 スポーツコミュニティ・シュート  

金 沢 区  金 沢 スポーツクラブ、NPO 法 人 横 濱 ラグビーアカデミー  

港 北 区  港 北 FC（準 備 団 体 ）  

緑 区  やましたスポーツ・文 化 クラブ、NPO 法 人 CLUB TEATRO 
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青 葉 区  くろがね倶 楽 部 、NPO わくわく教 室  

都 筑 区  都 筑 スポーツプランナー竹 の子 会  

戸 塚 区  クローバースポーツクラブ  

栄 区  NPO 法 人 さかえスポーツくらぶ  

泉 区  緑 園 スポーツ・文 化 クラブ、NPO 法 人 葛 野 スポーツクラブ  

◆総合型地域スポーツクラブ啓発事業  

育 成 事 業  

クラブ・指 導 者 の活 性 化 や育 成 、認 知 度 を向 上 させるため、横 浜 市 総 合 型 地 域 ス

ポーツクラブ連 絡 協 議 会 主 催 による「第 １回 サマースポーツフェスティバル」を開 催

し、クラブ員 はもとより、市 民 を対 象 にカヤック体 験 を行 いました。  

◆総合型地域スポーツクラブ活動参加人数  

 599,954 人  

 

ウ ヨコハマさわやかスポーツの普及  

子どもから高齢者まで、誰でも気軽に行えるさわやかスポーツ（ソフトバレ

ーボール・グラウンドゴルフ等）の普及事業を全区で展開し、ニュースポーツ

の普及・推進を図りました。  

また、スポーツを通じて共生社会の実現を目指すため、パラリンピック種目

である「ボッチャ」を普及種目に取り入れ、各区で展開しました。  

◆さわやかスポーツ普及活動の実績（全市合計）  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

エ  横浜元気 ! !スポーツ・レクリエーションフェスティバルの開催  

各区スポーツセンター、市内の野外活動施設及び大規模施設等において、市

民が気軽に各種スポーツに参加できる「横浜元気 !!スポーツ・レクリエーショ

ンフェスティバル 2018」を開催しました。 10 月 8 日 (月・祝 )には、新横浜公園

等を会場として中央イベントを実施しました。  

開 催 日  9 月 9 日 （日 ）～11 月 4 日 （日 ）  

開 催 会 場  

38 会 場 （関 連 イベント含 む）  

新 横 浜 公 園 （日 産 スタジアム含 む）、18 スポーツセンター、野 外 活 動 施 設 、  

横 浜 文 化 体 育 館 、横 浜 国 際 プール等  

参 加 人 数  64,722 人 （含 む関 連 イベント：2,930 人 ）  

（29 年 度 実 績  51 ,928 人 ）  

 

 

 

 

 

事 業 名  開 催 回 数  延 べ参 加 人 数  

地 区 活 動  8,544 回  162,604 人  

各 区 大 会  35 回  3,968 人  

各 区 フェスティバル  60 回  18,393 人  

講 習 会  50 回  1,734 人  

その他  1,994 回  122,582 人  

普 及 委 員 会  133 回  1,692 人  

合 計  
※（  ）内 、29 年 度 実 績  

10,816 回  

 

310,973 人  

(291,011 人 )  
ボッチャ講 習 会  



 

-9- 

 

 

（２）スポーツイベントの実施  

スポーツの普及振興を図るため、次の事業を実施しました。  

ア ダンスフィットネスヨコハマ  

アマチュアダンス団体を対象にパシフィコ横浜国立

大ホールにおいて、日ごろの練習の成果を発表しても

らうダンスイベントを実施しました。  

開 催 微  5 月 5 日 （土 ・祝 ）  

開 催 会 場  パシフィコ横 浜  国 立 大 ホール  

参 加 人 数  
4,729 人 （29 年 度 実 績  5,457 人 ）  

（出 演 団 体 50 団 体 1,375 人  観 覧 者 3,354 人 ）  

 

イ YOKOHAMA ビーチスポーツフェスタ  

砂浜で実施するビーチスポーツの普及と市民スポーツの普及を図ることを目

的として、横浜で唯一の海水浴場である海の公園（金沢区）において、開催し

ました。  

開 催 日 ・  

種 目  

7 月 29 日 (日 )  

*7 月 28 日 は台 風 のため中 止  

ビーチハンド、  

ビーチテニス  

ビーチサッカー  

8 月 4 日 (土 )・5 日 （日 ）  
ビーチバレー、  

ビーチサッカー  

開 催 会 場  金 沢 区 海 の公 園  

参 加 人 数  ビーチバレー  1,520 人  

 ビーチサッカー  410 人  

 ビーチハンド  600 人  

 ビーチテニス  128 人  

 ビーチフラッグス  83 人  

 ビーチ宝 探 し  800 人  

 ビーチクリーン活 動  中 止  

 スタンドアップパドルボート  48 人  

 ビーチヨガ  81 人  

 ビーチタグラグビー  20 人  

 スプラッシュタイム  350 人  

 ビーチサッカークリニック  中 止  

 シーパラなぎさの観 察 会 （新 規 ）  53 人  

 サンゴワークショップ（新 規 ）  137 人  

 ビーチクリーンチャレンジ（新 規 ）  68 人  

 大 会 観 覧 者 ・関 係 者  2,900 人  

 
合 計  

（29 年 度 実 績 ）  

7,198 人  

（9,355 人 ）  

 

ウ  YOKOHAMA ベイサイドスポーツカーニバル    

横浜みなとみらい 21 地区を舞台にコース自由のウォ  

ーキングを実施しました。また横浜赤レンガ広場では  

海の見えるロケーションで初心者でも参加できるヨガ  

や障害者スポーツイベントを実施しました。  

開 催 日  11 月 １７日 （土 ）  参 加 者 数  ２，７０８人  

開 催 会 場  横 浜 赤 レンガ倉 庫 イベント広 場 Ａ及 び横 浜 みなとみらい２１地 区  

   

ビーチバレー 

スプラッシュタイム 

みなとでヨガ体 験  

ダンスフィットネスヨコハマ 2018 
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エ 第２９回よこはまシティウォーク  

距離の異なるコースを設定して、ウォーキング初心

者から愛好者まで幅広い市民が参加できるウォーキン

グイベントを実施しました。  

開 催 日  3 月 21 日 （木 ・祝 ）  
申 込 者 数  

（当 日 参 加 人 数 ）  

3,382 人  

（3,176 人 ）  

開 催 会 場  
馬 車 道 駅 （スタート・ゴール）、元 町 プラザ、本 牧 市 民

公 園 、市 庁 舎 、日 産 グローバル本 社 ギャラリー  他  

  

 

３ 健康・体力づくり事業【定款第４条第１項第１号、第３号】  

（１）子どもの体力向上事業  

子どもの体力向上や健康づくりを図るため、授業内外での運動・スポーツ活動

を支援するとともに、当協会管理施設での幼児・児童などを対象とした教室事業

の開催や横浜市の事業にも積極的に協力しました。  

ア 子どもの体力向上支援  

保護者や地域指導者などと協力して、小学校等で

児童向けの体力向上支援や保護者等を対象とした運

動啓発など、子どもの体力向上（いきいきキッズ事

業）に資する事業を展開しました。 

 

 

 

 

 

 

イ  はつらつキンダー事業  

保育園において、運動遊びを通して、生涯にわたって運動・スポーツを楽し

むきっかけづくりに資する事業を展開しました。  

 

 

 

 

 

 

ウ スポーツ少年団  

市内のスポーツ少年団を対象に、一般の方も参加できるジュニアスポーツ体

験会をはじめ、研修・交流事業、顕彰事業、市民向け事業を実施しました。  

 

 

 

  

 

 

○スポーツ少年団登録数  

サッカーほか 1２競 技 28 団 体   

指 導 者 数 ：1１９人  団 員 数 ：４６６人  

学 校 保 健 委 員 会 での運 動 指 導  

○「保 育 園 訪 問 運 動 指 導 （はつらつキンダー事 業 ）」実 績  

  実 施 園 数 ；延 べ 68 園 ,実 施 回 数 ：201 回  

  幼 児 参 加 人 数 ；延 べ 5,955 人  

○保 育 士 等 向 け研 修 会 （こども青 少 年 局 受 託 事 業 ）  

対 象 実 施 回 数 ：5 回 、参 加 人 数 ：77 人  

○「いきいきキッズ事 業 」実 績  

・小 学 校 ：延 べ 291 校 、実 施 回 数 ：672 回 、参 加 人 数 ：延 べ 69,599 人  

  ・その他 （地 区 イベント等 ） :参 加 人 数 ：11,213 人  

第 29 回 よこはまシティウォー
ク 
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◆ジュニアスポーツ体験会  

開 催 日  2 月 １６日 （土 ）  

開 催 会 場  横 浜 市 磯 子 スポーツセンター  

種 目  
リズムジャンプ、空 手 、スポーツチャンバラ、フラ

イングディスク  

参 加 者 人 数  少 年 団  10 名  一 般  74 名  

 

 

エ よこはまこどもマリンスクール  

市内の小学４～６年生を対象に、「やさしく、強い “はまっ子 ”」を育てること

を目的として、実施しました。  

帆船日本丸や南伊豆臨海学園などの施設にて、日常と      

は異なる集団生活による船員活動体験や海・船に関する   

学習、カッター訓練、横浜水泳協会と連携した遠泳等を  

行うなど、体験・レクリエーション活動を行いました。 

実 施 日  
5 月 12 日 （土 ）～3 月 17 日 （日 ）   

※延 活 動 日 数 22 日  

会 場  帆 船 日 本 丸 ・野 島 公 園 ・南 伊 豆 臨 海 学 園 等  

参 加 人 数  176 人  

 

オ 学校支援事業  

市内の小中学校にオリンピアン、パラリンピアンを

派遣しました。  

◆オリンピアン・パラリンピアン派遣実績  

実 施 日  
5 月 15 日 （火 ）～12 月 12 日 （水 ）  

※延 べ実 施 日 数 12 日  

会 場  市 内 小 学 校 ・中 学 校  

参 加 人 数  5,747 人 （12 校 ）  

 

（２）健康づくり支援事業  

超高齢社会の中、高齢になっても活き活きとした生活を維持することができる

よう、スポーツ・運動の習慣化を促進するため、各種事業を実施しました。  

ア 健康づくり派遣指導事業  

「身近な地域における健康づくり」をキーワードに、地域団体や施設、企業に対

して当協会職員を派遣し、日常的な運動習慣を習得できるプログラムを提供しま

した。また、横浜市健康福祉局からの介護予防関連事業（元気づくりステーショ

ン等）や横浜市経済局が展開する「健康経営」を支援する運動指導などにも協力

しました。    

◆参加者数・・・ 21,978 人  

 

イ 健康づくり販売事業  

     横浜市のご当地体操として当協会が開発した「はまちゃん体操」を普及啓発

するため、CD・テキスト等を販売しました。  

 

ジュニアスポーツ交 流 体 験 会  

マリンスクール  カッター訓 練 の様 子  

小 学 校 での走 り方 教 室  
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   その他、当協会で編集・発行している介護予防運動テキストや当協会と連携し

ている公益社団法人日本フィットネス協会考案の「ひばりエクササイズ」の販売

も行いました。  

◆教材販売実績  

はまちゃん CD 7 枚  はまちゃんテキスト  57 冊  

介 護 予 防 運 動 テキスト  21 冊  ひばりエクササイズ DVD 20 冊  

 

ウ 健康づくりプログラム開発事業  

当協会の管理運営施設や、地域団体等が主催する「スポーツ事業」「健康づくり

事業」において、当協会オリジナルの運動プログラム

の姿勢測定や筋力余裕度などの測定を行いました。  

◆各種測定実績  

測 定 内 容  人 数  

姿 勢 測 定  1,297 人  

筋 力 余 裕 度 測 定  413 人  

合 計  1,710 人  

。  

 

 

４ 障害者スポーツ等支援事業【定款第４条第１項第５号】  

（１）横浜こどもスポーツ基金活用事業  

「横浜こどもスポーツ基金」を活用し、横浜のプロチームや関係団体、関係機

関と連携して、障害のある子どもたちのスポーツ活動支援を実施しました。  

ア 助成金の交付  

横浜市立中学校・義務教育学校の個別支援学級に通う  

全生徒が参加する合同体育祭への活動支援や障害のある  

子どもなどを対象とした横浜銀行アイスアリーナでのパ  

ラアイスホッケー体験事業の支援など、スポーツに対す  

る興味・意識の向上を図りました。  

◆事業助成・・・ 24,029,634 円（ 20 件）  

 

イ 障害者アスリートの発掘と育成  

  「目指せ日本代表」を目標に、平成 30 年度は、オリンピアン等をコーチとし

て招聘し、陸上競技を実施しました。  

実 施 日  5 月 27 日 （水 ）～3 月 6 日 （水 ）   実 施 回 数 16 回 ※雨 天 中 止 3 回  

会 場  神 奈 川 県 立 保 土 ケ谷 養 護 学 校  

参 加 人 数  男 子 4 人 （高 等 部 3 人 、中 学 校 個 別 支 援 級 1 人 ）  

横 浜 市 立 中 学 校 ・義 務 教 育 学 校  
個 別 支 援 学 級  合 同 体 育 祭  

姿 勢 測 定 結 果 票  
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ウ 誰もがスポーツを継続できる場の確保  

神奈川県立保土ケ谷養護学校のグラウンドにおいて、放課後の活動として、

フライングディスクを実施しました。  

実 施 日  7 月 18 日 （水 ）～3 月 6 日 （水 ）    実 施 回 数 6 回 ※雨 天 中 止 2 回  

会 場  神 奈 川 県 立 保 土 ケ谷 養 護 学 校  

参 加 人 数  男 子 4 人 （高 等 部 3 人 、中 学 校 個 別 支 援 級 1 人 ）  

指 導 ・スタッフ  
かながわ障 がい者 フラクィングディスク協 会 、横 浜 市 障 がい者 スポーツ指 導 者

協 議 会 、保 土 ケ谷 区 スポーツ推 進 委 員 連 絡 協 議 会  

 

エ ＰＲ活動の実施  

2018 世界トライアスロンシリーズ横浜大会 EXPO や横浜マラソン EXPO2018 会

場などで、基金の活動 PR に併せ、募金活動を行いました。  

 

（２）障害者スポーツ団体との連携強化  

ア みんなのスポーツ事業  

障害の有無に関わらず楽しめる「ボッチャ」用具を整備し、スポーツセンター

等で無料貸出を行いました。また、さわやかスポーツ普及委員を対象にボッチャ

講習会を開催しました。  

障害者スポーツの認知度向上や障害者のスポーツ活動を支援するため、横浜開

港祭やスポーツ･レクリエーションフェスティバルでパラスポーツ体験会やパラ

陸上タイムトライアルを開催しました。  

イベント名  実 施 日  会 場  参 加 者 数  

第 37 回 横 浜 開 港 祭 「パラスポーツ体 験 会 」  6 月 1・2 日  臨 港 パーク  400 人  

スポ・レクフェスティバル 2018「パラ陸 上 タイム

トライアル＆体 験 会 」  
10 月 8 日  日 産 フィールド小 机  253 人  

ボッチャ講 習 会  11 月 18 日  横 浜 ラポール  24 人  

 

イ  他団体との連携事業  

横浜ラポールや特別支援学校、特定非営利活動法人等と連携を図り、横浜こど

もスポーツ基金の事業を円滑に進めました。  

 

 

５ スポーツ人材の養成・育成・活用事業【定款第４条第１項第１号、第４号】  

地域スポーツ指導者の養成・育成・活用事業を実施しました。また、競技スポ

ーツの指導者養成事業やジュニアスポーツの指導者養成事業を進めました。  

（１）地域スポーツ指導者養成事業の実施  

地域や各種目で活動できるスポーツ指導者を養成・育成するために、各種講座

や研修会を開催しました。  

ア 横浜市スポーツ・レクリエーション人材養成講座の開催  

講 習 会 名  実 施 日  会 場  参 加 者 数  

スポーツリーダー養 成 講 座  6 月 2・3・9 日  スポ医 科  63 人  

健 康 ･体 力 づくりインストラクター養 成 講 座  6 月 16 日 ～10 月 13 日  スポ医 科  42 人  

地 域 クラブアシスタントマネージャー  7 月 7 日 ～8 月 25 日  横 浜 市 体 育 協 12 人  
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養 成 講 座 （日 体 協 公 認 ）  会 会 議 室 他  

アウトドアリーダー講 座  

（野 外 活 動 指 導 者 養 成 講 座 ）  
5 月 26 日 ～11 月 4 日  

市 内 野 外 活 動  

センター他  
18 人  

楽 しいをつくる  

レクリエーション人 材 養 成 講 座  
6 月 9 日 ～10 月 20 日  

横 浜 市 体 育 協

会 会 議 室 他  
29 人  

 

イ 協会認定指導者育成講座の開催  

横浜姿勢・歩行運動指導員認定講座、姿勢改善・介護予防のワークショッ

プ、スポーツリズムトレーニングディフューザー取得は継続して実施し、「介護

予防運動指導員養成講座」を新たに開設しました。  

講  座  名  実 施 日  定 員  参 加 者 数  

介 護 予 防 運 動 指 導 員  養 成 講 座  11/10～ ５日 間  16 10 

横 浜 姿 勢 ・歩 行 運 動 指 導 員 認 定 講 座 （第 5 回 ）  9/8～ ４日 間  30 8 

横 浜 姿 勢 ・歩 行 運 動 指 導 員 認 定 講 座 （第 6 回 ）  1/19～ ４日 間  30 23 

姿 勢 改 善 プログラムワークショップ講 座 （第 3 回 ）  10/14 30 30 

姿 勢 改 善 プログラムワークショップ講 座 （第 4 回 ）  11/3 30 28 

介 護 予 防 運 動 ワークショップ（第 ２回 ）  9/30 30 29 

介 護 予 防 運 動 ワークショップ（第 ３回 ）  10/21 30 22 

スポーツリズムトレーニング  ディフューザー養 成 講 座  9/2 20 27 

スポーツリズムトレーニング  ディフューザー養 成 講 座  2/10 20 18 

 合 計  236 195 

 

ウ 地域スポーツ指導者の活動促進  

地域のスポーツ指導者が登録する「横浜市スポーツ人材活用システム」を引

き続き運用し、地域のスポーツ・健康づくり事業で多くの地域スポーツ指導者

の活動促進を図りました。  

また、人材活用システム登録者の指導技術向上のため、地域スポーツ指導者

の全体研修（講習会・実技研修）を 12 回実施しました。  

◆横浜市スポーツ人材活用システム活動実績  

活 動 登 録 者 数  239 人  

活 用 件 数 （延 べ）  23,948 件  

指 導 対 象 者 数 （延 べ）  731,015 人  

 

（２）指導者技術向上補助事業の実施  

指導者や審判員の水準を高めるため、各加盟団体が主体となり事業を実施しま

した。  

実 施 団 体  参 加 者 数   実 施 団 体  参 加 者 数  

横 浜 市 インディアカ協 会  30 人   横 浜 市 日 本 拳 法 連 盟  10 人  

横 浜 市 空 手 道 連 盟  82 人   横 浜 市 ダンススポーツ連 盟  60 人  

横 浜 市 カヌー協 会  19 人   NPO 法 人 横 浜 ソフトテニス協 会  36 人  

横 浜 市 卓 球 協 会  153 人  
神 奈 川 区 体 育 協 会  

（ダンススポーツ）  
290 人  

横 浜 市 バドミントン協 会  256 人  
 泉 区 体 育 協 会  

（バスケットボール、ソフトボール）  
68 人  

横 浜 スキー協 会  41 人   横 浜 市 ゲートボール連 合  115 人  

横 浜 市 グラウンド・ゴルフ協 会  111 人   合  計  1,271 人  
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（３）ジュニアスポーツ指導者の養成  

ジュニアスポーツ選手の競技力向上事業やジュニアスポーツ指導者の養成事業

を実施しました。                                            

ア 横浜市ジュニア競技力向上事業  

横浜市スポーツ医科学センターにおいて、スポーツ医科学に基づいた測定・

指導等を行い、ジュニア選手の競技力向上を図りました。また、競技指導者の

能力向上を図るため、医科学研修を開催しました。  

◆ジュニア医科学マルチサポート  

種   目  延 べ参 加 者 数  

空 手  ８人  

体 操  29 人  

◆スポーツ医科学研修の開催  

開 催 日  1 月 19 日 （土 ）～3 月 30 日 （土 ）  全 5 回  

テーマ  
テーピングの基 礎 理 論 ・実 技 やジュニア期 に必 要 なリズムトレーニングの理

論 ・実 技  計 ５回  

対 象 者  横 浜 市 内 在 住 ・在 勤 ・在 学 の指 導 者 、選 手 、保 護 者  

参 加 人 数  合 計 62 人  

講 師  スポーツ医 科 学 センター理 学 療 法 士 ほか  

 

イ 未来のスポーツリーダー養成事業  

開 催 日  ①11 月 ４日 （日 ）  

②３月 ２日 （土 ）  

テーマ  ①少 年 サッカー選 手 のためのケガ予 防 講 座  

②フィギュアスケート講 座  

対 象 者  横 浜 市 内 在 住 ・在 学 の小 ・中 ・高 校 生 選 手 及 び保 護 者  

参 加 人 数  合 計 134 人  

講 師  ①深 井 厚 ・中 町 公 祐 ・安 野 努 （横 浜 F・マリノス）他  

②佐 藤 信 夫 （日 本 フィギュアスケートインストラクター協 会 会 長 ）他  

 

 

 

 

 

 

          

 

 

（４）横浜市スポーツボランティアセンター  

平成 29 年度に開設した横浜市スポーツボランティアセンターは、活動機会の

増加とともに、東京 2020 オリンピック・パラリンピック「横浜市・都市ボラン

ティア」の募集を行ったことにより、平成 31 年３月 31 日時点で、 10,464 人 (男性

4,165 人・女性 6,299 人）の会員が登録しています。  

 

 

少 年 サッカー選 手 のためのケガ予 防 講 座 ・オリンピアンによるフィギュアスケート教 室  
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◆スポーツボランティアの募集  

募 集 月  イベント名  人 数  

5 月  横 浜 マラソン 2018 ボランティアリーダー  500 人  

5 月  横 浜 マラソン 2018 1,999 人  

6 月  横 浜 マラソン 2018 プレイベント  60 人   

9 月  東 京 2020 オリンピック・パラリンピック大 会  2,500 人  

10 月  横 浜 元 気 ! !スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2018 16 人  

10 月  ラグビー日 本 代 表 パブリックビューイング  20 人  

2 月  2019ITU 世 界 トライアスロンシリーズ横 浜 大 会  300 人  

3 月  第 28 回 よこはまシティウォーク  145 人  

◆研修会の開催  

 

 

 

６ スポーツ情報の収集・提供／調査研究【定款第４条第１項第２号】  

（１）スポーツ情報の収集・提供  

ア スポーツ情報センターの運営  

市民にとって有益なスポーツ情報を幅広く提供するため、横浜市スポーツ情

報センターの運営を行いました。  

なお、昭和 60 年より約 34 年間にわたるセンターの運営は、平成 31 年 3 月 31

日をもって終了しました。  

◆問合せ件数  

電 話  窓 口  メール  合 計  

360 件  34 件  89 件  483 件  

 

イ スポーツ情報サイト「ハマスポ」の運営・拡充  

◆アクセス数実績・・・ 3,041,272 件  

◆主なコンテンツ  

「読 む」  

コンテンツ  

・市 内 スポーツイベント等 のお知 らせ・レポート記 事 （214 件 ）  

（各 プロスポーツチームの地 域 貢 献 事 業 、地 域 でのスポーツ活 動 、世 界 トライアスロン

シリーズ横 浜 大 会 、横 浜 元 気 ! !スポーツ・レクリエーションフェスティバル、ラグビーワー

ルドカップ、オリンピック・パラリンピック、ヨコハマシティウォーク等 ）  

・著 名 人 コラム（執 筆 者 ：あんどうたかお氏 、苅 部 俊 二 氏 、えのきどいちろう氏 各 毎 月

1 回 ）  

・「ＳＰＯＲＴＳよこはま」の電 子 版  

「健 康 づくり」  

コンテンツ  
・ウォーキングコース情 報 （353 件 ）  各 団 体 からの情 報 をまとめて提 供  

「探 す」  

コンテンツ  

保 有 情 報  

件 数  

施 設 情 報  

2,000 件  

サークル情 報  

78 件  

指 導 者 情 報  

50 件  

イベント・教 室

情 報  

2,328 件  

合 計  

4,456 件  

開 催 日  3 月 6 日 （水 ）18：30～20：00  

内  容  ①  「スポーツボランティアセンター  これまでの活 動 実 績 」  

②  講 演 「パラリンピックへの挑 戦 を通 して」  

講 師 ：中 山 和 美 氏 （車 いす競 技 選 手 ）  

対 象 者  横 浜 市 スポーツボランティアセンター登 録 会 員  

参 加 人 数  ２１８人  
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ウ スポーツ情報誌「SPORTS よこはま」の発行  

スポーツへの関心を高める情報や季節に即した健康増進のためのテーマに基

づいて編集した、スポーツ情報誌「 SPORTS よこはま」を発行しました。  

競技種目の特集記事や地域のスポーツ情報掲載にあたっては、各競技種目団

体や各区体育協会に執筆依頼をするとともに、取材協力を得て記事を作成しま

した。  

◆「 SPORTS よこはま」概要  

発 行 部 数  30,000 部 ／１回  

配 布 先  1,554 箇 所  （市 内 駅 ＰＲボックス、銀 行 、郵 便 局 、公 共 機 関 など）  

ページ数 等  6･8･10･12･2・4 月 号 …16 ページ（フルカラー）  

◆主な掲載内容  

・市 体 協 加 盟 団 体 （区 体 協 ・競 技 団 体 ）の記 事 掲 載  

・市 体 協 関 連 イベントの紹 介 ・報 告  

・プロスポーツ 4 チームの事 業 紹 介 や関 連 イベントの案 内  

・時 節 に即 した事 柄 や種 目 に関 する特 集 記 事 の掲 載  

・ラグビーワールドカップ、東 京 オリンピック・パラリンピックなど、横 浜 で開 催 される大 規 模 イベントの紹 介  

・スポーツイベントカレンダー  

・スポーツ医 科 学 センターによる健 康 ・体 力 づくりの掲 載  

・市 内 公 共 スポーツ施 設 情 報 の掲 載  

・横 浜 にゆかりのあるオリンピアン、トップアスリートの紹 介  

◆特集と加盟団体に協力を得た主な記事  

6 月 号  

（5/20 発 行 ）  

・特 集 ：リズムを通 じて運 動 能 力 を高 めよう ! !  

・各 区 体 育 協 会 事 業 紹 介 【鶴 見 区 】  

・各 競 技 団 体 事 業 紹 介 【バドミントン協 会 】  

8 月 号  

（7/20 発 行 ）  

・特 集 ：ハマパラ（横 浜 のパラスポーツ）  

・各 区 体 育 協 会 事 業 紹 介 【西 区 】  

・各 競 技 団 体 事 業 紹 介 【馬 術 協 会 ・バスケットボール協 会 ・バレーボール協 会 】  

10 月 号  

（9/20 発 行 ）  

・特 集 ：横 浜 元 気 ! !スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2017 

・各 区 体 育 協 会 事 業 紹 介  【中 区 ・神 奈 川 区 】  

・各 競 技 団 体 事 業 紹 介 【陸 上 競 技 協 会 ・ハンドボール協 会 ・ホッケー協 会 】  

12 月 号  

（11/20 発

行 ）  

・特 集 ：横 浜 の武 道  

・各 区 体 育 協 会 事 業 紹 介  【保 土 ケ谷 区 ・南 区 】  

・各 競 技 団 体 事 業 紹 介 【ヨット連 盟 ・卓 球 協 会 ・体 操 協 会 】  

2 月 号  

（1/20 発 行 ）  

・特 集 ：横 浜 が誇 る 20 周 年 のスポーツ施 設  

・各 区 体 育 協 会 事 業 紹 介  【緑 区 ・港 南 区 】  

・各 競 技 団 体 事 業 紹 介 【ソフトボール協 会 ・野 球 協 会 ・野 球 連 盟 】  

4 月 号  

（3/20 発 行 ）  

・特 集 ：世 界 レベルのスポーツが横 浜 に！  

・平 成 30 横 浜 スポーツ表 彰  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018.6 月 号  2018.8 月 号  2018.10 月 号  2018.12 月 号  2019.2 月 号  2019.4 月 号  
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（２）スポーツに関する調査研究  

横浜市に居住する満 20 歳以上の男女（外国人登録者を含む個人を対象に、「市民

スポーツ意識調査」を実施し、集計・分析を行いました。  

 

（３）スポーツ医科学に関する情報の収集・提供及び調査研究  

スポーツ医科学センター職員が、「ハマスポ」、「 SPORTS よこはま」などに、そ

れぞれの専門領域のスポーツ医科学に関する情報を提供しました。  

また、新聞・雑誌・テレビなどからスポーツ医科学の専門家として取材を受け

るとともに、スポーツ障害と予防等に関する書籍の執筆や、日本体力医学会・日

本整形外科スポーツ医学会学術集会・日本臨床スポーツ医学会学術集会などで学

術発表を行いました。  

 

 

７ スポーツ施設運営事業【定款第４条第１項第５号及び第５条】  

スポーツ施設の管理運営を通じて、誰でも気軽にスポーツ・レクリエーション

活動に親しむことのできるように、スポーツ活動の場の提供や、スポーツ教室な

どの事業を行いました。  

（１）スポーツ・レクリエーション活動に親しむことのできる場の提供  

ア 指定管理施設の管理運営  

横浜市スポーツセンター（ 16 施設）、横浜市栄公会堂、横浜国際プール、横浜

文化体育館、横浜市平沼記念体育館、横浜市青少年野外活動センター（３施

設）、横浜市少年自然の家（２施設）、新横浜公園、三ツ沢公園、横浜市スポー

ツ医科学センターの各指定管理施設の運営を行いました。  

【 対 象 者 】①横 浜 市 に居 住 する満 20 歳 以 上 の調 査 機 関 登 録 者 （モニタ）の男 女 個 人  

       ②横 浜 市 に居 住 する満 20 歳 以 上 で本 人 もしくは同 居 の家 族 に障 害 のある調

査 機 関 登 録 者 （モニタ）の男 女 個 人  

【抽 出 方 法 】①性 別 ・年 齢 ・居 住 区 の構 成 比 を基 に、モニタの中 から有 意 抽 出 方 法 により

抽 出  

        ②モニタの中 から有 意 抽 出 方 法 により抽 出  

【調 査 方 法 】インターネットによるアンケート調 査  

【調 査 期 間 】配 信 日 ：①平 成 30 年 10 月 13～18 日  ②平 成 30 年 11 月 23～27 日  

【回 収 状 況 】有 効 回 答 数  ①2,196 件  ②262 件  

【報 告 書 】：平 成 31 年 3 月 発 行  

【主 な結 果 】  

■スポーツ実 施 率 は 76.2％（前 回 ▲1.1 ポイント）  

■「週 1 日 以 上 」の実 施 率 は 56.3%（前 回 △7.6P）、「週 3 日 以 上 」は 28.9%（前 回 △

4.6P）  

■会 場 でのスポーツ観 戦 率 は 31.7%（前 回 △2.4%） 

■スポーツボランティア活 動 の実 施 率 は 7.2%（前 回 △0.6%）  

■障 害 のある方 のスポーツ実 施 率 は 54.2%。「週 1 日 以 上 」の実 施 率 は 38.5%。 

■スポーツ（する・みる・ささえる）への感 じ方 は、「観 ることが好 き」（42.3%）、「することが好

き」（38.4%）、「支 える活 動 が好 き」（5.4%）、「好 きではない」（33.7%）。 

■スポーツ実 施 状 況 の満 足 度 は 52.4％が不 満 （やや不 満 含 む）。  

■運 動 不 足 だと感 じている（やや感 じている含 む）割 合 は 75.9％。 

■現 在 の健 康 状 態 について、健 康 だと感 じている（やや感 じている含 む）割 合 は 58.1％。 
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イ その他のスポーツ施設の管理運営  

横浜プールセンター、屋内プール（５施設）、テニスガーデン（３施設）、鶴

見川漕艇場、たきがしら会館、横浜銀行アイスアリーナの各施設の運営を行い

ました。  

 

（２）スポーツ・レクリエーション活動に親しむことのできる機会の提供  

横浜市からの指定を受けたスポーツ施設やスポーツ医科学施設及び、その他の

スポーツ施設において誰でも気軽にスポーツ・レクリエーション活動に親しむこ

とのできるプログラムを提供しました。  

 

◆施設別月別利用状況は P51 以降に掲載  

 

ア 指定管理施設  

 

 

スポーツセンター 16 施設において、スポーツ・レクリエーション活動の普及振

興と健康の保持増進を図る事業を行いました。  

また、区民大会やスポーツ団体の大会・イベントなど、区民が身近なところで

気軽にスポーツやトレーニングが楽しめる場所として、利用促進を図りました。  

種 別  人 数  

団 体 利 用  3,506,403 人  （128,500 団 体 ）  

個 人 利 用  1,411,447 人  

合 計  4,917,850 人  

 

①市民のスポーツ活動を推進するスポーツ教室等の実施  

幼児体操、親子体操、卓球、バドミントン、ヨガ、太極拳、エアロビクス等

のスポーツ教室やイベント等を開催し、延べ 1,161,091 人の参加がありました。  

 

②自主事業（開館時間拡大等）の実施  

お客様の多様なライフスタイルに応えられるように、施設の立地環境などを考

慮したうえで、午前７時 30 分から午前９時までの１時間半、または午後９時か

ら午後 11 時までの２時間のそれぞれの開館時間の拡大を行いました。  

また、 16 施設において、年末年始の開館日（施設により１～３日）を拡大しま

した。さらに、お客様の利便性向上のため、スポーツ用具の販売やレンタル（貸

出）、自動販売機の設置等の事業等を行いました。  

開 館 時 間 を拡 大 した

スポーツセンター  

「7 時 30 分 ～9 時 」  

に開 館 した日 ・曜 日  

「21 時 ～23 時 」  

に開 館 した日 ・曜 日  

年 末 年 始 に  

開 館 した日  

鶴 見  土 ・日 ・祝 日  金  12/28、29、1/4 

神 奈 川  － － 12/28、29、1/4 

西  毎 日  月 ～土  12/28 

中  土 ・日 ・祝 日  金  12/28、29、1/4 

南  － － 12/28、29、1/4 

港 南  － － 12/28、29、1/4 

横浜市スポーツセンター  
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保 土 ケ谷  日 ・祝  月 ～土  12/28、29、1/4 

旭  土 ・日 ・祝 日  月 ～金  12/28、29、1/4 

磯 子  土 ・日 ・祝 日  月 ～金  12/28、29、1/4 

金 沢  日 ・祝 日  月 ～土  12/28、29、1/4 

緑  － － 12/28、29、1/4 

都 筑  日 ・祝 日  月 ・水 ・金 ・土  12/28、29、1/4 

戸 塚  土 ・日 ・祝 日  月 ～土  12/28、29、1/4 

栄  日 ・祝  土  12/28、29、1/4 

泉  － － 12/28、29、1/4 

瀬 谷  日  － 12/28、29、1/4 

   

   

栄公会堂  

 

栄スポーツセンターと一体管理を任されている栄公会堂では、著名人によるコ

ンサートなど、多様な文化イベントを開催しました。  

また、講堂をご利用するお客様が安全にかつ上質な舞台演出ができるよう専門

スタッフによる支援を行うとともに、講堂や諸室を利用して自主事業を実施し、

多くの区民の皆さまに文化行事に触れる機会を提供しました。  

◆利用実績  

利 用 団 体 数  3,236 団 体  

利 用 人 数  196,216 人  

◆主な教室・イベント事業の実績  

教 室 ・イベント名  延 べ参 加 人 数  

昭 和 の歌 声 タイム  1,241 人  

ウクレレスタートアップ  442 人  

Spr ing ミュージカルソングコンサート  218 人  

水 岡 のぶゆきグループジャズライブ  180 人  

 

 

 

 

プールでは、日本水泳連盟主催の 3 大大会である「日本学生選手権水泳競技大

会」が行われたほか、「関東学生選手権」「日本知的障害者水泳選手権大会」「ジ

ャパンパラ水泳競技大会」等、障害のある方たちにも多くご参加いただきまし

た。フロア転換後は、横浜ビー・コルセアーズのホームアリーナとして、Ｂリー

グ公式戦を 24 試合開催しました。  

また、健康体力づくりやスポーツ実施率の向上を目的に、各種定期スポーツ教

室（プール 65 教室･フロアスポーツ 77 教室･カルチャー 70 教室）を実施しまし

た。  

さらに、鍼灸マッサージルームやエステルーム・軽食コーナー・プロショッ

プ・託児事業など、利用者を「ささえる」ことにも取り組みました。  

結果、総利用者人数は、約 87 万 3 千人となり昨年度より約 8 千人増加しまし

た。  

 

 

横浜国際プール  

横浜市栄公会堂  

平 成 31 年 3 月 17 日 （日 ）  

Spr ing ミュージカルソングコンサート  
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◆利用実績  

 

 

 

 

 

 

 

 

①大会利用等  

メインプールでは、「日本学生選手権水泳競技大会（インカレ）」が行われたほ

か、「関東学生選手権」「日本知的障害者水泳選手権大会」「ジャパンパラ水泳競

技大会」が開催されました。スポーツフロアに転換後には、 B1 リーグ横浜ビー・

コルセアーズのホームアリーナとして 24 試合が行われ、 3 月 24 日（日）の栃木

ブレックス戦では初の満員札止めとなる 5,050 人を記録しました。  

◆主な行事実績  

主 な大 会 ・行 事 名  開 催 月  入 場 者 数  

フィンスイミング日 本 選 手 権  5 月  3,230 人  

日 本 ライフセービングプール競 技  5 月  2,550 人  

日 本 知 的 障 害 者 水 泳 選 手 権 大 会  6 月  1,456 人  

関 東 学 生 選 手 権 水 泳 競 技 大 会  8 月  9,950 人  

日 本 学 生 選 手 権 水 泳 競 技 大 会 （競 泳 競 技 ）  9 月  16,500 人  

ジャパンパラ水 泳 競 技 大 会  9 月  7,800 人  

テニス日 本 リーグ（1st ,2nd,F ina l）  12 月 ～2 月  14,300 人  

B１リーグ 24 試 合  4 月 ～3 月  81,595 人  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②教室事業等  

トップレベルで活躍したテニスやバレーボールの元選手による教室をはじめ、

フロアスポーツ系・プール系・カルチャー系の多種多様な教室を開催しました。  

フロアスポーツ系では、多目的コートやサブアリーナなどで、テニス・サッカ

ー・体操などの競技種目のほか、ピラティス・パワーヨガ・エアロビクス等のフ

ィットネス教室に加え、バレトンやチェアピラティス等を新規に開催しました。  

プール系では、共同事業体を組むコナミスポーツクラブが各年代やレベルに合

わせた水泳教室やダイビングプールを活用した飛び込み・スキンダイビング・シ

ンクロ等の教室を開催しました。  

種 別  
人 数 （人 ）  

前 年 比  
平 成 30 年 度  平 成 29 年 度  

個 人 利 用  351,982 369,974 95.1％  

団 体 利 用  44,872 51,959 86.4％  

優 先 利 用 人 数 （大 会 ・教 室  等 ）  475,803 442,433 107.5% 

教 室 参 加 者 数  149,127 156,252 94.9% 

合 計  872,657 864,366 100.9% 

B リーグ公 式 戦  VS 川 崎 ブレイブサンダース  
画 像 提 供  Ｂ－CORSA IRS/T .O sa wa  

SAIRS 

-CO-CORB-CORSAIRS/T.Osawa  

日 本 学 生 選 手 権  

水 泳 競 技 大 会 (競 泳 競 技 )  
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文化系では、会議室で英会話・声楽・サックス・ハワイアンキルト等のカルチ

ャー教室のほか、新たに、こども将棋教室や写真教室等を開催しました。  

 

 

 

 

 

「LION ITTU=ATTU アジアカップ横浜 2018（卓球）」  

の国際大会をはじめ、全日本クラスの競技大会や、市民大会・中学校体育大会各

種競技会のほか、プロスポーツなど幅広いスポーツイベントの開催をサポートし

ました。  

また、文化系では夏休みにサーカス、 10 月には横浜出身の「ゆず」、年末には

「 SILENT SIREN」コンサートなどの興行や市民が気軽に参加できる教室事業を通

年で開催しました。  

◆利用実績  

 

①  大会利用等  

今年度に新たに開幕した「卓球 T リーグ」、日本女子

柔道大会の最高峰である「皇后盃全日本女子柔道選手権

大会」、横浜ビー・コルセアーズの「男子プロバスケッ

トボール B リーグ開幕戦」、「 JOC 全日本ジュニア体操

競技選手権大会」、恒例の「ボリショイサーカス」な

ど、全国レベルのスポーツ大会や文化・レクリエーショ

ン等の多様なイベントが開催されました。  

◆主なスポーツ行事等実績  

主 な大 会 ・行 事 名  開 催

月  

入 場 者 数  

第 31 回 LION ITTF-ATTU アジアカップ横 浜 2018 4 日 間  4 月  4,900 人  

第 33 皇 后 盃 全 日 本 女 子 柔 道 選 手 権 大 会  4 月  2,250 人  

2018 全 日 本 ジュニアレスリング選 手 権 大 会  3 日 間  4 月  6,476 人  

バスケットボール B リーグ  横 浜 ビーコルセアーズ  ホーム最 終 戦  2 日 間  4 月  5,610 人  

バスケットボール B リーグ  横 浜 ビーコルセアーズ  プレーオフ   2 日 間  5 月  5,100 人  

横 浜 市 中 学 校 総 合 体 育 大 会  5 日 間  7 月  6,970 人  

2018 国 立 ボリショイサーカス  10 日 間  7・8 月  44,050 人  

新 日 本 プロレス G1 クライマックス  8 月  5,070 人  

2018 JOC ジュニアオリンピック・全 日 本 ジュニア体 操 競 技 選 手 権 大 会  7 日

間  

8 月  9,070 人  

あんさんぶるスターズオンステージ  ドリームライブ 3 日 間 6 公 演  9 月  28,100 人  

B1 リーグ開 幕 戦  横 浜 ビー・コルセアーズホームゲーム       10 月  3,300 人  

ゆずの輪  Presents YUZU X’mas SPECIAL L IVE  10 月  5,150 人  

体 操 フェスティバルヨコハマ 2018 11 月  5,100 人  

SILENT S IREN コンサート  12 月  5,150 人  

種 別  人 数  備 考  

スポーツ利 用  232,833 人   

文 化 利 用  61,３５５人   

興 行  129,611 人  スポーツ・文 化 利 用 の興 行  

平 沼 レストハウス  61,584 人   

総 利 用 者 人 数  485,383 人  アリーナ、レストハウス、教 室 等  

横浜文化体育館  

アジアカップ横 浜 2018（卓 球 ）  

皇后盃全日本女子柔道選手権  
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ARP KICK A' L IVE2 1 月  3,800 人  

第 ５３回  新 春 横 浜 スポーツ人 のつどい  1 月  1,300 人  

T リーグ 2018-2019 シーズン公 式 戦  2 月  4,410 人  

第 41 回 ハートフルコンサート（山 本  譲 二 ）  2 月  4,040 人  

 

②教室事業等  

当協会加盟の各種目団体との連携を図り、「ヨコハマ卓球練習の日」、「文体友の

会スポーツ教室」等のスポーツ教室を開催しました。  

また、今年度新たに開催した写真教室、親子野球ミットつくり教室をはじめ、

子どもを対象としたちびっこバレエ、ダブルダッチなどのジュニア教室、大人を

対象とした健康づくりや、ヨガ、フラダンス、介護予防などの健康教室のほか、

絵画、書道等のカルチャー教室も開催しました。  

さらに、トップアスリートによるミズノビクトリークリニック (バドミントン )

を実施しました。  

夏季の事業として、横浜の子どもたちを対象に赤城林間学園を拠点とした「キ

ッズキャンプ」及び神奈川大学バスケットボール部の指導による「バスケットボ

ールサマーキャンプ」を開催し、昭和村の子どもたちとのダブルダッチ等による

交流イベントや野菜収穫体験などを行いました。  

 

③横浜文化体育館再整備のＰＦＩ事業  

当協会が運営業務を担うサブアリーナ施設「横浜武道館」においては、 8 月 1

日より旧横浜総合高校跡地において、建築工事に着工しました。供用開始につい

ては、当初予定していた 2020 年 10 月から 7 月に前倒しとなる見込みです。  

また、 1 月にはご利用予定団体に向け、利用団体説明会を開催し、施設概要や

利用方法等をご案内しました。  

なお、メインアリーナ施設については、 2024 年春のオープンを予定しておりま

す。  

 

 

 

三ツ沢公園内にある平沼記念体育館の運営を行いました。  

観覧席（ 264 席）を有する体育館では、各競技団体によるフットサル、ハンド

ボール、バレーボールなどの利用の他、区民・市民・県大会や日本知的障がい者  

(FID)卓球大会などが開催されました。また、 2018 年 6 月から新たに設立された

フットサルＦ２リーグに、地元チームである Y.S.C.C.が参戦し、ホームコートと

してサポートしました。  

さらにスポーツ教室のほか、スポレク、三ツ沢公園感謝 DAY、平体祭など、公

園内での連携イベントを行い、多くのお客様に施設をご利用いただきました。  

様々な事業を通し、施設の価値を高めるとともに、市民へのスポーツの普及振

興を図りました。  

 

 

 

横浜市平沼記念体育館  
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◆利用実績   

種 別  人 数  

団 体 利 用  162,391 人 （4,227 団 体 ）  

スポーツ教 室  11,650 人 （全 42 教 室 ）  

個 人 利 用  1,908 人 （記 念 棟 ）  

  ◆主な教室事業の実績   

教 室 名  延 べ参 加 人 数  

バドミントン教 室  772 人  

生 活 習 慣 改 善 体 操  531 人  

転 倒 予 防 体 操  288 人  

ヨーガ・ストレッチ  2,051 人  

 

 

 

 

 

三ツ沢公園（神奈川区）､くろがね（青葉区）､こども自然公園（旭区）の各青

少年野外活動センターの管理運営を行い､青少年に集団宿泊体験の場を提供しま

した。  

また、自然環境を生かしたプログラムの提供と指導及び野外活動教室事業を実

施し、青少年の健全育成及び市民への野外活動の普及振興を図りました。  

◆利 用 促 進 策  ◆自 主 事 業  

・テント生 活 やウォークラリーなどの野 外 活 動  

・野 外 炊 事 や創 作 活 動 等 のプログラム開 発 と指 導  

・保 育 園 や育 児 サークル、家 族 などの日 帰 り利 用 に開 放  

・横 浜 ウォーキングポイント事 業 への協 力  

・幼 児 から大 人 までの幅 広 い市 民 層 に対

応 したキャンプ事 業  

・スポーツ、文 化 活 動 等 の教 室  

・用 具 レンタル（ＢＢＱグリルなど）  

◆利用実績     

施 設 名  団 体 数  延 べ利 用 人 数  

 三 ツ沢 公 園  1,093 団 体  27,511 人  

くろがね  1,242 団 体  21,154 人  

こども自 然 公 園  1,195 団 体  35,060 人  

合 計  3,530 団 体  83,725 人  

◆野外活動教室の実施   

施 設 名  教 室 数  延 べ参 加 人 数  

三 ツ沢 公 園  27 教 室  3,658 人  

くろがね  27 教 室  5,122 人  

こども自 然 公 園  18 教 室  5,224 人  

合 計  72 教 室  14,004 人  

 

 

 

学園  

群馬県昭和村にある赤城林間学園、及び静岡県南伊豆町にある南伊豆臨海学園

の管理運営を行いました。  

海や山などの自然に恵まれた立地環境を生かし、カッターやシーカヤック、ハ

イキング、自然観察、創作活動などを通じて、横浜市の小中学校の集団宿泊体験

や自然体験等の学習の場を提供しました。  

また、主に学校の利用が少なくなる時期に一般市民が宿泊できるよう、施設の

利用を促進しました。  

横浜市青少年野外活動センター  

横浜市少年自然の家  

 

少年  

Ｆ２リーグ  Ｙ．Ｓ．Ｃ．Ｃ．ホーム戦  

 

わくわくキャンプ  

（こども自 然 公 園 青 少 年 野 外 活 動 センター）  
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◆利 用 促 進 策  ◆自 主 事 業  

・家 族 利 用 プランの設 定 ・ＰＲ  

・学 校 訪 問 による学 園 の利 用 促 進  

・イベントの誘 致  

・野 外 活 動 教 室 の開 催 （青 少 年 ｷｬﾝﾌﾟ・ﾌｧﾐﾘｰｷｬﾝﾌﾟ）  

・地 元 食 材 を生 かした特 別 料 理 の提 供  

◆利用実績  

施 設 名  団 体 数  延 べ利 用 人 数  

赤 城  343 団 体  33,841 人  

南 伊 豆  171 団 体  18,149 人  

合 計  514 団 体  51,990 人  

◆野外活動教室の実施  

 

 

 

 

 

 

横浜市体育協会・管理ＪＶ（ハリマビステム他３社共同企業体）が共同事業体

を構成し、第３期指定管理者として日産スタジアムを含む新横浜公園（ 67.8ha）

の管理運営を行いました。  

スタジアム開場 20 周年を迎え、設備改修等に合わせた施設案内パンフレット

の更新や記念動画の製作等を行い、これまでの感謝とこれからの飛躍を発信しま

した。  

大会やイベントを誘致するだけではなく、公園内の施設及び公園全体を活用

し、地域スポーツの振興や市民の健康・体力増進に貢献するとともに、環境に配

慮した「エコスタジアム」としての取組を推進しました。  

◆利用実績  

新 横 浜 公 園  人 数  

日 産 スタジアム（国 内 最 大 7 万 2 千 人 収 容 ）  1,090,074 人  

日 産 フィールド小 机  70,786 人  

日 産 ウォーターパーク  152,703 人  

新 横 浜 公 園 内 有 料 施 設 （北 側 園 地 ）  128,599 人  

新 横 浜 公 園 内 無 料 施 設 （イベント利 用 のみ）  313,321 人  

しんよこフットボールパーク  94,666 人  

ドッグラン  38,339 人  

フリーマーケット  （日 産 スタジアム）  375,000 人  

合 計  2,263,488 人  

 

＜指定管理事業＞  

①日産スタジアム (日本陸連第１種公認陸上競技場 )  

日産スタジアムでは、Ｊリーグ 18 試合、キリンチャレンジカップ 2018・サッ

カー日本代表対ガーナ代表戦、キリンチャレンジカップ 2019・サッカー日本代表

対コロンビア戦、キヤノンブレディスローカップ 2018・ラグビーニュージーラン

ド代表対オーストラリア代表戦が行われました。  

この他、第 34 回全国小学生陸上競技交流大会、第 49 回ジュニアオリンピック

陸上競技大会、コンサート（２公演５日間）等を誘致しました。  

施 設 名  教 室 数  延 べ参 加 人 数  

赤 城  10 教 室  537 人  

南 伊 豆  23 教 室  976 人  

合 計  33 教 室  1,513 人  

新横浜公園 /日産スタジアム等  

キリンチャレンジカップ 2018 

サッカー日 本 代 表  

F IFA ワールドカップ 2018 ロシア大 会  

壮 行 セレモニーフラッグ  

利 用 促 進 イベント（トレイルラン） 
（赤 城 林 間 学 園 ） 
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◆利用実績及び主なイベント名  

 

 

②日産フィールド小机 (日本陸連第３種公認陸上競技場 )  

日産フィールド小机では、なでしこリーグ（２部） 5 試合、各種市民サッカー

大会や横浜 F・マリノストップチームの練習、市ミニラグビー大会、ラグビーワ

ールドカップ 2019T M 開催機運醸成自主イベント「ハマラグ」等を行いました。  

◆利用実績及び主なイベント名  

 

   

③日産ウォーターパーク（温水利用型の 22 種類のプール）  

日産ウォーターパークの管理運営を行いました。また、お子様から大人、高齢

者まで幅広く参加できる、親子水泳教室や水中運動療法などの各種水泳教室を開

催しました。  

◆利用実績  

営 業 日  320 日  

利 用 人 数  152,703 人  

 

④北側園地運動施設 (野球場、運動広場第１・第２、投てき練習場、テニスコート）  

投てき練習場、運動広場（第１･第２）、野球場、テニスコート、球技場の管理

運営を行いました。テニスコートでは「新横浜公園カップテニス大会（６、 10

月）」を開催しました。  

◆利用実績  

施 設 名  人 数  

投 てき練 習 場  16,577 人  

野 球 場  8,701 人  

第 １運 動 広 場  15,634 人  

第 ２運 動 広 場  9,483 人  

テニスコート  69,526 人  

球 技 場  8,678 人  

合   計  128,599 人  

 

主なイベント名 開催月 入場者数

人 Jリーグ18試合 4-3月 431,077 人

人 ＪＡ全農チビリンピック2018 5月 20,000 人

人 キリンチャレンジカップ2018 6月 64,520 人

人 東方神起　コンサート（3日間） 6月 210,000 人

人 B'z コンサート（2日間） 8月 130,000 人

人 第34回全国小学生陸上競技交流大会(2日間) 8月 18,450 人

人 第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会（3日間） 10月 39,618 人

人 キヤノンブレディスローカップ2018 10月 46,143 人

各種教室 人 キリンチャレンジカップ2019 3月 63,302 人

トラック個人利用 人

人

人

人

人

8,900

3,570

49,005ラグビー

視察 1,104

合計 1,090,074

ワールドカップスタジアムツアー 2,449

スタジアムウエディング 0

コンサート・イベント・その他 401,029

サッカー 565,638

国際試合 127,822

種別 人数

大会・イベント等 1,074,051

Jリーグ等 432,852

アマチュア 4,964

陸上競技 58,301

種別 人数 主なイベント名 開催月 入場者数

大会・イベント等 60,272 人 なでしこリーグ（5試合） 5-10月 1,984 人

NSAA（陸上教室） 6,148 人 第34回全国小学生陸上競技交流大会　練習会場（2日間） 8月 2,444 人

トラック個人利用 4,366 人 第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会　練習会場（4日間） 1月 30,610 人

合計 70,786 人 第34回 港北駅伝大会 1月 2,300 人

「ファミリー写 生 大 会 」  
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⑤新横浜公園内無料施設 (スケボー広場、インラインスケート広場１・２、バスケ

ットボール広場、壁打ちテニスコート、公園内園路、広場等 )  

スケボー広場及びインラインスケート広場で

は、利用者のマナー向上と安全利用を目的とした

子供向けの教室を開催しました。公園内園路では

ランニングイベント、園地では、港北オープンガ

ーデンに選定された「メドウガーデン」の管理運

営を行いました。市 PTA 連絡協議会主催「第 35

回ファミリー写生大会」、港北区役所及び新横浜

町内会を中心とする実行委員会による「新横浜花

火大会 2018」を公園内で開催しました。  

◆イベント利用実績  

営 業 日  194 日  

利 用 人 数  313,321 人  

 

＜自主事業の実施＞  

スポーツを中心として広く市民の参加を促す各種自主事業を実施しました。  

 

 

＜エコスタジアム推進の取組み＞  

①照明の LED 化（省エネルギー化）  

ラグビーワールドカップ 2019T M 及び 2020 東京オリンピックサッカー競技での

会場利用に向けて、横浜市による競技用照明器具の LED 化工事発注に伴う各種調

整を行いました。  

 

備考

スポーツ教室（通年） 1,763人 18日 諸室を活用した「ジュニア運動能力」、「中高齢者最適運動」教室等

日産スタジアム　アスレティクスアカデミー（NSAA：通年） 12,255人 148日 東海大学教授 高野進氏が指導する陸上教室

日産スタジアムの芝生でプレーしよう（4月） 120人 1日 一般のチームがスタジアムのピッチでプレーできる事業

日産スタジアム選手と体験ツアー（5,7,9,11月） 779人 4日 横浜F・マリノスの選手と一緒にスタジアムのピッチに立てる事業

ランニング合コン＆5時間耐久リレーマラソン（8月） 2,257人 1回 男女のチームをマッチングし、レース後はパーティーを行うイベント

日産スタジアム サイクルパークフェスティバル（9月） 14,280人 1回 スタジアムと公園内をコースとする自転車耐久レース

全国統一かけっこチャレンジ2018（9月） 749人 1回 50m,100mのタイム計測を行い、全国の参加者でのランキングが分かる事業

第21回日産スタジアム杯少年サッカー大会（1,2月） 6,926人 8日 市内の小学校の部18チーム、中学校16チームが参加する大会

ピクニックパーク（10，3月） 500人 2日 草地広場にてガーデンチェアや遊具貸出しを行うピクニックイベント

キッチンカーコンテスト（5，9月） 2,025人 2日 中央広場を中心に様々なジャンルのフードが楽しめるグルメイベント

市民活動支援事業（通年） 2,735人 9団体 園内で活動する市民団体に助成金交付等の活動をサポートする事業

歳時記イベント（4,12,1月） - 3事業 こいのぼりの掲揚、餅つき・しめ縄飾り、凧揚げ

自然環境イベント（通年） - 4事業 サツマイモとサトイモの植付け・収穫、コスモス摘み取り、メドウガーデン等

ワールドカップスタジアムツアー 2,449人 115日 選手になった気分をリアルに体験できるガイド付き見学ツアー

しんよこフットボールパーク 94,666人 365日 ロングパイル人工芝コートの管理運営

新横浜公園ドッグラン 38,339人 186日 市内最大級の天然芝ドッグランの管理運営

日産スタジアム運営ボランティア 2,729人 82日 マリノス戦や自主事業の運営をサポートする活動

スタジアムツアーボランティア 239人 115日 スタジアムツアーの案内ガイド活動

管理・運営

環境イベント

主な事業名 実績

定期教室

スポーツイベント

市民協働イベント

パークイベント

「新 横 浜 花 火 大 会 2018」  
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②「ヨコハマ３Ｒ夢プラン」の推進  

当協会にて自主制作した横浜市「ヨコハマ３Ｒ夢プラン」の啓発 DVD を、 J

リーグ  横浜 F・マリノスホームゲーム 18 試合で大型映像装置にて放映し、エコ

スタジアムとして啓発を行いました。  

③カーボンオフセットフリーマーケットの開催  

カーボンオフセットフリーマーケットを 17 回開催し、フリーマーケットに訪

れた車両から排出されたと考えられる CO２排出量の合計 190 トン分の CO２排出

権を購入することにより、京都議定書の温室効果ガス削減の目標達成に貢献しま

した。  

④独自環境行動の推進  

これまで実行してきた環境マネジメントシステム（ ISO 14001）を機軸とし、横

浜市の環境施策に沿った独自環境行動を新たに設定し推進しました。  

 

 

 

 

横浜市緑の協会・横浜市体育協会がグループを構成し、ニッパツ三ツ沢球技場、

陸上競技場、補助陸上競技場及び馬術練習場の管理運営を行いました。  

また、三ツ沢公園は、市民に身近で歴史のある運動公園として、スポーツを通し

た園内の賑わいづくりや四季を感じながら気軽に体を動かすことができる機会の提

供と利用しやすい運動施設として利用促進を図りました。  

なお、Ｊリーグ等の開催に加え、サッカーやラグビーの国際大会の大会誘致・実

施を、新横浜公園（日産スタジアム）との一体管理により実現しました。  

◆利用実績  

三 ツ沢 公 園  人 数  

ニッパツ三 ツ沢 球 技 場  274,565 人  

三 ツ沢 陸 上 競 技 場  233,238 人  

三 ツ沢 補 助 陸 上 競 技 場  9,227 人  

馬 術 練 習 場  11,885 人  

合 計  528,915 人  

 

＜指定管理事業＞  

①ニッパツ三ツ沢球技場  

ニッパツ三ツ沢球技場では、Ｊリーグ、なでしこリーグ（ 1 部、２部）、天皇

杯、平成 30 年度全国高等学校サッカー選手権大会準決勝戦、各種市民大会やジ

ャパンラグビートップリーグ、関東大学ラグビーリーグ戦、全国高等学校ラグビ

ーフットボール大会神奈川県決勝戦等が行われました。  

◆主な行事実績（ニッパツ三ツ沢球技場）  

主 な大 会 ・行 事 名  開 催 月  入 場 者 数  

J１  横 浜 F マリノス 6 試 合 （ルヴァン杯 含 む）  4-3 月  53,397 人  

J2 横 浜 FC    21 試 合  4-3 月  119,495

人  

J3 Y.S.C .C.      13 試 合  4-3 月  14.408 人  

なでしこリーグ 1 部 （日 体 大 ＦＩＥＬＤＳ）  9 試 合  4・3 月  4,882 人  

なでしこリーグ 2 部 （シーガルズ）  5 試 合  4・3 月  3,554 人  

第 98 回 天 皇 杯 全 日 本 サッカー選 手 権 大 会  4 試 合  5-8 月  20,649 人  

三ツ沢公園   

 
横 浜 FC 戦  

（かながわ区 民 DAY）  
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平 成 30 年 度 全 国 高 等 学 校 サッカー選 手 権 神 奈 川 大 会 決 勝  11 月  7.092 人  

第 97 回 全 国 高 等 学 校 サッカー選 手 権 大 会  1 回 戦 、2 回 戦  12-1 月  19,987 人  

日 朝 親 善 サッカー大 会  8 月  245 人  

キリンチャレンジカップ 2018 練 習 会 場 （コロンビア代 表 ）  3 月  180 人  

ジャパンラグビー トップリーグ  3 試 合   9-12 月  9,436 人  

関 東 大 学 ラグビーリーグ戦 グループ  2 日 間  3 試 合  6-9 月  1,944 人  

全 国 高 等 学 校 ラグビーフットボール大 会  神 奈 川 県 予 選 決 勝  11 月  1,800 人  

 

②三ツ沢陸上競技場 (日本陸連第２種公認陸上競技場 )  

三ツ沢陸上競技場では、横浜市や神奈川県の陸上記録会、中学校や高校の陸上

大会、陸上の市民大会及び各区民大会、中学・高校の体育祭、 J３リーグ１試合、

各種市民サッカー大会、ラグビー大会や横浜 F・マリノスの練習等を行いまし

た。  

 

③三ツ沢補助陸上競技場  

三ツ沢補助陸上競技場では、国際チビッ子サッカー大会や各区の少年サッカー

大会、中学・高校の体育祭、公園感謝デー等の事業を開催しました。  

 

④馬術練習場  

馬術練習場では、誰もが安全・安心・快適に利  

用できるよう  専用用具の貸出や貸ロッカーレン  

タルの実施、多様な利用者層・ニーズに対応する  

ため馬に親しむ会や乗馬体験、横浜市民体育大会  

馬術競技大会を実施しました。  

  

＜自主事業の実施＞  

①スポーツを中心として広く多くの市民の参加を促す自主事業を実施しました。  

事 業 名  開 催 日  参 加 者 数  

馬 術 スクール事 業 （初 心 者 向 け）  全 5 回  通   年  79 人  

横 浜 FC ジュニアサッカー教 室  8 月 7 日  100 人  

ナイター記 録 会 （横 浜 市 陸 上 競 技 協 会 との共 催 ）  9 月 17 日  1,500 人  

かけっこ教 室 （平 沼 記 念 体 育 館 との共 催 ）  4 回  10 月 1 日  100 人  

パラリンピアンスポーツ体 験 事 業  10 月 18 日  50 人  

Ｊリーグピッチ体 験 ツアー  3 月 10 日  130 人  

ラグビーパーク  3 月 10 日  200 人  

乗 馬 体 験 会  2 回  3 月 21 日  

27 日  

85 人  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい乗 馬 会  

 

 
横 浜 ＦＣ  ジュニアサッカー教 室  

 
パラリンピアンスポーツ体 験 事 業  
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②「第３回三ツ沢公園感謝デー」  

日ごろから三ツ沢公園を利用されているお客様や地域の皆様への公園利用に対

する感謝イベントとして、緑の協会と近隣施設、市民団体（神奈川スポーツセン

ター、神奈川区さわやかスポーツ普及委員会、平沼記念体育館、三ツ沢青少年野

外活動センター、横浜市馬術協会）と連携をした、多彩な内容のイベントを開催

しました。  

 

 

 

 

「市民の健康づくりの推進」「スポーツの振興」「競技選手の競技力の向上」を目

的に、クリニック（内科・循環器内科・整形外科・スポーツ整形外科・リハビリテ

ーション科）、大・小アリーナ（体育館）、 25ｍプール、トレーニングルーム、研修

室などを併設した施設の運営を行いました。  

 

◆スポーツ医科学センターの主な事業  

①スポーツプログラムサービス（ SPS）  

スポーツプログラムサービス（ SPS）は、医学的     

検査・運動負荷試験・体力測定の実施結果により、   

生活・栄養・運動について、医師・管理栄養士・  

スポーツ科学員などの専門スタッフがアドバイス  

を行う「スポーツ版人間ドック」です。  

特に「ロコモティブシンドローム （ 注 ）」予防に向  

けた取り組みを進め、質問紙「ロコモ 25」や「最  

大歩行速度測定」を取り入れ実施しました。  

注）運動器の障害による移動機能の低下した状態（日本整形外科学会より引用）  

平 成 30 年 度 SPS 総 利 用 者 数  2,488 人  

 

日 にち  行 事 名  内 容  参 加 者 数  

3 月 10 日 （日 ）  

第 3 回   

三 ツ 沢 公 園

感 謝 デー  

 

スタンプラリー、輪 投 げ体 験 、消 防 車 搭 乗 体 験 、スー

パーボールすくい、ラグビートライフォト、パラリンピック体

験 、姿 勢 測 定 会 、さわやかスポーツ体 験 会 、ラグビー

市 民 大 会 、タグラグビー＆講 習 会 、YSCC ホームゲー

ム、馬 術 場 体 験 、ポニカロード  

3,250 人  

横浜市スポーツ医科学センター  

ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー

市民の健康づくりの推進

スポーツの振興

競技選手の競技力向上

事業区分 概要

スポーツプログラムサービス（SPS）
医学的検査・運動負荷試験・体力測定による健
康診断と体力測定

クリニック
内科・循環器内科・整形外科・スポーツ整形外
科・リハビリテーション科における診療

メディカルエクササイズコース(MEC) 医師の処方による運動療法

スポーツ医事相談・講座講演 市民を対象とした医事相談事業や公開講座

教室事業 市民の健康増進のための各種スポーツ教室

競技力向上事業
プロからアマチュアスポーツ選手に対する医科
学的サポート

その他事業 施設利用・研究事業・各種連携事業ほか

スポーツプログラムサービス（SPS） 
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②クリニック（内科・循環器内科・整形外科・スポーツ整形外科・リハビリテー

ション科）  

クリニックは、スポーツ専門医をはじめとする専門スタッフを配置し、スポー

ツ医学に基づく様々な治療をアマチュアからトップアスリートに対して提供しま

した。  

特に「スポーツリハビリテーション」の経験豊富な理学療法士による運動療法

やリハビリテーションにより、疾病の予防・改善や症状の緩和・消失に取り組

み、アスリートへのサポートを行いました。  

また、アスリートに対する治療のほか、通常の内科・整形外科の診療も実施し

ました。  

そのほか、特定健康診査（健康診断）・特定保健指導については、専門スタッ

フによる組織的なサポート体制の下で、横浜市国民健康保険加入者の受託機関と

して受入れを行いました。  

◆クリニック受診者数  

内 科 総 患 者 数  

（特 定 保 健 指 導 ・栄 養 相 談 含 ）  
3,903 人  

整 形 外 科 総 患 者 数  20,771 人  

リハビリテーション科 総 患 者 数  50,408 人  

 

③メディカルエクササイズコース（MEC）  

メディカルエクササイズ（MEC）は、内科的・

整形外科的疾患を抱え、積極的に運動することで

改善が望める方を対象にした「医学的運動療法教

室」です。  

MEC アリーナ・MEC プールの 2 コースがあ

り、医師の運動処方に基づいて、専門の資格を持

つ指導員が運動指導を行い、延べ 14,486 人が参加

しました。  

特に、膝や腰の整形疾患に特化した「膝コース・腰コース」は、理学療法士が

考案した「予防・改善プログラム」の提供を継続して実施し、延べ 14,486 人のう

ち延べ 8,124 人の参加者がありました。  

 

④スポーツセンター医事相談事業・医事講座事業、医事講演  

平成 30 年度も市民を対象としたスポーツ医事相談事業を横浜スポーツ医会と

連携し、実施しました。  

医事相談事業は、市内を４エリアに分け、各拠点のスポーツセンターにおいて

内科・整形外科の医事相談を行いました。また、スポーツセンターにおいて医事

講座も開催しました。  

クリニックに配 置 する専 門 スタッフ  

スポーツ専 門 医 （内 科 ・循 環 器 内 科 ・スポーツ整 形 外 科 ）・保 健 師 ・看 護 師 ・管 理 栄 養 士 ・

理 学 療 法 士 ・スポーツ科 学 員 ・運 動 指 導 員  

メディカルエクササイズコース（運 動 療 法 ）の様 子  
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医事講演事業は、行政や競技団体からの依頼を受け、管理栄養士や指導員が講

師となり、健康に関する講話や実技指導を実施しました。  

◆スポーツセンター医事相談・医事講座参加者数  

スポーツセンター医 事 相 談  スポーツセンター医 事 講 座 ・医 事 講 演  

内 科  130 人  内 科  148 人  

整 形 外 科  130 人  整 形 外 科  145 人  

◆主な医事講演  

時 期  講 座 内 容  

平 成 30 年 5 月 1 日  ケガ予 防 、熱 中 症 予 防  

平 成 30 年 5 月 22 日  栄 区 セーフコミュニティ「スポーツ安 全 対 策 分 科 会 」オブザーバー  

平 成 30 年 5 月 29 日  ロコモ予 防 、ハマトレ実 技  

平 成 30 年 7 月 8 日  横 浜 マラソンプレイベント  

平 成 30 年 8 月 3 日  高 齢 者 スポーツ  

平 成 30 年 8 月 26 日  高 齢 者 の健 康  

平 成 30 年 9 月 9 日  ケガ予 防  

平 成 30 年 9 月 16 日  コンディショニング  

平 成 30 年 10 月 25 日  ケガ予 防  

平 成 31 年 2 月 10 日  バスケットボール選 手 のコンディショニング  

平 成 31 年 3 月 23 日  ランニング愛 好 者 向 けケガ予 防 講 座  

 

⑤教室事業  

１年間を通じて体操・水泳・トレーニングを行

うスポーツ教室と 1 年を 4 期に分けて「太極拳」・

「フラダンス」などの種目を行う健康教室を開催

しました。  

体操・水泳発表会の開催や一般市民向けのイベ

ントなどを行った結果、スポーツ教室は 57,117

人、健康教室は 9,917 人の参加がありました。  

目的別教室では、医師などの専門スタッフの下で安心・安全な減量を行う「減

量・脂肪燃焼教室」を開催し、延べ 1,073 人の参加者がありました。  

また、ロコモティブシンドローム予防・改善への取り組みを強化するため、姿

勢・歩き方を改善する「筋力向上・姿勢改善教室」を実施しました。 SPS に加

え、簡易な体力測定を定期的に行い、自身の状況を確認しながら実施し、延べ

4,873 人の参加者がありました。  

◆教室事業一覧  

区 分  実 施 教 室  

スポーツ教 室  「体 操 競 技 」「水 泳 」「筋 力 向 上 ・姿 勢 改 善 」教 室  

健 康 教 室  
「親 子 リトミック」「骨 盤 調 整 」「太 極 拳 」「ピラティス」「フラダンス」「社 交 ダンス」

「機 能 改 善 ヨーガ」「健 康 ヨーガ」「シェイプアップボクシング」教 室  

目 的 別 教 室  
「減 量 ・脂 肪 燃 焼 教 室 」「筋 力 向 上 ・姿 勢 改 善 教 室 」「少 年 野 球 クリニック」

その他 トレーニングルームにおける各 種 教 室  

 

体 操 教 室  
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⑥競技力向上事業  

競技選手の競技力向上をサポートするため、地元のプロや実業団のスポーツチ

ーム等を対象としたメディカルチェックや各競技に即した専門的な体力測定、横

浜市のジュニア競技者に対するジュニア医科学マルチサポート、各競技団体のジ

ュニア選手を対象としたジュニア SPS などを実施しました。  

また、「横浜ビー・コルセアーズ」へのメディカルサポートを行うことで、プ

ロスポーツ選手の競技力向上・当センターの認知度向上を図りました。  

また、「第 18 回アジア競技大会」日本代表選手団本部員（トレーナー）ゴールボ

ール女子日本代表チームのトレーナーとして、職員を国際競技大会に派遣・帯同し

日本代表チームの活躍に貢献いたしました。  

 

⑦その他事業  

施設の特性を活かし、関連する各種事業を実施しました。  

区 分  事 業 内 容  

施 設 利 用  25ｍプール・トレーニングルーム利 用  

施 設 貸 出  アリーナ貸 出 ・研 修 室 貸 出  

受 託 事 業  資 源 循 環 局 各 区 事 務 所 で資 源 収 集 に従 事 する職 員 に対 する「腰 痛 検 診 」  

研 究 事 業  スポーツ医 科 学 に関 する研 究 及 び研 究 成 果 の学 会 等 での発 表 、論 文 作 成  

各 種 連 携 事 業  

・スポーツセンター等 でのスポーツ医 科 学 に関 する市 民 向 け講 演  

・西 ・中 ・港 南 ・金 沢 SC で実 施 する「スポーツセンター膝 腰 MEC」への巡 回 指 導  

・「スポーツ・レクリエーションフェスティバル」で『スポ医 科 健 康 チェック』等 実 施  

・横 浜 商 業 高 校 （Ｙ校 ）へのメディカルサポート  

広 報 PR 事 業  広 報 誌 やホームページを通 してスポーツ医 科 学 情 報 を提 供  

人 材 育 成 事 業  市 体 協 職 員 に対 するスポーツ医 科 学 研 修 、運 動 療 法 の実 践 指 導  

  

 

 イ その他のスポーツ施設  

プール 

 

屋内プール６施設（旭、栄、港南、保土ケ谷、都筑、金沢）及び屋外プール１

施設（横浜プールセンター）の運営を行い、市民のスポーツ・レクリエーション

の普及振興・健康増進に寄与しました。  

より多くの集客を図るため、体験イベント・水

泳教室などの他、軽運動ルームを活用した健康教

室やダンス教室事業を実施しました。  

また、屋外プールにおいては、オフシーズンの

施設の有効活用を図るため、船舶ラジコンの利

用、雑誌等撮影、近隣企業等の水上安全講習の場

として活用しました。          

なお、栄プールを除く 5 つの室内プールでは指

定管理者制度導入のため、当協会の運営は平成 31

年 3 月をもって終了しました。  

 

 

 

屋外・屋内プール  

横 浜 プールセンター (救 助 訓 練 ) 
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◆屋内プール利用実績   

施 設 名  合 計 利 用 人 数  うち水 泳 教 室 数 参 加 人 数  うち体 操 教 室 数 参 加 人 数  

旭 プール  130,463 人  28 教 室  20,494 人  7 教 室  5,930 人  

港 南 プール  110.880 人  57 教 室  13.336 人  ―  ―  

栄 プール  74,248 人  29 教 室  19,613 人  4 教 室  325 人  

保 土 ケ谷 プー

ル  

66,276 人  62 教 室  11,735 人  5 教 室  2,029 人  

都 筑 プール  180,840 人  60 教 室  34,478 人  ―  ―  

金 沢 プール  160,981 人  28 教 室  12,939 人  8 教 室  2,305 人  

合 計  723,688 人  264 教 室  112,595 人  24 教 室  10,589 人  

◆屋外プール利用実績   

施 設 名  合 計 利 用 人 数  

横 浜 プールセンター  110,483 人  

 

 

 

 

緑テニスガーデン（ 10 面）、根岸テニスガーデン（ 9 面）及び泉中央テニスガ

ーデン（ 11 面）において、テニスコートの一般貸出しを行ったほか、子どもから

大人まで広く市民が参加できるテニス教室を開催しました。  

なお、 4 月末からの 5 月初旬において、各テニスガーデンで関東学生テニスト

ーナメント大会の開催会場として提供しました。  

◆利用実績  

施 設 名  合 計 人 数  貸 コート人 数  教 室 参 加 人 数  イベント参 加 人 数 

緑 テニスガーデン  50,676 人  33,176 人  16,352 人  1,148 人  

根 岸 テニスガーデン  65,665 人  14,895 人  49,327 人  1,443 人  

泉 中 央 テニスガーデン 40,224 人  19,431 人  14,589 人  6,204 人  

合  計  156,565 人  67,502 人  80,268 人  8,795 人  

 

 

 

ボート・カヌーの利用、貸出しなどの管理運

営の他、市民の誰もが気軽に水上スポーツを親

しむことができる環境づくりを目的に、ボート

やカヌーの教室を開催しました。利用者からの

要望もあり平日 (火･木 )カヌー教室も始めまし

た。  

◆利用実績   

艇 利 用  4,734 艇  

利 用 人 数  23,143 人  

◆教室実績  

教 室 名  教 室 数  参 加 人 数  

ボート・カヌー教 室  12 教 室  145 人  

平 日 カヌー教 室  12 教 室  19 人  

 

 

 

テニスガーデン 

横浜市鶴見川漕艇場  

カヌー教 室  
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プロバスケットボールチーム「横浜ビー・コルセアーズ」の練習場として、チ

ームの運営に協力したほか、チームとの連携事業を通じてプロスポーツの普及啓

発を行いました。  

また、地域のニーズを踏まえて子どものスポーツ教室の充実を図りました。  

ダンス系の教室では、日ごろの練習の成果を表現する場として「ダンス発表

会」を定期的に開催し、多くのお客様から好評を得ました。  

そのほか、区民卓球・バレーボール大会開催への協力や、地域団体との協働事

業を積極的に開催し、施設の一層の利用促進を図りました。  

◆利用実績   

利 用 団 体 数  7,158 団 体  

利 用 人 数  126,328 人  

◆主な教室事業の実績  

 

 

 

 

 

 

 

 

 国際規格を満たすスケートリンク施設の運営を通じて、一般滑走利用や氷上ス

ポーツ団体等への貸出、各種教室事業やイベント事業を実施し、多くの皆様にア

イススケートを中心とした各種スポーツに親しんでいただきました。  

また、当リンクを拠点に活躍するフィギュアスケート選手の創出にも力を入

れ、全国、世界から注目されるスケートリンクとして運営しました。  

◆利用実績  

一 般 利 用 者  77,395 人  

団 体 利 用 者  19,604 人  

教 室 利 用 者  132,578 人  

貸 切 利 用 者  45,630 人  

合 計  275,207 人  

 

①一般滑走利用（午前 10 時から午後 6 時 30 分まで）及び団体利用  

多くの方々がアイススケートを楽しめるよう、一般滑走利用時間を設定。ま

た、同時間において、小学校や児童クラブなどの各種団体の利用を促進。  

 

②貸切利用（午後 6 時 30 分から翌日午前 10 時まで）  

夜間から翌日午前にかけての時間帯で、各団体向けに貸切利用時間を提供。  

 

③教室事業（一般滑走利用時間、及び貸切営業時間において実施）  

年齢やスケート技術・選手育成などの各カテゴリ別スケート教室を実施。  

多目的室において、健康体操教室を実施。  

種 別  人 数  

ジュニアダンス（低 学 年 ・高 学 年 ）  1,773 人  

ジュニア野 球 （基 礎 ・応 用 ）  1,650 人  

ジュニアバスケットボール（低 学 年 ・高 学 年 ）   1,279 人  

幼 児 体 操 （火 曜 ・木 曜 日 ）  1,078 人  

たきがしら会館  

ダンス発 表 会  
（たきがしら会 館 ホール）  

横浜銀行アイスアリーナ  
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④イベント事業  

横浜銀行との協働によるイベントを 3 回実

施したほか、アイスホッケーイベント、選手

コース等参加者出演のアイスフェスティバル

など、多彩なイベント事業を実施。  

 

 

 

 

 

８ スポーツ団体等育成事業【定款第４条第１項第１号】  

（１）スポーツ団体育成事業  

ア 交流事業  

横浜市のスポーツの分野で活躍・功労のあった方々及びスポーツ関係者との

交流促進のため、「第 53 回新春横浜スポーツ人の集い」を開催しました。  

開 催 日  平 成 31 年 1 月 26 日 (金 )  

会 場  横 浜 文 化 体 育 館  

参 加 人 数  1,098 人  

 

イ  スポーツ表彰事業  

顕著な成績をおさめた個人・団体やスポーツ振興に寄与した個人を表彰する

横浜スポーツ表彰を実施しました。  

また、教育委員会表彰等の各種表彰への推薦を行いました。  

【横浜スポーツ表彰】  ○個人： 235 人  ○団体： 16 チーム  

 

ウ 協力町村来浜事業  

少年自然の家が設置されている「昭和村（群馬県）」、「南伊豆町（静岡県）」の

各町村の児童を横浜に招待し、横浜スタジアムでの野球観戦や、「カップヌードル

ミュージアム」・「はまぎんこども宇宙科学館」等の施設見学、中華街での食事な

どを通じ、子どもたちに横浜への理解と親しみを深めてもらう事業を行いました。 

 

エ プロスポーツチーム支援  

次代を担う青少年に夢や希望を与え、市民の連帯感の醸成と地域の活性化、市

民が誇れるプロスポーツチームが育つ街の実現などを目的に、地元プロスポーツ

チーム（横浜 DeNA ベイスターズ、横浜 F･マリノス、横浜 FC、横浜ビー･コルセ

アーズ）のポスターの掲示やチラシの配布、当協会管理施設での職員のユニホー

ム着用などを行いました。  

 

 

横 浜 こどもスポーツ基 金 の助 成 により 
実 施 したパラアイスホッケーイベント 
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９ 協会運営事業【定款第４条第１項第６号及び第５条】  

（１）中期計画および協約  

ア 第４期中期計画（平成 30～令和２年度）  

「チャレンジ＆チェンジ」をテーマとした第４期中期計画の初年度となる平

成 30 年度は、６つの目標に基づいた事業展開を進め、 PDCA サイクルに則り進

捗を管理しました。目標の達成状況は、四半期ごとに局部長会議にて報告し、

課題等について協会内で情報の共有を行いました。  

【中期計画目標】  

 目標  成果指標（ 3 年

間）  

年間目標  年間実績  年間達成状況  

目

標

１  

地域や加盟団

体等とのつな

がりを活かし

た事業展開  

事業参加者数 129

千人以上  
121 千人以上  126,660 人  111.3％  

参加加盟団体数

134 団体以上  
122 団体以上  122 団体  182.5％  

障害者参加事業数

91 事業以上  
49 事業以上  79 事業  161.2％  

地域支援エリア充

足率を拡充  
調査実施  調査完了  ―  

目

標

２  

スポーツ・健

康産業へのチ

ャレンジによ

る収益源の多

様化  

新たな収益事業の

確立  
―  ―  ―  

目

標

３  

管理施設の確

実な運営  

提案事項の達成率

100％  
―  92.5％  ―  

事業参加者数

2,130 千人以上  

2,330 千人  

以上  
2,355,121 人  101.1％  

目

標

４  

次期指定管理

事業への関わ

り方の再検討  

当協会の応募への

考え方を整理  
―  方針策定  ―  

応募施設決定プロ

セスを明確化  
―  方針策定  ―  

目

標

５  

ラグビーワー

ルドカップ

2019™・東京

2020 オリン

ピック・パラ

リンピック大

会成功への貢

献  

延べ事業数 125

事業以上  
40 事業以上  117 事業  278.6％  

目

標

６  

事業変革に対

応できる人材

育成と安定的

な財務体質の

確立  

人材育成に関する

職員満足度スコア

3.3 以上  

―  ―  ―  

健康経営への取り

組みに関する満足

度スコア 3.3 以上  

―  ―  ―  

流動比率 168％以

上  
158.8％以上  171.3％  107.8％  

自己資本比率

51.2％以上  
49.0％以上  51.3％  104.7％  

   ※目標２及び目標６の一部は、３年間における目標のため、平成 30 年度におけ

る目標及び実績は記載無しとしました。  
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イ 横浜市との協約（平成 30～令和２年度）  

横浜市と外郭団体で協議の上、一定期間における主要な経営目標とする「協

約」は、「引き続き経営の向上に取り組む団体」として平成 30 年度からの３年

間の目標を設定しました。  

【協約目標】  

 目標  年間目標数値  年間実績  年間達成状況  

目

標

1 

各種ニーズに合わせた多様な

スポーツ推進事業を実施する

ことで、身近な場所でスポー

ツに親しむ機会（する・ささえ

る）を提供し、スポーツに関わ

る市民を増やします。  

「する」スポーツ参

加者数 3,184 千人以

上  

3,543,591 人  104.8％  

スポーツを「ささえ

る」参加者数 6 千人

以上以上  

10,951 人  270.2％  

目

標

2 

イベントや教室の参加、受託

料、協賛金等の収益を増やす

ことで、事業活動収入に対す

る補助金収入の比率 10％未満

を維持します。  

補助金割合 10％未満  8.7％  114.9％  

目

標

3 

人材育成検討会を設置し、人

材 育 成 計 画 を 定 期 的 に 見 直

し・更新することで、専門性の

高 い 人 材 を 養 成 す る と と も

に、職員のモチベーション向

上、組織の活性化を図ります。 

人材育成検討会を設

置し育成方法や研

修、資格の取得状況

の情報共有  

管理職研修で

実施  
―  

スポーツ系専門資格

の取得者延べ 130 人  
132 人  101.5％  

 

（２）危機管理に対する取組  

市民の信頼に応え、安全・安心を確保する責務を果たすべく、協会職員の防災

意識の高揚を図るため、事務局本部及び全事業所で防災訓練を実施しました。  

 

（３）社会的責任に対する取組  

ア 個人情報保護マネジメントシステム運用業務  

個人情報を適正の取り扱い、マネジメントするために、「プライバシーマーク」

の登録更新を行い、個人情報保護マネジメントシステムを運用しています。   

 

イ 内部・外部監査業務  

情報開示の適正性および公益法人会計基準の正確性を担保するため、公認計士

による外部監査を年 4 回 (15 日間 )実施しました。  

    また、内部統制機能を高めるため、内部監査を実施しました。  

 

ウ 職員への取り組み  

     研修等を通じて人材育成や職員運動会の実施により協会内健康経営に取り組

み、職員一人ひとりが、能力を最大限に発揮し、心身ともに健康でいきいきと働

くことができる職場環境の構築を図りました。  
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     協会内健康経営に取り組んだ結果、横浜健康経営認証 2019 においてクラス

AAA（トリプルＡ）〔認証期間： 2019 年 4 月 1 日～ 2021 年 3 月 31 日〕、かながわ

健康企業宣言「健康優良企業」認定において☆☆☆☆☆（星５）〔認定期間：平

成 30 年 6 月 1 日から平成 31 年 5 月 31 日まで〕を獲得しました。  

 

（４）賛助会員事業  

協会の理念やそれに基づく事業展開を広くアピールし、その活動に賛同をいた

だいた市民や法人の皆様から、 2,386,000 円の賛助会費を納入いただきました。  

賛助会費につきましては、健康・体力づくり事業やスポーツ人材の養成・育成

活用事業、またスポーツ団体等の育成事業などに活用しました。  

 

（５）広報 PR 事業  

協会ホームページにおいて、管理運営施設や各種事業の案内、また、ディスク

ロージャーの観点から事業計画書や事業報告書等、協会が保有する情報を公開し

ました。  

 

（６）専門委員会及び連絡協議会との連携  

専門委員会及び連絡協議会において、加盟団体から選出された委員等と連携

し、協議や調整を行いました。    

◆専門委員会  

委 員 会 名  回  開  催  日  内    容  

総 務 委 員 会  １  平 成 30 年 10 月 30 日  1 第 53 回 新 春 横 浜 スポーツ人 の集 い実 行 委 員 会

について  

2 賛 助 会 費 について  

市 民 ス ポ ー

ツ委 員 会  

１  平 成 30 年 11 月 30 日  1 平 成 30 年 度 横 浜 スポーツ普 及 功 労 賞 候 補 者

（案 ）について  

競 技 委 員 会  １  平 成 31 年  3 月 15 日  1 平 成 31 年 度 事 業 について  

2 平 成 30 年 度 事 業 経 過 報 告  

◆連絡協議会     

会 議 名  回  開  催  日  内    容  

 

加 盟 団 体  

代 表 者 会 議  

１  平 成 30 月  8 月  2 日  1 新 評 議 員 及 び顧 問 の紹 介  

2 専 門 委 員 及 び評 議 員 の退 任 に伴 う表 彰 について  

3 横 浜 市 体 育 協 会 からのお知 らせ  

 

区 体 協  

代 表 者 会 議  

１  平 成 30 月  6 月 11 日  1 広 報 媒 体 （Sports よこはま）を活 用 した PR につい

て 

2 横 浜 市 体 育 協 会 理 事 会 報 告 について          

3 横 浜 市 スポーツ人 材 活 用 システム登 録 のご案 内 に

ついて  

4 各 区 交 流 スポーツ大 会 について               

5 各 区 体 育 協 会 大 会 等 参 加 者 数 について  
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 ２  平 成 30 月  9 月 10 日  1 横 浜 市 体 育 協 会 平 成 29 年 度 事 業 報 告 について  

2 各 区 体 育 協 会 役 員 について                    

3 区 種 目 協 会 加 盟 団 体 一 覧 等 について                  

4 「ＳＰＯＲＴＳよこはま」への情 報 掲 載 の原 稿 作 成 に

ついて  

 ３  平 成 30 月 11 月 12 日  1 平 成 ３０年 度 各 区 体 育 協 会 公 益 目 的 事 業 実 施

状 況 について  

2 横 浜 スポーツ表 彰 選 考 委 員 会 委 員 の推 薦 につい

て 

3 協 定 書 の見 直 しについて  

4 「ＳＰＯＲＴＳよこはま」への情 報 掲 載 の原 稿 作 成 に

ついて  

 4 平 成 31 年  2 月 18 日  1 広 報 媒 体 （Sports よこはま）を活 用 したＰＲについて  

2 横 浜 市 体 育 協 会 理 事 会 報 告 について                

3 評 議 員 、理 事 の改 選 について   

 

（７）創立 90 周年及び創立 100 周年記念事業の準備活動  

   令和元（ 2019）年に迎える創立 90 周年に向けて、記念事業を検討し、準備を

進めました。  

 

（８）基金の運用  

ア ワールドカップ決勝戦開催記念基金の運用  

横浜みなとみらいスポーツパーク解体工事費として横浜市へ全額寄付しまし

た。  

 

イ 横浜こどもスポーツ基金の運用  

「横浜こどもスポーツ基金」は、障害のあるこどもや恵まれない環境の子ども

たちを支援・援助することを目的に平成 25 年度に設置されました。当協会は、

その事務局業務を行いました。  

横浜市内の各プロチームや関係団体等の実施する観戦事業事業、交流事業に

助成するとともに、同基金の啓発事業や寄附の募集を行いました。  

 

（９）駐車場の運営  

横浜アリーナに近接する新横浜駐車場及び、馬場駐車場（鶴見区）の２か所の

駐車場を運営しました。なお、馬場駐車場は平成 31 年 2 月をもって運営を終了

しました。  

◆利用台数実績  

種 別  延 べ台 数  

月 極 駐 車 場  443 台  

時 間 貸 駐 車 場  104,856 台  
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Ⅱ 処務の概要  

１ 評議員に関する事項  （定款第 11 条関係）  

（平成 31 年 3 月 31 日現在  評議員 28 名）  

No 役職  氏   名  所   属   等  

1 評議員  小  野  謙  治   横浜市日本拳法連盟理事長  

2 評議員  加  藤  範  義   一般社団法人横浜サッカー協会副会長  

3 評議員  小  島  永  三   横浜バスケットボール協会副会長  

4 評議員  草   野   茂   一般社団法人横浜水泳協会専務理事  

5 評議員  鈴  木  信  夫   横浜市ダンススポーツ連盟副会長  

6 評議員  武  石  敏  勝   特定非営利法人横浜市馬術協会会長  

7 評議員  廣  瀬  正  春  横浜市ソフトボール協会理事長  

8 評議員  古  谷  良  子  横浜市太極拳協会副会長  

9 評議員  甘  粕  完  治  横浜市バドミントン協会理事長  

10 評議員  石  井  清  一  横浜市山岳協会会長  

11 評議員  大  西  敏  夫  横浜市アーチェリー協会理事長  

12 評議員  田  邊  賢  一  横浜市スポーツチャンバラ協会会長  

13 評議員  下  田  秀  美   保土ケ谷区体育協会副会長  

14 評議員  小  野  田  進  中区体育協会副会長  

15 評議員  永  野  清  司  瀬谷区体育協会顧問  

16 評議員  小  山  洋  一  横浜市立小学校体育研究会顧問  

17 評議員  鈴  木  秀  雄  関東学院大学名誉教授  

18 評議員  高  橋  和  子  横浜国立大学名誉教授、静岡産業大学教授  

19 評議員  冨  田  幸  博  日本体育大学特任教授、横浜医療専門学校校長 

20 評議員  嶋  田  充  郎  株式会社テレビ神奈川取締役報道制作局長  

21 評議員  石  原    勉  日本放送協会横浜放送局長  

22 評議員  小  田  治  男  一般社団法人横浜市医師会横浜スポーツ医会会長  

23 評議員  和  城  信  行  株式会社神奈川新聞社統合編集局運動部長  

24 評議員  直  井  ユカリ  横浜市市民局スポーツ振興部長  

25 評議員  直  井    純  横浜市教育委員会事務局指導部長  

26 評議員  藤  田  辰一郎  横浜市環境創造局公園緑地部長  

27 評議員  平  井  孝  幸  緑区スポーツ推進委員連絡協議会会長  

28 評議員  小  坂  恵美子  横浜市婦人スポーツ団体連絡協議会会長  
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２ 評議員人事 （定款第 11 条関係）  

（１）平成 30 年 7 月 25 日付就任  

   評議員   石原  勉  

評議員   藤田  辰一郎  

（２）平成 30 年 7 月 25 日付辞任  

評議員   小川  純子  

評議員   中野  創  

 

３ 評議員選定委員会に関する事項（定款第 12 条関係）  

回  開  催  日  内     容  開催場所等  

１  平成 30 年 7 月 25 日  １  評議員の選任について  事務局本部  

会議室  

 

 

４ 評議員会に関する事項（定款第 16・ 20 条関係）  

回  開  催  日  議      案  開催場所等  

１  平成 30 年 6 月 25 日  第 1 号議案  平成 29 年度事業報告  

第 2 号議案  平成 29 年度決算書の承

認  

第 3 号議案  評議員候補者の推薦  

事務局本部  

会議室  
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５ 役員に関する事項（定款第 22 条関係）  

（平成 31 年 3 月 31 日現在  理事 16 名  監事 2 名）  

No 役職  氏   名  所   属   等  

1 会  長  山  口    宏  
 横浜野球協会会長・横浜野球連盟会長・  

 中区体育協会会長・㈱共栄社代表取締役社長  

2 
副会長  

兼  専務理事  
濱    陽  太  郎   専務理事  

3 副会長  河  原    智  横浜市卓球協会会長  

4 副会長  尾  島  良  一  横浜ハンドボール協会副会長  

5 副会長  日  下  啓  二   横浜市テニス協会会長  

6 常務理事  福  島  雅  樹  事務局長  兼  総務経営局長  

7 常務理事  伊  藤  保  則  地域スポーツ･施設経営局長  

8 常務理事  勝  山  秀  男  スポーツ事業局長  

9 常務理事  倉  知  秀  朗  公園管理局長  

10 常務理事  久  保  田  信  義   警備統括監  

11 理  事  森    孝  正  横浜市体操協会副会長  

12 理  事  今  村  逸  夫  横浜市クレー射撃協会事務局  

13 理  事  黒  川  典  功  横浜市柔道協会副会長  

14 理  事  菊  池  侃  二  青葉区体育協会会長  

15 理  事  伊  澤  万  樹  旭区体育協会会長  

16 理  事  石  渡    元  横浜市中学校体育連盟会長  

17 理  事  吉  備  カ  ヨ  株式会社ジョビア代表取締役会長  

18 理  事  玉  木  伸  和  横浜市立大学名誉教授  

19 理  事  西  山  雄  二  横浜市市民局スポーツ統括室長  

1 監  事  齋  藤  裕  昭  一般社団法人横浜市陸上競技協会副会長  

2 監  事  齋  藤  貴  司  ベイ･タックス税理士法人代表社員税理士  

 

６ 役員人事（定款第 22 条関係） 

（１）平成 31 年 3 月 31 日付辞任  

常務理事  福島  雅樹  

   常務理事  伊藤  保則  

常務理事  勝山  秀男    
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７ 理事会に関する事項（定款第 31・32・35 条関係）  

回  開  催  日  議      案  開催場所等  

1 平成 30 年  6 月  8 日  第 1 号議案  平成 29 年度事業報告書の

承認  

第 2 号議案  平成 29 年度決算書の承認  

第 3 号議案  評議員候補者の推薦  

第 4 号議案  第 1 回評議員会開催日及

び議案の決定  

事務局本部  

地下会議室  

2 

 

平成 30 年  12 月 18

日  

第 1 号議案  平成 30 年度横浜スポーツ

表彰被表彰者  

第 2 号議案  平成 29 年における公益目

的事業の剰余金の取り扱

い  

事務局本部  

地下会議室  

3 平成 31 年  3 月 25

日  

第 1 号議案  平成 31 年度事業計画書の

承認  

第 2 号議案  平成 31 年度予算書の承認  

第５号議案  理事との利益相反取引の

承認  

第６号議案  重要な職員の任命の承認  

事務局本部  

地下会議室  

 

８ 職員に関する事項（定款第 42 条関係）  

職員数  290 名（平成 31 年 3 月 31 日現在）  

内  訳  

固  有  職  員  １５７名  

再 雇 用 職 員 ２名  

一  般  職  員  １０名  

横浜市派遣職員  ７名  

嘱  託  職  員  １１４名  

合    計  ２９０名  

 

 

９ 加盟団体（定款第 44 条関係）  

加盟団体数  74 団体（平成 31 年３月 31 日現在）  

加盟競技団体  ５２  

加盟学校団体  ３  

加盟地域団体  １８  

加盟体育団体  １  

合    計  ７４  
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10 各種表彰（定款第 4 条関係） 

（１）スポーツ功労賞   

体育・スポーツの進歩・発展に顕著な功績をなした者、及び価値ある研究調査をなした者  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）優秀指導者賞  

   体育・スポーツの指導者として、優秀な選手又はチームを育成した者  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 氏名 所属 № 氏名 所属

1 北爪　稔 横浜野球連盟 22 佐々木　万智子 横浜市レクリエーション連合

2 高杉　絹子 横浜市テニス協会 23 宮田　多美子 横浜市レクリエーション連合

3 土屋　正枝 一般社団法人横浜水泳協会 24 恩田　芳章 横浜市レクリエーション連合

4 相澤　一也 横浜市卓球協会 25 杣木　信行 横浜市レクリエーション連合

5 原口　敏明 横浜市弓道協会 26 長島　一美 西区体育協会

6 忍足　充 一般社団法人横浜サッカー協会 27 近藤　恵子 中区体育協会

7 米持　眞吾 一般社団法人横浜市陸上競技協会 28 中川　清 南区体育協会

8 松川　純史 横浜ハンドボール協会 29 菅　伸也 港南区体育協会

9 小林　勝 横浜バレーボール協会 30 長嶋　孝 保土ケ谷区体育協会

10 鈴木　慎吾 横浜市柔道協会 31 野中　登 旭区体育協会

11 須藤　尊史 横浜市ヨット連盟 32 浅沼　義博 金沢区体育協会

12 眞田　隆 横浜市ソフトボール協会 33 小嶋　純一 港北区体育協会

13 竹内　輝明 横浜市体操協会 34 瀧本　明彦 緑区体育協会

14 滝川　成信 横浜市バドミントン協会 35 池村　香 青葉区体育協会

15 鵜飼　数夫 横浜バスケットボール協会 36 白田　一弥 都筑区体育協会

16 湯浅　博 横浜市剣道連盟 37 小島　甲子治 戸塚区体育協会

17 宇田川　ユキ子 横浜市なぎなた連盟 38 中野　広美 栄区体育協会

18 北神　ひろ子 横浜市ターゲット・バードゴルフ協会 39 遠藤　瑞行 泉区体育協会

19 上杉　和子 横浜市カヌー協会 40 豊田　久子 瀬谷区体育協会

20 望月　幸美 横浜市インディアカ協会 41 山﨑　信也 横浜市立小学校体育研究会

21 藤井　康次郎 横浜市合気道連盟 42 石崎　一敏 横浜市中学校体育連盟

№ 氏名 所属

一般社団法人横浜市陸上競技協会

瀬谷区体育協会

2 岡　明日香 横浜市柔道協会

3 伊藤　穂高 横浜市体操協会

4 宮崎　正裕 横浜市剣道連盟

5 村上　純二 横浜市空手道連盟

6 長谷　裕子 中区体育協会

7 安西　直毅 神奈川県銃剣道連盟

8 細野　裕人 横浜市健康福祉局障害福祉課

9 姜　炫淳 神奈川県テコンドー協会

1 澤口　裕太
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（３）優秀選手賞（個人）  

著名な大会で優秀な成績を示した者  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 氏名 所属名 № 氏名 所属名

1 石川　琴実 白鵬女子高等学校 56 渡邉　修永 県立武道館スポチャンクラブ

2 中川　由羅 横浜市立中川中学校 57 平田　釉莉 LITTLE STAR BATON TEAM

3 中里　亜優菜 横浜市立平沼小学校 58 荒井　久範 ヨコハマリトルメジャレッツ

4 北原　結乃 横浜市立東市ヶ尾小学校 59 山口　梨花 森村学園初等部

5 野口　綾那 白鵬女子高等学校 60 松尾　賢太朗

6 北田　久大 セントラル横浜 61 大谷　憲弘 エスクァティア

7 笹目　南帆 セントラルスポーツクラブ戸塚 62 赤川　智子 アサマトレーニングクラブ

8 泉原　凪沙 コナミスポーツクラブ天王町 63 田村　陽 K’sGYM横浜

9 柳川　大樹 スポーツプラザ報徳金沢 64 長谷川　直輝 K’sGYM横浜

10 荻野　倖太朗 スポーツクラブ＆スパ　ルネサンス港南中央 65 溝口　久美 K’sGYM横浜

11 須田　悠介 スポーツクラブ＆スパ　ルネサンス港南中央 66 菊地　洋介 K’sGYM横浜

12 小方　颯 イトマンスイミングスクール港北校 67 鍵山　優真 横浜市立六角橋中学校

13 川口　功人 横浜市立ろう特別支援学校 68 幸田　朋優 KIRI.JR.フェンシングチーム

14 館澤　亨次 東海大学 69 三井　愛梨 横浜市立あざみ野中学校

15 宮坂　楓 ニッパツ 70 築山　翔馬 横浜市立矢向中学校

16 泉谷　駿介 順天堂大学 71 本　由佳子 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

17 安井　麻里花 横浜市立東野中学校 72 浜本　純矢 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

18 江島　雅紀 日本大学 73 栗田　くるみ 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

19 堀　優花 パナソニック 74 岡庭　務 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

20 平加　有梨奈 ニッパツ 75 大杉　つぐみ 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

21 石坪　聖野 76 岡部　祐介 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

22 山﨑　正義 神奈川県警察 77 初海　達也 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

23 市川　洋文 横浜市役所 78 佐藤　夏菜子 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

24 松本　勇治 神奈川県警察 79 階戸　健太 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

25 柴﨑　文伸 神奈川県警察 80 和田　健介 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

26 佐藤　幸範 神奈川県警察 81 佐藤　春美 障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

27 福田　歩美也 柔道横浜プログラム 82 平松　花音 本間道場

28 嶺井　美穂 桐蔭横浜大学 83 中山　和美 アクセンチュア

29 相田　勇司 國學院大学 84 小曽根　亮 葉山町役場

30 半田　颯 桐蔭横浜大学 85 辻村　真貴 筑波技術大学

31 山田　聖斗 桐蔭横浜大学 86 欠端　瑛子 セガサミーホールディングス（株）

32 西ノ園　周平 神奈川県立横浜修悠館高等学校 87 山田　拓朗 （株）NTTドコモ

33 本田　一真 神奈川県立横浜修悠館高等学校 88 富田　宇宙 日本体育大学大学院

34 村尾　三四郎 桐蔭学園高等学校 89 池　あいり 日本体育大学

35 朝飛　真実 桐蔭学園高等学校 90 江島　大佑 シグマクシス

36 山田　恵里 （株）日立製作所女子ソフトボール部 91 芹澤　美希香 宮前ドルフィン

37 白井　健三 日本体育大学体操競技部 92 木下　萌実 宮前ドルフィン

38 春木　三憲 日本体育大学体操競技部 93 林田　泰河 宮前ドルフィン

39 村上　茉愛 日本体育大学体操競技部 94 古澤　拓也 桐蔭横浜大学

40 西野　美都季 日本体育大学体操競技部 95 宿野部　拓海 日本体育大学

41 中村　有美香 日本体育大学体操競技部 96 竹田　隆 リトルキングス

42 浦木　崚輔 秀英高等学校 97 鳥海　連志 日本体育大学

43 上田　悠太 よこはまYSMC体操クラブ 98 原田　海 神奈川大学 山岳部

44 松本　万里奈 よこはまYSMC体操クラブ 99 瀬間　貴浩

45 松本　弥月 神奈川県警察 100 田嶋　将太 よこはまYSMC体操クラブ

46 高橋　萌子 神奈川県警察 101 村上　智奈 炫武館 本部

47 一ノ渡　桜 法政大学 102 時田　里緒 炫武館 本部

48 松田　知幸 神奈川県警察 103 菅原　舞花 炫武館 本部

49 中村　優太 神奈川大学附属高等学校 104 芹澤　美佳 炫武館 本部

50 佐藤　凛子 全日本空手道一友会横浜飯塚道場 105 大岡　勇輝 炫武館 本部

51 雨宮　悠華 櫻空横浜本部道場 106 松藤　藍夢 横浜市立早渕中学校

52 斉藤　梨寿嬉 挙志会横浜道場 107 小野　宣喜 AKATSUKI

53 森下　鈴 志空会横浜道場 108 伊藤　寛太朗 横浜市立横浜商業高等学校

54 森　こず江 国士館楓剣会スポチャンクラブ 109 小西　桂 慶應義塾高等学校

55 梅澤　芽以 横国翔剣会スポチャンクラブ 110 田中　空 横浜市アマチュアボクシング協会
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（４）優秀選手賞 (団体 ) 

   著名な大会で優秀な成績を示したチーム  

 

（５）スポーツ奨励賞（個人）  

   マスターズ選手権大会等において優秀な成績をあげた者  

 

№ 団体･チーム名 種目

1 イトマンスイミングスクール港北校 水泳

2 日本体育大学 陸上

3 日本体育大学 陸上

4 神奈川県立横浜修悠館高等学校 柔道

5 大鳥フェニックス 綱引

6 洋光台バトン バトントワーリング

7 本間道場A 銃剣道

8 日本体育大学男子 体操競技部 体操

9 日本体育大学女子体操競技部 体操

10 スポチャンつばさクラブ スポーツチャンバラ

11 DOLPHIN STARS WHITE チアリーディング

12 DOLPHIN STARS BLUE チアリーディング

13 日本体育大学野球部 野球

14 横浜F・マリノス　ユース サッカー

15 パナソニック女子陸上競技部 陸上

№ 氏名 所属 № 氏名 所属

1 木村　篤 KMGテニススクール 39 鈴木　亜抄子 セントラルフィットネスクラブ二俣川

2 麦　富栄 塩見塾 40 下家　成人 セントラルフィットネスクラブ二俣川

3 秋山　浩二 コナミスポーツクラブ横浜 41 鶴谷　学 セントラルフィットネスクラブ二俣川

4 秋山　陽子 コナミスポーツクラブ横浜 42 武井　麻知子 セントラルフィットネスクラブ二俣川

5 中村　徹 コナミスポーツクラブ横浜 43 安藤　正信

6 伊藤　篤 コナミスポーツクラブ横浜 44 江波　久美子 ティップネス二俣川

7 渡辺　功 コナミスポーツクラブ横浜 45 吉永　舞 STヨコハマ（スイムチームヨコハマ）

8 渡辺　眞智子 コナミスポーツクラブ横浜 46 古田　和子 ザバス藤が丘

9 三浦　彩華 スポーツクラブルネサンス港南台 47 松野　恭子 ザバス藤が丘

10 手中　正 両国きんぎょ 48 綱島　憲 ザバス藤が丘

11 小山　由美 Dolfish 49 松本　勇治 神奈川県警察

12 広瀬　百合香 セントラルフィットネスクラブ東戸塚 50 稲葉　明希 レインボー

13 牧野　秀子 Lap Swim 51 髙科　庸子 レインボー

14 増澤　田津子 Fitness Grand Clubネクシス横浜本牧 52 本沢　有美子 レインボー

15 小野　房子 53 伊藤　知彦 住友不動産エスフォルタ（株）

16 一木　真美子 チーム・カナロア 54 小畑　直之 日本体育大学トレーニング研究室

17 冨松　実 セントラルフィットネスクラブ二俣川 55 深谷　幸雄 スタディサポートアカデミー

18 畑中　浩和 両国きんぎょ 56 寺嶋　昭夫 神奈川マスターズ陸上競技連盟

19 松田　仁美 両国きんぎょ 57 岡本　陽介 神奈川マスターズ陸上競技連盟

20 畔柳　美津子 神奈川 58 井山　信一郎 神奈川マスターズ陸上競技連盟

21 浅田　治 ザバス藤が丘 59 一瀬　正治 神奈川マスターズ陸上競技連盟

22 長嶋　砂夫 横浜市役所 60 畠中　正司 神奈川マスターズ陸上競技連盟

23 湯沢　倫子 理大しぶき会 61 前田　貴之 神奈川マスターズ陸上競技連盟

24 前田　和秀 凌泳会 62 髙橋　葉子 神奈川マスターズ陸上競技連盟

25 井上　隆史 凌泳会 63 山崎　真千子 神奈川マスターズ陸上競技連盟

26 福知　武 凌泳会 64 内藤　亜紀子 神奈川マスターズ陸上競技連盟

27 菊原　珠花 チーム・カナロア 65 秋山　真一郎 神奈川マスターズ陸上競技連盟

28 小林　太郎 横浜サクラ 66 古林　裕之 神奈川マスターズ陸上競技連盟

29 鴨下　美江子 サンウェイ横浜 67 小林　裕 神奈川マスターズ陸上競技連盟

30 米沢　祥子 サンウェイ横浜 68 矢野　成秀 神奈川マスターズ陸上競技連盟

31 望月　ゆりえ サンウェイ横浜 69 藤岡　裕子 神奈川マスターズ陸上競技連盟

32 重川　瑞枝 サンウェイ横浜 70 松本　伸一 神奈川マスターズ陸上競技連盟

33 池田　秀雄 サンウェイ横浜 71 平島　夏帆 池上支部照己館

34 寺田　定夫 サンウェイ横浜 72 勝又　聖太

35 永島　稔 サンウェイ横浜 73 成川　睿子 いちょう

36 渡邉　改三 サンウェイ横浜 74 内藤　美智子 メークイン

37 坂上　優子 サンウェイ横浜 75 小川　揚之輔 栄区

38 永瀬　秀子 セントラルフィットネスクラブ二俣川
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（６） スポーツ奨励賞（団体）  

 マスターズ選手権大会等において優秀な成績を示したチーム  

 

 

（７） 横浜スポーツ普及功労賞  

    地域においてスポーツの普及振興、又はスポーツクラブの育成のために寄与している者  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 氏名･チーム名 種目

1 養神館 合気道 精晟会 都筑 合気道

№ 氏名 所属 № 氏名 所属

1 加藤　祥子 神奈川区体育協会 17 村越　英太郎 磯子区体育協会

2 阿久津　浩 神奈川区体育協会 18 島田　康弘 磯子区体育協会

3 玉川　照久 西区体育協会 19 平田　邦昭 港北区体育協会

4 川戸　房子 西区体育協会 20 津田　純子 港北区体育協会

5 小池　康夫 中区体育協会 21 久保木　聡 緑区体育協会

6 石田　孝紀 中区体育協会 22 中野　義雄 緑区体育協会

7 國生　英雄 中区体育協会 23 伊藤　政之 都筑区体育協会

8 鈴木　圭子 南区体育協会 24 佐々木　敏泰 都筑区体育協会

9 落合　賀津美 南区体育協会 25 小川　武樹 戸塚区体育協会

10 小林　雅治 港南区体育協会 26 横山　隆好 戸塚区体育協会

11 佐藤　たつ恵 港南区体育協会 27 野島　元子 栄区体育協会

12 井関　進八 保土ケ谷区体育協会 28 野尻　良一 泉区体育協会

13 遠藤　和信 保土ケ谷区体育協会 29 佐藤　健児 泉区体育協会

14 菊池　正勝 旭区体育協会 30 前田　美和 瀬谷区体育協会

15 平野　治之 旭区体育協会 31 石田　裕子 瀬谷区体育協会

16 神田　哲 旭区体育協会 32 細井　芳明 瀬谷区体育協会

17 村越　英太郎 磯子区体育協会
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11 平成 30 年度賛助会員（定款第 45 条関係）  

（平成 31 年３月 31 日現在･敬称略）  

●特別企業・団体会員（ 18 団体）  （ 1 口： 50,000 円以上）  

(有 )旭屋  エクスプロージョン (同 ) 鹿島建物総合管理 (株 ) (株 )共栄社  

(株 )キョーエーメック  (株 )トーリツ  
東日本電信電話 (株 )神奈

川事業部  
藤木企業 (株 ) 

藤木陸運 (株 ) (株 )プロアバンセ  (株 )ミドルウッド  (株 )横浜アーチスト  

横浜エレベータ (株 ) (一社 )横浜サッカー協会  (株 )横浜シミズ  (株 )横浜スタジアム  

(株 )ロイヤルホール  

 

●企業・団体会員（ 67 団体）  （ 1 口： 10,000 円以上）  

(有 )朝日スポ ーツセ ンタ

ーイシケンスポーツ瀬谷店 
医療法人社団  阿部医院 (株 )阿部鋼業  (株 )安藤スポーツ  

(株 )エイト  (有 )エスク  (株 )かながわアド  神奈川県民共済生活協同組合 

(株 )環境造園  (株 )北原不動産  (株 )栗田園  湘南建設 (株 ) 

陣体育運道具 (株 ) (株 )センターグリル  太洋歯科クリニック  辻村商事 (株 ) 

東京体育用品 (株 ) (株 )長野工務店  (一社)日本シティスポーツ協会 (株 )ポートサイド印刷  

(株)ホテル ニューグランド  ベイ･タックス税理士法人 保土ケ谷区体育協会  松宮整形外科  

丸五運輸 (株 ) 
ミズノ (株 )スポーツ施設

サービス営業部  
(株 )山野井  

(公社 )横浜インターナシ

ョナルテニスコミュニティ 

横浜市山岳協会  横浜市アーチェリー協会  横浜市合気道連盟  横浜市アマチュアボクシング協会  

横浜市インディアカ協会  よこはまウオーキング協会 横浜市空手道連盟  横浜市弓道協会  

横浜市グラウンド･ゴルフ協会  横浜市ゲートボール連合  横浜市剣道連盟  横浜市柔道協会  

横浜市少年野球連盟学童部 横浜市少林寺拳法連盟  横浜市スポーツチャンバラ協会 
横浜市総合型地域スポー

ツクラブ連絡協議会  

横浜市体操協会  横浜市卓球協会  横浜市ダンススポーツ連盟 横浜市テニス協会  

横浜市なぎなた連盟  NPO 法人横浜市馬術協会  横浜市バドミントン協会  
横浜市婦人スポーツ団体

連絡協議会  

横浜市ボウリング協会  横浜市ラグビーフットボール協会  (一社 )横浜市陸上競技協会 
横浜市レディースバドミ

ントン連盟  

横浜信用金庫  (一社 )横浜水泳協会  横浜スバル自動車 (株 )  横浜バスケットボール協会 

横浜ハンドボール協会  横浜野球協会  横浜野球連盟  （株）ラケットショップフジ 

(株 )ローズホ テルズ ・イ

ンターナショナル  
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●特別個人会員（ 24 名）  （ 1 口： 10,000 円以上）  

赤津  光昭  尾島  良一  押山   勝實  河原  智  

菊池  侃二  日下   啓二  五反田  哲哉  齊藤  ﾈ豊二  

柴田  武志  蕭   敬意  鈴木  元也  髙井  祿郎  

夏田  智子  南部  信治  濱  陽太郎  福島  雅樹  

星  裕二  松澤  賢吉  峯岸  晃三  宮武  俊弘  

森  博  山口  宏  山田  力  

 

●個人会員（ 115 名）  （ 1 口： 3,000 円以上）  

相澤  一也  甘粕  完治  安藤  泰行  伊澤  万樹  

石井  和則  伊藤  隆介  岩井  茂  岩倉  憲男  

宇田川  ユキ子  内田  渉  瓜本  英二  大河原  正生  

太田  和彦  大辻  明  岡田  喜久雄  荻田  實  

小野  謙治  小野  琢司  貝道  和昭  片尾  周造  

加藤  範義  加藤  宏子  金児  忠枝  金児  英文  

川口  俊行  川戸  政角  河野  多恵子  菊池  佳代子  

及能  茂道  工藤  司朗  久保田  信義  黒﨑  二男  

小泉  隆志  鯉登  昇六  小坂  恵美子  小柴  邦幸  

齋藤  裕昭  三枝  勝巳  佐久間  尚志  佐瀬  稔  

佐藤  富美男  佐藤  義衛  椎名  一男  椎野  吉男  

清水  一明  下田  秀美  陣  貞夫  菅谷  久夫  

杉浦  紀子  杉山  郡啓  鈴木  栄一  鈴木  信太郎  

鈴木  常夫  鈴木  信夫  鈴木  浩  鈴木  勝之  

清野  宏之  妹尾  愛子  髙野  啓子  髙橋  正純  

高見  勝貞  髙嶺  隆二  髙柳  和弘  武居  和子  

田中  義孝  塚越  正男  戸辺  克也  富岡  俊次  

中川  修一  永嶺  健治  永嶺  隆司  中山  次  

菜花  好和  新村  一郎  西岡  健一  馬場  正徳  

早川  信悟  林  紘男  番  幸一  平岡  可奈之  

廣瀬  正春  廣幡  素道  藤尾   不二枝  藤田  泰子  

渕脇  建夫  堀内  芳子  牧  義一  松浦  隆  

松澤  喜久  三浦  孝之  水野  良一  道下  修三  

三ツ木  武  武藤  千恵子  村松  富夫  森岡  健  

八木  克彦  安田  恒雄  矢部  寛治  矢部  寛和  

山鹿  貴史  山﨑  健志  山下  俊次  山野  純子  

弓場  常正  吉井  由里子  吉川  勝  吉村  勝太郎  

米田  裕信  渡辺  良雄  

※非 公 開 希 望 の企 業 ・団 体 、個 人 の氏 名 は掲 載 していません。 
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Ⅲ 資料（利用状況・実績）  

スポーツセンター  

栄公会堂  

平沼記念体育館  

横浜文化体育館  

少年自然の家・青少年野外活動センター  

新横浜公園（日産スタジアム）  

三ツ沢公園  

スポーツ医科学センター  

横浜国際プール  

屋外プール・屋内プール・鶴見川漕艇場  

テニスガーデン・たきがしら会館  

横浜銀行アイスアリーナ（神奈川スケートリンク）  

 

 



 

-52- 

 

 

 

 

 

 

 

平
成

3
0

年
度

ス
ポ

ー
ツ

セ
ン

タ
ー

月
別

利
用

状
況

（
単

位
：
人

）

施
 設

 名
項

　
　

目
４

月
５

月
６

月
７

月
８

月
９

月
1
0
月

1
1
月

1
2
月

１
月

２
月

３
月

計
1
ｹ

月
当

ﾘ

鶴
見

団
体

 　
数

 
5
8
7

6
2
0

6
3
4

6
1
7

5
7
6

6
3
0

6
5
9

6
3
5

5
4
6

5
7
1

5
8
9

6
2
8

7
,2

9
2

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
5
,6

1
1

1
8
,2

0
9

1
8
,6

2
1

1
5
,5

3
3

1
1
,9

3
4

1
8
,4

9
7

1
9
,8

9
6

2
0
,1

3
5

1
8
,1

4
4

1
6
,0

8
3

1
5
,5

4
4

1
5
,2

0
4

2
0
3
,4

1
1

団
体

2
0
3
,4

1
1

比
率

6
8
.7

%

個
人

　
人

数
7
,8

4
0

8
,1

1
2

8
,0

0
0

7
,9

9
3

8
,0

9
7

8
,2

0
4

7
,9

3
2

7
,1

4
2

6
,5

5
0

6
,8

3
2

7
,3

1
4

8
,6

2
4

9
2
,6

4
0

個
人

9
2
,6

4
0

比
率

3
1
.3

%

計
2
3
,4

5
1

2
6
,3

2
1

2
6
,6

2
1

2
3
,5

2
6

2
0
,0

3
1

2
6
,7

0
1

2
7
,8

2
8

2
7
,2

7
7

2
4
,6

9
4

2
2
,9

1
5

2
2
,8

5
8

2
3
,8

2
8

2
9
6
,0

5
1

計
2
9
6
,0

5
1

前
年

同
期

2
2
,5

0
8

2
5
,5

4
6

3
0
,0

1
3

2
6
,4

4
3

2
0
,9

8
0

2
6
,9

6
6

2
7
,7

0
8

2
5
,2

3
8

2
4
,2

4
2

2
3
,8

0
1

2
4
,0

0
3

2
3
,2

5
7

3
0
0
,7

0
5

前
年

同
期

比
1
0
4
.2

%
1
0
3
.0

%
8
8
.7

%
8
9
.0

%
9
5
.5

%
9
9
.0

%
1
0
0
.4

%
1
0
8
.1

%
1
0
1
.9

%
9
6
.3

%
9
5
.2

%
1
0
2
.5

%
9
8
.5

%

神
奈

川
団

体
 　

数
 

6
0
0

6
3
0

6
2
6

6
3
6

6
3
2

6
5
4

6
6
7

6
5
0

5
6
8

5
7
7

5
9
2

6
5
1

7
,4

8
3

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
7
,9

8
3

1
8
,7

6
6

2
1
,6

6
2

1
5
,9

5
3

2
3
,2

4
6

1
8
,3

6
6

2
5
,9

3
4

2
1
,2

2
4

1
4
,8

5
5

1
3
,1

5
2

2
3
,5

1
0

1
5
,7

0
9

2
3
0
,3

6
0

団
体

2
3
0
,3

6
0

比
率

8
0
.1

%

個
人

　
人

数
4
,6

6
0

4
,7

8
9

4
,8

2
7

4
,9

2
4

5
,1

4
2

4
,9

3
9

4
,9

1
6

4
,5

8
4

4
,3

0
1

4
,3

9
3

4
,5

6
5

5
,2

5
0

5
7
,2

9
0

個
人

5
7
,2

9
0

比
率

1
9
.9

%

計
2
2
,6

4
3

2
3
,5

5
5

2
6
,4

8
9

2
0
,8

7
7

2
8
,3

8
8

2
3
,3

0
5

3
0
,8

5
0

2
5
,8

0
8

1
9
,1

5
6

1
7
,5

4
5

2
8
,0

7
5

2
0
,9

5
9

2
8
7
,6

5
0

計
2
8
7
,6

5
0

前
年

同
期

3
1
,0

7
5

2
1
,7

9
8

2
4
,1

8
1

2
0
,7

7
8

2
9
,3

9
2

2
2
,9

3
4

3
5
,1

1
7

2
1
,9

6
1

2
9
,0

2
3

1
9
,5

9
3

2
8
,2

3
8

2
5
,6

3
9

3
0
9
,7

2
9

前
年

同
期

比
7
2
.9

%
1
0
8
.1

%
1
0
9
.5

%
1
0
0
.5

%
9
6
.6

%
1
0
1
.6

%
8
7
.8

%
1
1
7
.5

%
6
6
.0

%
8
9
.5

%
9
9
.4

%
8
1
.7

%
9
2
.9

%

西
団

体
 　

数
 

7
4
9

7
8
6

7
5
6

7
4
9

7
2
0

7
3
2

7
9
4

7
7
9

7
5
2

7
0
7

7
5
1

8
3
9

9
,1

1
4

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
3
,0

5
2

1
2
,8

3
1

1
2
,7

7
2

1
1
,8

9
8

1
1
,0

4
2

1
4
,3

3
2

1
3
,4

0
8

1
2
,8

7
9

1
2
,4

4
5

1
1
,4

3
8

1
1
,3

9
3

1
4
,0

9
2

1
5
1
,5

8
2

団
体

1
5
1
,5

8
2

比
率

4
2
.0

%

個
人

　
人

数
1
6
,3

0
4

1
7
,8

6
0

1
8
,7

9
9

2
1
,4

3
8

2
0
,6

1
6

1
8
,5

4
3

1
7
,8

7
4

1
5
,9

9
2

1
3
,9

4
1

1
4
,1

5
9

1
5
,4

5
7

1
8
,0

1
8

2
0
9
,0

0
1

個
人

2
0
9
,0

0
1

比
率

5
8
.0

%

計
2
9
,3

5
6

3
0
,6

9
1

3
1
,5

7
1

3
3
,3

3
6

3
1
,6

5
8

3
2
,8

7
5

3
1
,2

8
2

2
8
,8

7
1

2
6
,3

8
6

2
5
,5

9
7

2
6
,8

5
0

3
2
,1

1
0

3
6
0
,5

8
3

計
3
6
0
,5

8
3

前
年

同
期

3
1
,1

2
8

3
1
,3

4
5

3
2
,7

5
5

3
5
,6

3
0

3
2
,2

8
2

3
2
,8

6
6

3
4
,8

4
4

2
8
,6

1
1

2
6
,5

4
5

2
4
,9

4
0

2
6
,5

8
4

3
0
,1

5
3

3
6
7
,6

8
3

前
年

同
期

比
9
4
.3

%
9
7
.9

%
9
6
.4

%
9
3
.6

%
9
8
.1

%
1
0
0
.0

%
8
9
.8

%
1
0
0
.9

%
9
9
.4

%
1
0
2
.6

%
1
0
1
.0

%
1
0
6
.5

%
9
8
.1

%

中
団

体
 　

数
 

6
1
9

6
0
2

6
2
8

6
4
9

5
9
3

6
0
9

6
5
3

6
3
8

5
5
9

5
9
5

6
1
4

6
5
1

7
,4

1
0

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
9
,8

1
8

1
1
,9

4
7

1
2
,3

4
6

1
2
,9

5
5

1
4
,2

0
3

1
6
,9

7
2

1
9
,8

2
8

1
5
,3

8
7

1
8
,6

4
0

1
5
,9

8
9

2
0
,5

7
5

1
8
,6

6
6

1
9
7
,3

2
6

団
体

1
9
7
,3

2
6

比
率

7
3
.5

%

個
人

　
人

数
6
,4

6
0

6
,5

6
8

6
,1

4
4

6
,3

5
0

6
,2

9
9

5
,8

9
8

5
,8

8
7

5
,4

8
7

5
,1

3
9

5
,1

7
6

5
,3

6
8

6
,4

8
5

7
1
,2

6
1

個
人

7
1
,2

6
1

比
率

2
6
.5

%

計
2
6
,2

7
8

1
8
,5

1
5

1
8
,4

9
0

1
9
,3

0
5

2
0
,5

0
2

2
2
,8

7
0

2
5
,7

1
5

2
0
,8

7
4

2
3
,7

7
9

2
1
,1

6
5

2
5
,9

4
3

2
5
,1

5
1

2
6
8
,5

8
7

計
2
6
8
,5

8
7

前
年

同
期

1
9
,7

1
4

1
8
,9

2
4

1
9
,7

7
1

1
8
,4

1
9

2
0
,8

4
1

2
7
,6

8
0

2
0
,1

8
6

2
7
,6

6
4

1
9
,3

0
8

2
6
,4

9
3

2
4
,0

1
2

2
5
,5

2
8

2
6
8
,5

4
0

前
年

同
期

比
1
3
3
.3

%
9
7
.8

%
9
3
.5

%
1
0
4
.8

%
9
8
.4

%
8
2
.6

%
1
2
7
.4

%
7
5
.5

%
1
2
3
.2

%
7
9
.9

%
1
0
8
.0

%
9
8
.5

%
1
0
0
.0

%

南
団

体
 　

数
 

6
3
7

6
2
9

6
4
1

6
5
9

6
4
3

6
4
6

6
8
5

6
5
0

6
0
4

5
9
9

6
0
6

6
6
2

7
,6

6
1

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
2
1
,1

3
1

2
1
,4

9
6

2
1
,7

9
5

1
6
,8

6
2

2
0
,0

8
5

2
2
,7

8
1

3
4
,2

8
9

2
2
,7

8
9

2
2
,2

3
6

1
8
,3

6
3

1
9
,3

7
2

2
3
,2

7
6

2
6
4
,4

7
5

団
体

2
6
4
,4

7
5

比
率

7
8
.2

%

個
人

　
人

数
6
,4

2
3

6
,8

2
0

6
,0

9
1

6
,6

8
3

6
,7

5
0

6
,4

1
1

6
,1

3
8

5
,6

6
0

5
,3

2
0

5
,2

1
3

5
,8

1
3

6
,5

6
8

7
3
,8

9
0

個
人

7
3
,8

9
0

比
率

2
1
.8

%

計
2
7
,5

5
4

2
8
,3

1
6

2
7
,8

8
6

2
3
,5

4
5

2
6
,8

3
5

2
9
,1

9
2

4
0
,4

2
7

2
8
,4

4
9

2
7
,5

5
6

2
3
,5

7
6

2
5
,1

8
5

2
9
,8

4
4

3
3
8
,3

6
5

計
3
3
8
,3

6
5

前
年

同
期

2
7
,9

7
9

2
6
,9

3
9

2
8
,7

5
2

2
4
,7

7
1

2
7
,3

9
2

3
0
,8

6
2

5
0
,9

1
3

2
8
,9

1
8

2
7
,2

9
1

3
0
,1

8
7

3
1
,2

5
4

2
9
,5

8
0

3
6
4
,8

3
8

前
年

同
期

比
9
8
.5

%
1
0
5
.1

%
9
7
.0

%
9
5
.1

%
9
8
.0

%
9
4
.6

%
7
9
.4

%
9
8
.4

%
1
0
1
.0

%
7
8
.1

%
8
0
.6

%
1
0
0
.9

%
9
2
.7

%

港
南

団
体

 　
数

 
7
9
7

7
8
8

7
6
8

8
3
9

7
3
6

7
9
6

8
4
3

8
1
6

7
3
1

7
6
0

7
7
0

8
3
8

9
,4

8
2

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
2
0
,3

1
6

2
2
,4

1
6

1
9
,0

4
3

2
2
,7

8
2

1
8
,8

3
1

2
3
,6

4
4

2
1
,7

9
9

1
9
,1

1
4

1
7
,6

1
1

2
0
,6

4
7

2
4
,6

9
6

1
7
,2

4
7

2
4
8
,1

4
6

団
体

2
4
8
,1

4
6

比
率

8
2
.7

%

個
人

　
人

数
4
,2

6
0

4
,7

3
5

4
,5

0
3

4
,4

3
0

4
,3

8
4

4
,3

3
1

4
,3

7
3

4
,2

6
1

3
,9

1
8

4
,0

2
2

4
,0

6
8

4
,7

9
5

5
2
,0

8
0

個
人

5
2
,0

8
0

比
率

1
7
.4

%

計
2
4
,5

7
6

2
7
,1

5
1

2
3
,5

4
6

2
7
,2

1
2

2
3
,2

1
5

2
7
,9

7
5

2
6
,1

7
2

2
3
,3

7
5

2
1
,5

2
9

2
4
,6

6
9

2
8
,7

6
4

2
2
,0

4
2

3
0
0
,2

2
6

計
3
0
0
,2

2
6

前
年

同
期

2
4
,0

7
0

2
4
,4

0
3

2
6
,5

7
7

2
9
,7

8
1

2
6
,7

2
2

3
1
,7

0
8

2
9
,8

6
5

3
2
,7

4
3

1
9
,6

7
1

2
3
,4

9
1

2
7
,4

9
0

2
5
,0

9
7

3
2
1
,6

1
8

前
年

同
期

比
1
0
2
.1

%
1
1
1
.3

%
8
8
.6

%
9
1
.4

%
8
6
.9

%
8
8
.2

%
8
7
.6

%
7
1
.4

%
1
0
9
.4

%
1
0
5
.0

%
1
0
4
.6

%
8
7
.8

%
9
3
.3

%

保
土

ケ
谷

団
体

 　
数

 
1
,0

1
4

1
,0

8
5

1
,0

4
3

1
,1

1
3

1
,0

7
1

9
9
5

1
,0

5
1

1
,0

8
5

1
,0

0
2

9
6
0

1
,0

2
9

1
,0

9
3

1
2
,5

4
1

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
7
,8

4
5

2
3
,1

8
5

1
9
,4

9
9

3
4
,3

2
9

2
3
,3

7
4

2
6
,1

7
3

2
1
,4

2
1

2
6
,4

1
3

2
2
,3

8
9

1
6
,1

9
1

2
0
,0

0
4

2
5
,6

8
3

2
7
6
,5

0
6

団
体

2
7
6
,5

0
6

比
率

7
0
.0

%

個
人

　
人

数
1
0
,2

4
1

1
0
,5

1
2

1
0
,4

3
7

1
0
,2

9
0

1
0
,6

8
5

1
0
,2

6
0

9
,9

4
0

9
,1

7
0

8
,2

8
6

8
,8

4
8

9
,4

6
3

1
0
,4

7
1

1
1
8
,6

0
3

個
人

1
1
8
,6

0
3

比
率

3
0
.0

%

計
2
8
,0

8
6

3
3
,6

9
7

2
9
,9

3
6

4
4
,6

1
9

3
4
,0

5
9

3
6
,4

3
3

3
1
,3

6
1

3
5
,5

8
3

3
0
,6

7
5

2
5
,0

3
9

2
9
,4

6
7

3
6
,1

5
4

3
9
5
,1

0
9

計
3
9
5
,1

0
9

前
年

同
期

2
7
,3

3
3

3
2
,8

0
8

3
2
,4

4
4

4
2
,5

6
2

3
2
,9

7
2

3
7
,7

3
5

3
6
,7

0
9

3
4
,2

8
6

2
9
,0

7
7

2
7
,5

8
6

2
7
,5

2
2

3
0
,6

5
3

3
9
1
,6

8
7

前
年

同
期

比
1
0
2
.8

%
1
0
2
.7

%
9
2
.3

%
1
0
4
.8

%
1
0
3
.3

%
9
6
.5

%
8
5
.4

%
1
0
3
.8

%
1
0
5
.5

%
9
0
.8

%
1
0
7
.1

%
1
1
7
.9

%
1
0
0
.9

%

旭
団

体
 　

数
 

6
3
9

6
5
9

6
3
4

6
5
4

5
9
2

6
6
1

6
7
7

6
9
0

5
7
9

5
7
9

6
2
9

6
5
8

7
,6

5
1

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
4
,4

6
6

1
9
,5

2
7

1
9
,2

3
6

1
9
,0

6
1

1
0
,0

9
2

2
7
,0

4
1

1
8
,6

0
2

2
0
,9

7
8

1
4
,7

9
0

1
6
,8

5
5

1
7
,9

7
8

1
4
,5

7
1

2
1
3
,1

9
7

団
体

2
1
3
,1

9
7

比
率

7
7
.8

%

個
人

　
人

数
5
,3

9
7

5
,4

4
4

5
,0

6
6

5
,1

6
8

5
,5

8
7

5
,2

6
8

5
,3

7
6

4
,6

2
5

4
,3

9
8

4
,4

0
1

4
,7

6
3

5
,3

7
2

6
0
,8

6
5

個
人

6
0
,8

6
5

比
率

2
2
.2

%

計
1
9
,8

6
3

2
4
,9

7
1

2
4
,3

0
2

2
4
,2

2
9

1
5
,6

7
9

3
2
,3

0
9

2
3
,9

7
8

2
5
,6

0
3

1
9
,1

8
8

2
1
,2

5
6

2
2
,7

4
1

1
9
,9

4
3

2
7
4
,0

6
2

計
2
7
4
,0

6
2

前
年

同
期

2
4
,0

1
5

2
4
,8

1
2

2
4
,2

0
8

2
2
,2

9
0

1
7
,1

3
7

3
0
,0

7
6

2
5
,6

5
4

2
1
,5

7
1

2
1
,7

2
2

2
1
,0

4
4

2
0
,0

8
9

1
8
,6

2
1

2
7
1
,2

3
9

前
年

同
期

比
8
2
.7

%
1
0
0
.6

%
1
0
0
.4

%
1
0
8
.7

%
9
1
.5

%
1
0
7
.4

%
9
3
.5

%
1
1
8
.7

%
8
8
.3

%
1
0
1
.0

%
1
1
3
.2

%
1
0
7
.1

%
1
0
1
.0

%

2
4
,6

7
1

3
2
,9

2
6

3
0
,0

4
9

2
3
,9

7
1

2
8
,1

9
7

2
5
,0

1
9

2
2
,8

3
9

団
体

・
個

人
別

 利
用

人
数

累
計

及
び

比
率

2
2
,3

8
2
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磯
子

団
体

 　
数

 
5
8
9

6
9
1

7
1
4

7
2
4

6
3
3

6
6
9

7
0
0

6
6
2

5
8
0

6
2
8

7
0
3

7
4
5

8
,0

3
8

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
7
,3

3
7

2
0
,2

9
6

1
7
,8

9
2

1
8
,8

9
5

1
2
,7

5
5

1
6
,1

8
2

1
9
,4

3
2

2
4
,4

7
1

2
1
,5

7
5

1
3
,4

4
0

2
6
,6

1
5

3
2
,2

9
0

2
4
1
,1

8
0

団
体

2
4
1
,1

8
0

比
率

7
5
.5

%

個
人

　
人

数
6
,0

6
6

6
,6

8
2

6
,9

0
8

6
,7

4
6

6
,9

1
5

6
,7

9
2

6
,6

9
8

6
,3

6
1

5
,5

1
4

5
,9

6
0

6
,1

7
4

7
,3

6
1

7
8
,1

7
7

個
人

7
8
,1

7
7

比
率

2
4
.5

%

計
2
3
,4

0
3

2
6
,9

7
8

2
4
,8

0
0

2
5
,6

4
1

1
9
,6

7
0

2
2
,9

7
4

2
6
,1

3
0

3
0
,8

3
2

2
7
,0

8
9

1
9
,4

0
0

3
2
,7

8
9

3
9
,6

5
1

3
1
9
,3

5
7

計
3
1
9
,3

5
7

H
2
9
年

度
前

年
同

期
2
7
,2

0
4

2
7
,9

1
4

3
3
,6

1
8

8
8
,7

3
6

4
～

6
月

の
み

営
業

前
年

同
期

比
8
6
.0

%
9
6
.6

%
7
3
.8

%
3
5
9
.9

%

金
沢

団
体

 　
数

 
5
5
8

5
6
9

5
8
1

5
8
6

4
7
6

5
6
4

6
0
3

5
8
8

5
2
0

5
2
2

5
5
4

5
9
6

6
,7

1
7

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
9
,3

1
8

1
4
,3

7
2

1
4
,2

2
0

1
8
,0

0
1

1
3
,0

3
8

1
3
,6

8
0

2
1
,9

4
5

1
4
,7

0
6

1
6
,4

9
0

1
2
,8

4
8

1
5
,1

8
1

1
9
,5

3
2

1
9
3
,3

3
1

団
体

1
9
3
,3

3
1

比
率

7
1
.0

%

個
人

　
人

数
6
,7

3
9

7
,3

1
6

6
,9

0
6

6
,7

0
0

6
,7

4
8

6
,6

5
6

6
,7

9
2

6
,1

8
7

5
,5

4
5

5
,7

9
1

6
,3

6
3

7
,0

7
8

7
8
,8

2
1

個
人

7
8
,8

2
1

比
率

2
9
.0

%

計
2
6
,0

5
7

2
1
,6

8
8

2
1
,1

2
6

2
4
,7

0
1

1
9
,7

8
6

2
0
,3

3
6

2
8
,7

3
7

2
0
,8

9
3

2
2
,0

3
5

1
8
,6

3
9

2
1
,5

4
4

2
6
,6

1
0

2
7
2
,1

5
2

計
2
7
2
,1

5
2

前
年

同
期

1
9
,1

1
0

1
9
,6

1
5

2
1
,7

3
8

2
9
,7

9
9

2
5
,8

1
4

2
4
,2

1
7

2
6
,6

4
4

2
3
,0

4
0

2
8
,0

2
0

2
0
,3

3
5

2
3
,1

4
8

2
8
,5

3
0

2
9
0
,0

1
0

前
年

同
期

比
1
3
6
.4

%
1
1
0
.6

%
9
7
.2

%
8
2
.9

%
7
6
.6

%
8
4
.0

%
1
0
7
.9

%
9
0
.7

%
7
8
.6

%
9
1
.7

%
9
3
.1

%
9
3
.3

%
9
3
.8

%

緑
団

体
 　

数
 

5
9
2

6
5
7

6
2
4

6
4
9

6
1
7

6
3
5

6
5
9

6
3
9

5
5
3

5
7
5

6
0
0

6
4
6

7
,4

4
6

 ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
　
　
人

数
1
3
,7

0
3

1
5
,3

6
8

1
9
,4

0
2

1
7
,3

1
0

1
2
,7

7
2

2
0
,3

5
0

1
9
,9

4
7

1
7
,1

9
1

1
3
,0

3
0

1
5
,1

0
1

1
7
,9

1
8

1
9
,8

5
6

2
0
1
,9

4
8

団
体

2
0
1
,9

4
8

比
率

7
2
.8

%

個
人

　
人

数
6
,3

9
1

6
,8

6
9

6
,4

8
8

7
,0

2
5

6
,8

8
5

6
,5

2
8

6
,1

8
4

5
,6

5
0

5
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平成30年度　栄公会堂　月別利用状況表

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

9,575 8,431 11,620 11,975 9,201 12,636 19,858 13,974 12,504 8,640 16,235 18,948 153,597

文科系団体 6,347 7,006 9,619 9,122 6,770 7,150 12,522 8,921 7,693 6,170 5,732 16,804 103,856

スポーツ系団体 1,810 750 764 1,208 569 736 3,398 679 2,012 660 2,910 571 16,067

その他 1,418 675 1,237 1,645 1,862 4,750 3,938 4,374 2,799 1,810 7,593 1,573 33,674

1,063 2,203 1,884 2,836 2,769 2,989 5,605 4,362 3,300 2,166 4,768 4,636 38,581

229 291 216 310 299 304 476 508 551 327 287 240 4,038

10,867 10,925 13,720 15,121 12,269 15,929 25,939 18,844 16,355 11,133 21,290 23,824 196,216合計

さんぽみち

ホワイエ（ロビー）

本館利用者数

項　　目

平成30年度　平沼記念体育館　月別利用状況
項　　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

団体利用数 319 334 344 344 358 362 374 413 337 318 366 358 4,227

団体利用人数 11,611 10,913 18,027 20,454 13,869 14,491 9,818 14,993 15,613 10,700 10,446 11,456 162,391

個人利用人数（記念棟） 146 206 128 64 60 42 234 140 238 174 98 378 1,908

利用者数合計 11,757 11,119 18,155 20,518 13,929 14,533 10,052 15,133 15,851 10,874 10,544 11,834 164,299

開所日数 29 30 29 30 30 29 30 29 28 27 27 30 348

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

35,195 30,728 31,007 48,907 53,841 46,998 33,081 30,978 33,641 18,959 29,816 30,648 423,799
スポーツ利用(興業除く) 22,705 22,418 24,307 28,197 21,111 12,977 12,541 26,648 21,551 13,276 7,796 19,306 232,833
文化利用(興業除く) 6,880 1,950 6,700 1,200 1,410 1,430 10,640 1,130 5,310 1,883 13,530 9,292 61,355
興業(ｽﾎﾟｰﾂ・文化) 5,610 6,360 0 19,510 31,320 32,591 9,900 3,200 6,780 3,800 8,490 2,050 129,611

6,607 5,203 4,394 5,300 6,946 6,506 4,296 4,887 3,435 3,591 5,153 5,266 61,584

41,802 35,931 35,401 54,207 60,787 53,504 37,377 35,865 37,076 22,550 34,969 35,914 485,383

（単位:人）

項目
本館利用者数

レストハウス利用者数

合計

平成３０年度　横浜文化体育館　月別利用状況

平成30年度　少年自然の家・青少年野外活動センター　月別利用状況
（利用率＝延人数／（開園日数×定員数）×１００）

施   設   名 区  分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 昨年度累計 増　減

団体数 20 28 22 20 31 16 4 5 6 6 6 7 171 159 12

南伊豆臨海学園 実人員 201 981 1,607 1,321 743 702 158 61 104 103 30 501 6,512 6,226 286

延人員 387 2,419 4,627 4,076 2,587 1,967 316 155 269 214 46 1,086 18,149 17,007 1,142

利用率 6.5% 40.3% 77.1% 65.7% 41.7% 32.8% 5.3% 2.7% 4.5% 3.6% 0.9% 18.1% ー ー －

団体数 42 38 34 50 57 27 15 11 15 13 19 22 343 355 -12

赤城林間学園 実人員 1,829 1,483 2,236 2,080 2,324 1,431 521 121 254 120 381 537 13,317 12,889 428

延人員 3,864 4,104 6,517 5,671 5,335 3,722 1,340 344 621 289 878 1,156 33,841 32,805 1,036

利用率 33.3% 34.2% 54.3% 45.7% 43.0% 32.1% 11.2% 3.0% 5.2% 2.6% 8.1% 9.6% ー ー －

団体数 93 91 105 117 86 88 99 95 73 84 76 86 1,093 1,082 11

三ツ沢野外活動 実人員 1,706 2,189 1,596 2,348 2,152 2,170 2,553 1,441 1,877 1,075 921 1,855 21,883 23,613 -1,730

センター 延人員 1,980 2,811 1,966 3,133 3,383 2,606 2,804 1,704 2,284 1,258 1,078 2,504 27,511 29,457 -1,946

利用率 44.0% 62.5% 43.7% 67.4% 72.8% 57.9% 60.3% 37.9% 54.4% 27.1% 25.7% 53.8% ー ー －

団体数 108 120 103 103 85 86 106 130 93 104 102 102 1,242 1,285 -43

くろがね野外活動 実人員 1,415 1,451 1,430 1,496 1,536 1,224 2,192 1,857 1,636 1,598 1,469 1,936 19,240 20,071 -831

センター 延人員 1,530 1,509 1,545 1,815 1,874 1,326 2,278 1,968 1,798 1,637 1,633 2,241 21,154 22,416 -1,262

利用率 102.0% 97.4% 103.0% 117.1% 120.9% 88.4% 147.0% 131.2% 128.4% 116.9% 116.6% 144.6% ー ー －

団体数 95 110 104 135 149 87 80 104 75 70 88 98 1,195 1,194 1

こども自然公園 実人員 1,300 2,861 2,632 2,918 2,945 2,223 2,410 1,976 2,007 1,293 1,604 2,098 26,267 25,458 809

センター 延人員 1,710 3,573 3,956 4,303 4,281 2,952 3,442 2,205 2,294 1,395 1,906 3,043 35,060 34,305 755

利用率 38.0% 76.8% 90.9% 92.5% 92.1% 65.6% 76.5% 50.7% 56.6% 34.4% 47.1% 65.4% ー ー －

団体数 358 387 368 425 408 304 304 345 262 277 291 315 4,044 3,995 -31

 合     計 実人員 6,451 8,965 9,501 10,163 9,700 7,750 7,834 5,456 5,878 4,189 4,405 6,927 87,219 85,532 -1,038

延人員 9,471 14,416 18,611 18,998 17,460 12,573 10,180 6,376 7,266 4,793 5,541 10,030 135,715 137,185 -275



 

-55- 

 

 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

11 19 12 12 21 19 22 21 12 12 23 16 200

6 7 4 2 9 6 6 5 2 1 9 5 62

陸上競技 0 0 0 0 3 1 4 1 0 0 3 0 12

プロサッカー（国際） 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

プロサッカー（Ｊ） 4 3 0 0 2 3 1 1 1 0 0 3 18

アマサッカー 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 0 4

コンサート 0 0 3 0 2 0 0 0 0 0 0 0 5

その他（研修等） 2 3 1 2 1 2 1 3 1 1 3 1 21

0 1 0 1 1 0 2 0 0 0 0 2 7

0 0 6 2 4 1 2 2 0 0 3 1 21

5 11 2 7 7 12 12 14 10 11 11 8 110

0 2 0 0 4 2 0 6 1 0 0 2 17

4 8 13 13 7 11 1 11 15 15 10 7 115

4 5 6 9 1 6 7 8 6 2 7 61

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100,761 145,456 210,238 2,066 192,621 83,052 106,662 33,033 31,593 922 32,501 147,616 1,086,521

100,322 143,885 210,050 1,373 191,355 81,888 105,685 31,215 30,688 45 31,588 145,957 1,074,051

439 928 188 693 334 774 977 1,299 721 877 913 757 8,900

0 643 0 0 932 390 0 519 184 0 0 902 3,570

86 227 330 261 377 173 18 155 269 229 183 141 2,449

39 82 40 85 3 76 213 154 131 43 238 1,104

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

28 25 22 33 26 16 27 18 8 3 3 26 235

19 19 12 18 16 5 19 10 3 3 3 20 147

7 5 10 13 9 10 7 7 3 0 0 2 73

2 1 0 2 1 1 1 1 2 0 0 4 15
 

3,849 5,681 3,587 4,302 4,159 1,761 33,547 1,968 1,968 5,740 120 4,104 70,786

2,232 4,857 2,520 2,142 3,404 865 32,706 1,526 1,220 5,740 120 2,940 60,272

720 539 1,067 1,330 674 511 600 338 255 0 0 114 6,148

897 285 0 830 81 385 241 104 493 0 0 1,050 4,366

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

29 30 29 31 31 29 30 29 27 26 0 29 320

10,571 13,325 16,392 28,734 34,684 15,278 7,624 6,738 4,748 5,924 0 8,685 152,703

4,934 6,161 7,569 13,760 17,219 7,762 3,880 3,479 2,527 3,084 0 4,195 74,570

5,637 7,164 8,823 14,974 17,465 7,516 3,744 3,259 2,221 2,840 0 4,490 78,133

365 444 565 927 1,119 527 254 232 176 228 #DIV/0! 299 477

・北側園地

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

利用日数 6 14 12 17 12 10 10 10 12 0 2 13 118

入場者数 583 1,530 1,255 1,717 1,765 1,697 2,463 1,415 1,635 0 90 2,427 16,577

利用日数 3 13 17 21 20 11 19 18 7 0 0 14 143

入場者数 196 1,568 814 1,089 991 551 925 908 313 0 0 1,346 8,701

利用日数 3 16 14 22 22 9 13 4 0 16 13 22 154

入場者数 530 1,717 1,470 2,196 2,005 1,284 1,143 305 0 1,681 1,088 2,215 15,634

利用日数 4 12 9 11 8 11 8 9 6 0 0 7 85

入場者数 474 2,607 707 958 896 854 857 806 505 0 0 819 9,483

利用日数 6 12 6 11 13 19 2 15 7 17 14 11 133

入場者数 288 820 464 635 765 1,607 120 1,003 558 878 765 775 8,678

利用日数 29 30 26 28 29 28 30 29 27 26 26 28 336

入場者数 7,589 7,174 6,277 4,953 8,433 4,801 6,968 6,018 5,224 3,136 3,010 5,943 69,526

・新横浜公園

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

利用日数 30 31 30 28 30 29 31 30 31 30 28 31 359

利用日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365

利用団体数 167 187 176 191 145 167 182 181 164 149 150 102 1,961

入場者数 7,999 9,364 8,116 8,838 6,672 10,073 8,075 9,368 7,058 7,158 7,139 4,806 94,666

利用日数 5 16 17 14 17 17 17 17 16 16 16 18 186

入場者数 1,370 3,698 2,350 2,291 2,344 2,471 3,916 4,185 3,328 4,278 3,876 4,232 38,339

開催日数 2 1 2 1 0 2 1 2 2 2 0 2 17

入場者数 60,000 30,000 20,000 10,000 0 35,000 22,000 80,000 36,000 38,000 0 44,000 375,000

開催日数 14 18 18 19 15 21 21 17 13 14 13 11 194

入場者数 10,599 3,057 3,996 51,138 1,384 21,965 8,652 205,804 475 4,286 1,374 591 313,321

開催日数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入場者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

テニスコート

スケボー広場

フットボールパーク

ドッグラン

フリーマーケット

その他公園団体利用

その他公園NSAA利用

球技場

利用日数

入場者数

大人

小人

一日平均　入場者数

投てき練習場

野球場

運動広場1

運動広場2

入場者数

大会等入場者数

教室人数

個人利用

入場者数（※）

・日産ウォーターパーク

視察・体験学習

ｽﾀｼﾞｱﾑｳｪﾃﾞｨﾝｸﾞ

・日産フィールド小机

利用日数

大会利用日数

教室日数

個人利用日数

大会等入場者数

教室人数

個人利用

スタジアムツアー

平成30年度　新横浜公園有料施設利用実績
・日産スタジアム

利用日数

大会等利用日数

練習日

設営・撤収等日数

教室日数

個人利用日数

スタジアムツアー

視察・体験学習

ｽﾀｼﾞｱﾑｳｪﾃﾞｨﾝｸﾞ
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平成30年度　スポーツ医科学センター　月別利用状況
（単位：人）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合 計

指定管理事業

スポーツプログラムサービス 243 287 301 355 214 155 140 146 173 134 138 202 2,488

一般 88 138 120 74 97 81 67 83 64 105 53 46 1,016

高齢者・障害者 37 41 54 41 15 22 43 45 28 22 28 34 410

ジュニア 118 105 64 87 70 52 21 4 76 7 57 122 783

その他 0 3 63 153 32 0 9 14 5 0 0 0 279

スポーツ外来・リハビリテーション 7,736 7,543 7,956 7,119 7,527 7,016 7,644 7,579 7,020 6,985 7,194 8,249 89,568

内科 293 322 311 278 312 324 383 422 323 293 318 324 3,903

 　内科外来 275 301 268 255 275 289 286 305 270 271 290 284 3,369

 　内科自費診療 7 12 31 18 28 27 91 107 46 15 21 25 428

　 栄養相談 6 4 6 4 1 8 6 7 6 5 6 10 69

　 特定保健指導 5 5 6 1 8 0 0 3 1 2 1 5 37

整形外科 1,860 1,782 1,791 1,610 1,780 1,556 1,811 1,683 1,739 1,717 1,651 1,791 20,771

リハビリテーション科 4,357 4,179 4,502 4,035 4,113 3,994 4,219 4,237 3,920 3,907 4,073 4,872 50,408

ＭＥＣ(ﾒﾃﾞｨｶﾙｴｸｻｻｲｽﾞｺｰｽ) 1,226 1,260 1,352 1,196 1,322 1,142 1,231 1,237 1,038 1,068 1,152 1,262 14,486

施設利用 12,453 12,003 17,270 13,953 9,017 9,894 11,120 10,081 11,009 9,162 10,044 12,456 138,462

アリーナ 2,909 2,764 6,638 3,933 2,058 2,651 1,863 2,775 3,863 2,018 2,164 3,368 37,004

研修室・会議室 5,045 4,514 6,244 4,388 2,174 2,639 4,535 3,127 3,839 3,321 4,119 4,318 48,263

プール 2,885 2,969 2,578 3,754 2,926 2,788 2,919 2,414 1,685 2,117 2,044 2,875 31,954

トレーニングルーム 1,614 1,756 1,810 1,878 1,859 1,816 1,803 1,765 1,622 1,706 1,717 1,895 21,241

講座・講演（指導者養成） 0 0 440 82 81 220 317 0 0 0 420 0 1,560

指定管理事業計 20,432 19,833 25,967 21,509 16,839 17,285 19,221 17,806 18,202 16,281 17,796 20,907 232,078

自主事業

アスリート 423 304 334 432 210 226 393 281 374 310 360 387 4,034

フォロー事業 5,443 5,393 5,954 5,198 5,113 5,635 5,403 5,448 4,446 4,916 5,336 3,025 61,310

教室・イベント事業 1,142 1,186 1,067 1,311 1,180 1,513 2,035 1,221 665 970 1,285 894 14,469

その他 20 497 72 100 60 150 640 127 130 14 104 161 2,075

自主事業計 7,028 7,380 7,427 7,041 6,563 7,524 8,471 7,077 5,615 6,210 7,085 4,467 81,888

27,460 27,213 33,394 28,550 23,402 24,809 27,692 24,883 23,817 22,491 24,881 25,374 313,966

【参考数値】

ライブラリー・展示室等 8,816 9,120 6,706 6,058 5,563 4,610 3,296 3,870 3,207 2,904 2,779 3,065 59,994

ギャラリー 4,469 4,380 3,759 4,573 10,516 15,279 11,455 12,063 10,966 10,938 13,042 9,979 111,419

合計 13,285 13,500 10,465 10,631 16,079 19,889 14,751 15,933 14,173 13,842 15,821 13,044 171,413

区　　　　分

合　　　　　　　計
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平成30年度　横浜国際プール　月別利用状況 （単位：人）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合 計

指定管理事業

個人利用 29,522 32,193 36,907 37,819 39,014 22,199 27,603 26,780 22,234 22,889 25,818 29,004 351,982

スポーツフロア 27 308 170 100 392 356 1,353

メインプール 12,569 6,714 7,712 9,852 3,955 40,802

サブプール 21,208 11,315 22,067 21,785 20,465 11,457 19,888 19,441 14,683 15,320 18,208 20,172 216,009

トレーニング室 7,295 7,376 7,359 7,704 7,800 6,374 6,968 6,449 6,670 6,875 6,578 7,830 85,278

サブアリーナ 82 175 177 128 111 98 154 195 125 167 172 163 1,747

多目的コート等 937 758 590 490 786 315 566 387 586 427 468 483 6,793

団体利用 3,445 4,042 4,573 5,456 6,382 2,648 2,783 3,231 3,297 2,376 2,704 3,935 44,872

スポーツフロア 0

メインプール 1,859 1,861 2,528 2,791 943 9,982

サブプール 2,088 1,180 1,331 1,845 2,155 862 1,301 1,453 1,250 1,323 1,331 1,618 17,737

サブアリーナ 416 564 648 600 608 493 242 777 579 427 450 680 6,484

会議室等 425 268 493 416 497 65 700 305 234 160 575 336 4,474

多目的ホール等 516 171 240 67 331 285 540 696 1,234 466 348 1,301 6,195

教室利用 10,407 15,642 15,652 11,460 6,211 9,784 17,175 15,450 10,801 10,977 13,661 11,907 149,127

プール 5,089 7,023 7,593 4,787 1,929 4,303 7,818 7,073 4,956 5,055 5,767 5,484 66,877

スポーツフロア 214 1,030 252 0 709 686 2,891

サブアリーナ 1,650 3,742 3,337 3,087 2,251 2,673 3,964 3,509 2,603 2,544 3,255 2,628 35,243

多目的ホール 1,708 2,125 2,289 1,587 1,350 1,363 2,468 2,213 1,613 1,554 2,264 1,967 22,501

多目的コート 909 1,440 1,252 964 169 567 1,228 343 494 771 463 148 8,748

会議室等 1,020 1,279 1,146 998 492 852 1,436 1,261 872 1,029 1,160 967 12,512

託児事業 31 33 35 37 20 26 47 21 11 24 43 27 355

大会利用等 2,800 7,595 12,691 36,240 34,150 40,660 22,179 34,388 30,189 26,357 21,382 41,205 309,836

指定管理事業計 46,174 59,472 69,823 90,975 85,757 75,291 69,740 79,849 66,521 62,599 63,565 86,051 855,817

自主事業

フリーマーケット他 2,850 3,395 1,720 180 0 2,375 2,855 2,050 865 450 100 16,840

自主事業計 0 2,850 3,395 1,720 180 0 2,375 2,855 2,050 865 450 100 16,840

46,174 62,322 73,218 92,695 85,937 75,291 72,115 82,704 68,571 63,464 64,015 86,151 872,657

区　　　　分

合　　　　　　　計

平成30年度　屋外プール・屋内プール・鶴見川漕艇場 月別利用者数
屋外プール

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
一般利用 0 0 0 42,921 65,573 1,191 0 0 0 0 0 0 109,685

教室参加者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
イベント等 33 27 0 323 119 75 56 65 61 39 798

計 33 27 0 42,921 65,573 1,514 119 75 56 65 61 39 110,483
※イベント等・・・ラジコン・撮影会等プール遊泳利用以外の利用者

屋内プール

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
一般利用者 6,563 7,304 6,663 19,093 21,068 8,314 4,464 5,831 4,044 5,583 7,876 7,236 104,039
教室参加者 2,196 2,457 1,889 2,590 2,491 2,528 1,874 2,341 2,183 1,641 1,952 2,282 26,424

計 8,759 9,761 8,552 21,683 23,559 10,842 6,338 8,172 6,227 7,224 9,828 9,518 130,463
一般利用者 0 0 11,480 16,883 15,626 10,789 6,422 7,946 6,258 6,748 7,582 7,810 97,544
教室参加者 0 0 648 1,554 711 1,577 1,060 1,606 1,339 1,354 1,571 1,916 13,336

計 0 0 12,128 18,437 16,337 12,366 7,482 9,552 7,597 8,102 9,153 9,726 110,880
一般利用者 5,382 5,857 2,933 8,069 8,619 5,019 3,761 2,929 2,284 2,613 3,022 3,822 54,310
教室参加者 1,875 2,096 1,202 1,281 1,369 1,196 2,181 2,036 1,534 1,551 1,771 1,846 19,938

計 7,257 7,953 4,135 9,350 9,988 6,215 5,942 4,965 3,818 4,164 4,793 5,668 74,248
一般利用者 5,728 5,677 6,097 10,972 10,138 5,636 627 1,860 2,668 3,109 0 0 52,512
教室参加者 2,326 2,480 1,929 1,767 1,690 1,992 253 255 897 175 0 0 13,764

計 8,054 8,157 8,026 12,739 11,828 7,628 880 2,115 3,565 3,284 0 0 66,276
一般利用者 10,771 11,640 15,019 22,916 22,082 15,425 9,599 8,236 6,759 5,456 7,546 10,913 146,362
教室参加者 3,234 3,582 3,521 2,912 1,465 3,414 3,980 3,803 2,445 1,274 2,338 2,510 34,478

計 14,005 15,222 18,540 25,828 23,547 18,839 13,579 12,039 9,204 6,730 9,884 13,423 180,840
一般利用者 11,507 12,839 13,524 21,105 22,580 14,195 9,236 8,393 6,766 8,721 4,935 11,936 145,737
教室参加者 926 1,681 1,983 1,297 427 1,399 1,568 1,761 885 1,220 1,023 1,074 15,244

計 12,433 14,520 15,507 22,402 23,007 15,594 10,804 10,154 7,651 9,941 5,958 13,010 160,981
一般利用者 39,951 43,317 55,716 99,038 100,113 59,378 34,109 35,195 28,779 32,230 30,961 41,717 600,504
教室参加者 10,557 12,296 11,172 11,401 8,153 12,106 10,916 11,802 9,283 7,215 8,655 9,628 123,184

計 50,508 55,613 66,888 110,439 108,266 71,484 45,025 46,997 38,062 39,445 39,616 51,345 723,688

鶴見川漕艇場

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計
2,323 2,495 2,506 1,806 1,734 1,864 1,972 1,729 1,539 1,293 1,649 2,232 23,142

501 573 586 362 398 420 398 382 245 203 268 398 4,734

金沢
プール

プール計

利用者数
艇利用

都筑
プール

横浜プール
センター

旭
プール

港南
プール

栄
プール

保土ケ谷
プール
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平成30年度　テニスガーデン 月別利用状況
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

コート貸し利用者 2,939 3,219 2,573 2,682 2,686 2,481 2,608 2,894 2,439 3,007 2,859 2,789 33,176
教室利用者 1,420 1,509 1,376 1,274 730 898 1,687 1,541 1,426 1,586 1,483 1,422 16,352

大会等 76 58 128 68 90 128 124 74 98 86 90 128 1,148
　小　　計 4,435 4,786 4,077 4,024 3,506 3,507 4,419 4,509 3,963 4,679 4,432 4,339 50,676

コート貸し利用者 2,233 2,622 1,160 0 0 66 1,622 1,535 1,753 1,389 1,222 1,293 14,895
教室利用者 3,821 4,281 4,443 4,000 3,863 3,913 4,317 4,374 3,985 3,967 3,899 4,464 49,327

大会等 145 141 115 0 44 118 140 108 175 165 125 167 1,443
　小　　計 6,199 7,044 5,718 4,000 3,907 4,097 6,079 6,017 5,913 5,521 5,246 5,924 65,665

コート貸し利用者 2,186 1,521 1,802 1,147 1,076 1,247 1,659 1,941 2,103 1,782 1,194 1,773 19,431
教室利用者 1,451 1,208 1,300 1,339 648 973 1,359 1,307 1,182 1,317 1,108 1,397 14,589

大会等 594 839 443 481 553 342 591 525 305 486 576 469 6,204
　小　　計 4,231 3,568 3,545 2,967 2,277 2,562 3,609 3,773 3,590 3,585 2,878 3,639 40,224

コート貸し利用者 7,358 7,362 5,535 3,829 3,762 3,794 5,889 6,370 6,295 6,178 5,275 5,855 67,502
教室利用者 6,692 6,998 7,119 6,613 5,241 5,784 7,363 7,222 6,593 6,870 6,490 7,283 80,268

大会等 815 1,038 686 549 687 588 855 707 578 737 791 764 8,795

14,865 15,398 13,340 10,991 9,690 10,166 14,107 14,299 13,466 13,785 12,556 13,902 156,565

根岸
ﾃﾆｽｶﾞｰﾃﾞﾝ

泉中央
ﾃﾆｽｶﾞｰﾃﾞﾝ

テニス
計

テニス合計

施設名

緑
ﾃﾆｽｶﾞｰﾃﾞﾝ

平成30年度　たきがしら会館　 月別利用状況
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

利用団体数 567 539 535 630 536 654 685 642 585 595 572 618 7,158

利用者数 8,999 8,139 9,756 11,528 7,013 9,893 10,547 12,766 11,570 8,668 9,800 17,649 126,328

開所日数 30 31 30 31 31 30 31 30 28 28 28 31 359

平成30年度　神奈川スケートリンク　月別利用状況

４ 月 ５ 月 ６ 月 ７ 月 ８ 月 ９ 月 １ ０ 月 １ １ 月 １ ２ 月 １ 月 ２ 月 ３ 月 計

一般利用
（ 個人フ リ ー滑走）

6, 743 4, 932 3, 343 4, 067 5, 961 3, 827 3, 731 4, 302 8, 832 12, 116 10, 365 9, 176 77, 395

一般利用
（ 団体）

502 710 819 624 2, 619 686 863 1, 533 3, 551 2, 154 2, 808 2, 735 19, 604

教室参加者 11, 136 11, 517 12, 024 11, 075 10, 188 11, 088 10, 950 11, 621 12, 722 9, 766 9, 711 10, 780 132, 578

貸切利用 4, 452 3, 871 3, 569 3, 689 3, 625 3, 915 4, 655 4, 007 3, 732 3, 197 3, 276 3, 642 45, 630

計 22, 833 21, 030 19, 755 19, 455 22, 393 19, 516 20, 199 21, 463 28, 837 27, 233 26, 160 26, 333 275, 207



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人横浜市体育協会 

〒231-0015 

横浜市中区尾上町６丁目 81 番地  

ニッセイ横浜尾上町ビル内  

TEL 045-640-0011(代表 ) 

FAX 045-640-0021 

URL  http://www2.yspc.or.jp/ysa 

 

 


