
さわやかスポ
ーツ

さわやかスポ
ーツ

いつでもど
こでもだれ

にでも

場所場所

開催日程開催日程

持ち物持ち物

当 日 受 付

2026年4月～
2027年3月ま

で
2026年4月～

2027年3月ま
で

第３（火）9:30～11:30 

室内シューズ、飲み物

タイムタイム

4/21、5/19、6/16、7/21

白根地区センター

TEL　640-0014

主催：横浜市スポーツ協会・旭区さわやかスポーツ会

お問合先

集まったみなさんと即席のチームを作ってゲームを楽しみます。

ボッチャ・ソフトバレーボール他

8/18、9/15、10/20、11/17

12/15、1/19、2/16、3/16

相鉄線「鶴ケ峰」駅から徒歩13分

公益財団法人横浜スポーツ協会　スポーツ事業課内

共催：横浜市にぎわいスポーツ文化局

平日9時～17時まで

さわやかスポーツ用具を無料で貸出

しています！

ご希望の方は事前にご予約をお願い

します。

   ▼貸出に関するお問合せ

   横浜市旭スポーツセンター

　☎　　371-6105

　FAX　382-8044

バスターミナル乗り場から、西ひかりが丘行、中山駅行、旭台行、

横浜動物園行のバスで「代官前」下車

協力：白根地区センター横浜市スポーツ協会 スポーツ事業課  地域連携グループ

無料無料


