
開催場所：瀬谷スポーツセンター　第1体育室
対　　象：瀬谷区内在住・在勤・在学者のみ
部　　門：一般部門（中学生以上）２４チーム 

参 加 料：１チーム/２,000円（スポーツ傷害保険料含）
申込期間：令和８年２月９日（月）
　　　　　　　　　～令和８年２月１８日（水）【必着】
申込方法：裏面記載の注意事項を確認いただき、参加申込書
　　　　　に必要事項をご記入の上、瀬谷スポーツセンター
　　　　　へ直接来館またはFAX（640-0024）、メールに
　　　　　てお申込みください。
　　　　　　※メールの方は瀬谷区さわやかスポーツ普及委員会HP を
　　　　　　　ご確認頂き、必要事項記入の上、下記メールアドレスまで
　　　　　　　ご連絡ください。
 　　　　　　　sawayaka@yspc.or.jp
　　　　　　※なお、参加料は大会当日のチーム受付時にお支払い下さい
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＜その他注意事項＞
● 対戦組み合わせ等については、事務局一任とさせていただきます。

● 競技規則は、原則、日本ソフトバレーボール連盟公式ルールに則って実施します。

   大会当日9時より、ルール確認を行います。参加自由ですので、確認が必要な方はお越し下さい。

● 主審・線審・得点係は、原則として参加チームの方にご協力いただきます。

● 運動のできる服装と室内シューズを必ずご持参ください。

● ホイッスルは電子ホイッスルのみとし、チーム毎にご準備ください（無い場合はお貸しします）。

● 地域の皆さんの交流を目的とした大会です。初心者の方も参加しますので、皆さんで

   楽しめる雰囲気づくりのご協力をお願いします。

● 駐車場の駐車台数には限りがあります。なるべく公共の交通機関をご利用ください。

● 体調の悪い方は無理をせず、ご来場をお控えください。
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＜申し込みにおける注意事項＞
● チーム構成は、男性のみ・女性のみ・男女混合
 いずれもＯＫ！
★応募チーム多数の場合は抽選とさせていただきます。
 抽選結果の連絡の為、必ず連絡の取れる連絡先をご記入ください。
 （抽選にはずれたチームのみ2月20日までに代表者様あてにご連絡致します。）
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＜住所＞

横浜市瀬谷区南台2-4-65

＜交通手段＞

相鉄線 三ツ境駅下車

相鉄バス 「南瀬谷小学校」行　約10分

『瀬谷スポーツセンター』下車 徒歩1分
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【主催及び問い合わせ先】 
　瀬谷区さわやかスポーツ普及委員会　事務局（担当：山田）
　電話；080(4654)5186/FAX；045（640）0024
　HP； https://www3.yspc.or.jp/suru/004-018.html
　※電話がつながらない場合は、留守番電話にメッセージを入れてください。
　　のちほど折り返しご連絡致します。
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