
 

■問い合わせ■ 

西区さわやかスポーツ普及委員会 事務局 （担当：遠藤） 

０８０－４６５４－５０３０ 

担当：遠藤 
 

■開催日  令和６年７月２７日（土）・８月３１日（土） 

■時 間   ９時３０分～1１時３0 分（９時２０分～受付開始） 
 

■会 場  西スポーツセンター ２階 研修室 

      ※駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用のうえ 

ご来場ください。 
 

■持ち物  動きやすい服装、室内シューズ 
 

■参加方法 当日、研修室までお越しください。 

■内 容  ボッチャの基本ルールとゲーム体験  

■参加費  無料 

■指 導  西区さわやかスポーツ普及委員会 

 

お友だちと！ご家族と！お一人でも楽しめます♪ 

主催：西区さわやかスポーツ普及委員会 

協力：横浜市西スポーツセンター 


