
令 和 ８ 年 ３ 月 １ ３ 日

(公財)横浜市スポーツ協会

YSAクリニックとジムの管理部



https://ysa-gym.yokohama/

施設情報・アクセス

所在地
BASEGATE横浜関内 タワー8階 （横浜市中区港町1丁目1番1）

アクセス
JR根岸線・市営地下鉄「関内駅」徒歩1分

開業スケジュール

2026.3.19 (木) プレオープン
～3/30：見学・体験会を実施

2026.3.31 (月) 休館日

2026.4.01 (水) グランドオープン
本格サービス提供開始

※同8階に「YSA スポーツと医科学のクリニック」が  
 4/10に開院予定休館日

毎月第3木曜日（祝日の場合は、翌日）及びビル休館日

営業時間
平日 7:00~22:00 / 土.日.祝 7:00~20:00
※3/19～30は、12:00～20:00  ※3/31は、休館日

ラウンジ マシンエリア



https://store.belairlab.com/ 


