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～横浜 DeNA ランニングクラブ協力事業～ 
横浜 DeNAランニングクラブは、2013年に DeNA Running Clubとして設立しました。 

2017年 4月からは事業所を横浜市へ移し、「横浜 DeNAランニングクラブ」へ名称変更、ランニ

ングを通して、子どもから大人までの幅広い健康づくりに積極的に取り組んでいます。 

この度、三ツ沢公園感謝デーのイベントで、子どもたちのランニング指導も手掛ける横浜 DeNA

ランニングクラブの協力のもと、走り方教室の実施が決まりました。子どもたちやその保護者の

皆様にも陸上を身近に感じてもらう機会にしていただくとともに、“走り方の基本や速く走るコ

ツ”伝授していただきます。多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

 

[開催日時] 

 平成 30年 3月 25日（日）10：30～11：30（雨天中止） 

 ※受付：10：00から 

[実施場所] 

 三ツ沢公園 補助陸上競技場 

[対象及び定員] 

 小学１年生～３年生  80名（先着順） 

[参加料] 

 無料 

[持ち物] 

 運動しやすい服装、運動靴、タオル、飲み物 

[参加申込み方法]  

 お電話か直接ご来館での受付になります。 

① お名前 ②学年 ③電話番号 をお伝えください 

[問合わせ・申込先] 
三ツ沢公園管理センター（第１レストハウス１階） 

TEL 045-548-5147（9：00～17：00/月曜定休） 

[交通アクセス] 
●市営地下鉄「三ツ沢上町」下車徒歩 15分 

  ●市営地下鉄・JR・京急・相鉄・東急「横浜」駅から市営バスまたは相鉄バス「三ツ沢総合グランド」

下車  

[ 取材受付について ] 

  ・取材を希望される報道機関の方は、当日、会場へ直接お越しください。 

 

 

お問い合わせ先 

公益財団法人横浜市体育協会 公園管理局 事業部長  中山 努  電話 045-477-5006   

平 成 ３ ０ 年 ３ 月 ９ 日 
公益財団法人横浜市体育協会 
公 園 管 理 局 （ 三 ツ 沢 公 園 ） 
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