
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

  

  

 
 
 

 

日程 会場 種目 講師 

9 月 10 日（日） JR 桜木町駅前広場 陸上 大島 めぐみ 

9 月 23 日（土・祝） 南スポーツセンター 陸上 現在調整中 

10 月１日（日） 
旭スポーツセンター バスケットボール 中原 貴子 

鶴見スポーツセンター 陸上 宇佐美 彰朗 

10 月 8 日（日） 横浜国際プール 硬式テニス 渡邉 功 

10 月 9 日（月・祝） 金沢スポーツセンター 陸上 ハニカット 陽子 

10 月 15 日（日） 

戸塚スポーツセンター 陸上 ハニカット 陽子 

西スポーツセンター 水泳 三好 智弘 

泉スポーツセンター テコンドー 近藤 尚 

港南スポーツセンター 陸上 杉本 龍勇 

10 月 22 日（日） 中スポーツセンター ラグビー 吉田 義人 

10 月 28 日（土） 磯子スポーツセンター 陸上 大島 めぐみ 

10 月 29 日（日） 都筑スポーツセンター 体操 鶴見 虹子 

11 月 12 日（日） 中スポーツセンター  バドミントン 森 久子 

11 月 25 日（土） 横浜文化体育館 卓球 藤沼 亜衣 

お問合せ先 

市民局スポーツ振興課長          守屋 喜代司 Tel 045-671-3237 
（公財）横浜市体育協会 スポーツ事業部長     植木 克典  Tel 045-640-0049 

平成 2 9 年 ９ 月 ７ 日 
市民局スポーツ振興課 
(公財)横浜市体育協会 

 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

市民の皆様にスポーツ・レクリエーションに親しむ機会を提供することを目的に、体育の日を中心とする９月から 11 月末
にかけて、「横浜元気！！スポーツ・レクリエーションフェスティバル 2017」を開催します！ 
今年は、９月10日（日）を皮切りに、各スポーツ施設等では今年も多くのオリンピック出場経験者（オリンピアン）など

によるスポーツ教室が開催されますので、皆様奮ってご参加ください。 
また、10 月 15 日（日）に新横浜公園（日産スタジアム他）において実施する中央イベントでは、誰でも気軽にご参

加いただける様々な企画をご用意しておりますので、ぜひ、お越しください！ 
 

オリンピック出場経験者などによるスポーツ教室 

スポーツ振興くじ助成事業 

スポレク HP  → http://www.hamaspo.com/sprc/ 
中央イベント → 横浜ｽﾎﾟｰﾂ･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 2017実行委員会事務局 

045-640-0018（平日９時～17時） 
その他会場及び関連イベント → 別添チラシ掲載の問合せ先まで。 

 
 

 

イベントに関する情報は・・・ 
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