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平 成 2 7 年 ８ 月 2 5 日

市民局大規模スポーツイベント課

( 公 財 ) 横 浜 市 体 育 協 会

ト ラ イ ア ス ロ ン 推 進 部

お問合せ先

市民局 大規模スポーツイベント課長 石川 武史 TEL 045-671-3201
（公財）横浜市体育協会 トライアスロン推進部長 金子 忠彦 TEL 045-680-5538
※質問等はトライアスロン推進部長までお願いいたします。

日本女子トライアスロン界のトップアスリート蔵本葵 選手が太尾（ふとお）トライアスロンクラブ（横浜市立太尾
小学校）を訪問し、子どもたちにトライアスロンの魅力を伝えます。ぜひ取材をお願いします。

トップアスリートから学ぼう!!

小学生トライアスロンセミナー

横浜シーサイド・トライアスロン大会実行委員会事務局
Tel ： 045-680-5538 Mail ： info@sea.tri.yokohama

取材にお越しいただける方は、
事前にこちらまでご連絡ください。

１．訪問先
横浜市立太尾小学校 （市営地下鉄新羽駅、東横線大倉山駅下車徒歩15分）

２．日時
平成27年８月30日（日） ８：00～10：00

３．講師
蔵本 葵 （くらもと あおい） 選手

４．内容
太尾トライアスロンクラブ※の児童約100名への競技指導等を通じて、交流を図ります。
前半は校庭でラン練習、後半はプールでスイム練習を行います。

５．協力
横浜市立太尾小学校、神奈川県トライアスロン連合、横浜市トライアスロン協会

※「太尾トライアスロンクラブ」について
太尾小学校の学校支援ボランティアの一環として、2009年から活動開始。今年で７回目を迎える。横浜
市トライアスロン協会を中心にトライアスロン指導員、選手および保護者がボランティアで指導を行ってい
る。今年は在校生約100名が参加。

蔵本 葵 （くらもと あおい）選手
2015年JTUトライアスロンエリート女子強化Ｂ指定選手
ITUオリンピック・クオリフィケーションイベント（2015/リオ・デ・ジャネイロ）日本代表
・所属：東京ヴェルディ
・日本ランキング６位
・主な成績

2014 日本選手権 ４位
2015 世界トライアスロンシリーズ横浜大会 44位
2015 ITUトライアスロンアジアカップ（2015/大阪） ２位
2015 ITUオリンピック・クオリフィケーションイベント（2015/リオ・デ・ジャネイロ） 38位

▲昨年の様子


