
横 浜 市 記 者 発 表 資 料

平 成 ２ ７ 年 ８ 月 ４ 日

市民局大規模スポーツイベント課

( 公 財 ) 横 浜 市 体 育 協 会

ト ラ イ ア ス ロ ン 推 進 部

お問合せ先

市民局 大規模スポーツイベント課長 石川 武史 TEL 045-671-3201
（公財）横浜市体育協会 トライアスロン推進部長 金子 忠彦 TEL 045-680-5538
※質問等はトライアスロン推進部長までお願いいたします。

2020東京オリンピック・パラリンピックに向け、スポーツ界だけでなく日本中が盛り上がりを見せている中、来年に
迫った2016リオデジャネイロオリンピック・パラリンピックを目指すトップアスリートがやってくる！！

日本女子トライアスロン界のトップアスリート、北京・ロンドンオリンピック日本代表 “上田 藍“ 選手 と 成長著しい
活躍を見せている ”加藤 友里恵“ 選手 がやってきます！！トップアスリートから、スイムの楽しさを学びませんか♪

オリンピアン から学ぼう!! 参加者募集

キッズトライアスロンセミナー
～8月9日（日）緊急開催決定！～

横浜市トライアスロン協会 検索

開催日時 平成27年 8月9日（日） 9：00 ～ 10：30

開催場所 海の公園（横浜市金沢区） http://www2.umino-kouen.net/

対象・定員 補助なしで泳げる 小・中学生
30名（予定） ※先着。定員になり次第締め切り

参加料金 1,000円（税込） ※保険料含む。当日支払い

お申込み 横浜市トライアスロン協会ホームページ
http://www.yspc.or.jp/ysa/dantai/kyougi/triathlon.htm

【主催】 横浜市トライアスロン協会
【共催】 横浜シーサイドトライアスロン大会実行委員会
【後援】 横浜市市民局、横浜市体育協会、神奈川県トライアスロン連合

横浜シーサイド・トライアスロン大会実行委員会事務局
Tel ： 045-680-5538 Mail ： info@sea.tri.yokohama

取材にお越しいただける方は、
事前にこちらまでご連絡ください。

内容 海で行う、小中学生対象のスイミングセミナー。
トップアスリートからのワンポイントレッスンあり！

「オリンピアン」と間近で触れ合えるチャンス！

裏面あり

スケジュールは
裏面参照

※天候などにより中止の場合は、当日朝6時までに各自にメールにてご連絡します。



上田 藍 （うえだ あい） 選手

2015年JTU (※1) トライアスロンエリート女子強化オリンピック指定選手
ITU(※2)オリンピック・クオリフィケーションイベント(※3)（2015/リオデジャネイロ）
日本代表

生年月日：1983年10月26日
所属：シャクリー・グリーンタワー・稲毛インター
日本ランキング 1位 世界ランキング 25位
【主な成績】
2008 北京オリンピック 17位
2012 ロンドンオリンピック 39位
2014 世界トライアスロンシリーズ横浜大会 2位

アジア大会 優勝
2015 世界トライアスロンシリーズ横浜大会 13位

加藤 友里恵（かとう ゆりえ） 選手

2015年JTUトライアスロンエリート女子強化指定A選手
ITUオリンピック・クオリフィケーションイベント（2015/リオデジャネイロ）
日本代表

生年月日：1987年1月27日
所属：グリーンタワー・稲毛インター
日本ランキング 5位 世界ランキング 67位
【主な成績】
2015 ITUトライアスロンアジアカップ（蒲郡） 優勝
2015 ITUトライアスロンアジアカップ（大阪） 3位
2015 世界トライアスロンシリーズ横浜大会 39位

ゲストアスリート プロフィール

※1 JTU・・・日本トライアスロン連合
※2 ITU・・・世界トライアスロン連合
※3 クオリフィケーションイベント・・・オリンピック前年に開催地で行われるトライアスロンテストイベント

横浜市では、2020年東京オリンピック・パラリンピック競技大会の開催を契機に、市内のス
ポーツ振興を図り、オリンピック・パラリンピックの機運を高めるため、子どもたちが、オリ
ンピック・パラリンピック出場経験者（オリンピアン・パラリンピアン）と直接触れ合う事業
を実施しています。

スケジュール （予定）

9:00 ～
受付（「海の公園」なぎさ広場管理棟前）
受付後、更衣し開会ミーティングを行います。

9:15 ～ 概要説明・自己紹介（スタッフ及び参加者全員）

9:30 ～
ウォーミングアップ・安全対策・スイム基礎練習
質疑応答・選手との交流

10:30～ 解散


